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Resumen

Nuestro trabajo analiza las nuevas formas tursstoqpae han surgido en la comarca
leonesa del Bierzo, en la provincia de Ledn, yeacién con el Camino de Santiago.
Desde la Edad Media el Camino de Santiago ha siddugar de transito y de
peregrinacion con un claro y principal sentidogieo. Sin embargo, desde los afios
noventa del pasado siglo, ha aumentado enormemantenocimiento y difusion por
otros paises del mundo, con el consiguiente inanesnge peregrinos y visitantes. Esta
masiva presencia ha resignificado al propio camgitm ha convertido en un fenbmeno
turistico decisivo para la vida de los lugares gmmde transita. A través del analisis de
una empresa turistica proponemos la relacion engeos sentidos del camino y nuevas

formas de turismo.
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Abstract

Our work analyzes the new emergent forms of toutiehave emerged in El Bierzo,
in the province of Leon, Spain and its relationshith the Camino de Santiago. Since
the Middle Ages, the way to Santiago de Compostatabeen a place of transit and
pilgrimage with a clear religious sense. During tlast decade of the 20th century its
fame has spread all over the world and, as a redbk presence of pilgrims and
visitors has increased significantly. This masspresence has also redefined El
Camino and has become an important tourism phenomand has transformed the
rural landscape. Through our anthropological anagysve propose the relationship
between new senses of the way and the emergerst ébtourism.
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1. INTRODUCCION

El conjunto de investigaciones y reflexiones soélréurismo, lejos de menguar, se
acrecientan cada afo. Atras quedan ya aquellos,peasi iniciaticos del inicio de una
disciplina social de un enorme interés y actualidag no ha parado de crecer y
diversificarse (Santana, 1997). Mencionar hoy lalra “turismo” supone ir mucho
mas alld de la connotacion romantica del desplazgrsontrastar la mirada con
espacios inhabituales y con rostros desconociday. &l turismo es una potente
industria, sesudamente planificada y econ6micammedida. Es tabla de salvacion y
supervivencia de gentes y lugares, asi como obgo deseo de geografias
tradicionalmente condenadas al olvido (Vich, 200%)ora bien, ¢hay algo mas que
planificacion y nimeros? Todo un mundo de exper@asndiversas se abre al andlisis de
cualquier industria en general, y del turismo erti@aar. Una perspectiva que afecta a
la cultura y a las relaciones humanas. Esta e®rgpectiva de la que se ocupan las
ciencias sociales y que, desde el punto de vistomotogico, nos interesa

especialmente (Fuller, 2008).



Del mismo modo que la experiencia humana es enoemtendiversa, la experiencia
turistica también lo es. Por tal motivo cada undadeformas de hacer turismo tiene
valor como perspectiva singular diversa que comyeba un todo complejo, a saber: el
fendmeno del turismo. Igual si se trata de algujee toma un avion en Moscu para
pasar una semana dormitando al lado de mar enlapa @spafiola, o si una persona
decide, con mochila al hombro salir a pie de sa essLyon para completar el camino
gue le lleva desde alli hasta Santiago de Compoatétavés del norte de Espafa. A
pesar de las aparentes diferencias, concurren basaexperiencias elementos comunes
gue interesan al pensamiento social y cultural.pslriamos decir que en ambos casos
hay identidades que se desplazan y expresionestadias que se muestran en la arena
social para ser observadas e incluso negociadagrsastrategias de contacto entre los
de aqui y de alli, mecanismos de inclusion y déusian, asi como la puesta en marcha
de nuevas ilusiones, expectativas y proyectos dig emo el que describiremos a lo
largo de nuestro trabajo (Bender, 2001; Espina82BQ0x6, 2008).

2. EL RENACER DE LAS VIEJAS RUTAS: EL CAMINO DE SAN TIAGO

De todas las experiencias turisticas resulta, poias razones, especial la que tiene
como finalidad la peregrinacion a Santiago de Catgta. A lo largo de mas de doce
siglos han sido innumerables los peregrinos queeplentes de todas las latitudes han
transitado hacia la tumba del santo. Este itinergue nacid con un claro sentido
religioso como espacio de peregrinacion ha ido ral& en su significacion,
adaptandose a los tiempos cambiantes y adoptarel@snsemanticas (Lois y Santos
1999; Lois y Lépez 2012). El sentido originario damino se encuentra vinculado a la
experiencia de lo sagrado. En este caso, un mitorigen relata la aparicion del
sepulcro de Santiago en un lugar del Noroeste efpafiinmediatamente irradia
sacralidad, no solo al espacio que lo contiene, ailos distintos caminos que hacia alli
se dirigen. Los testimonios histéricos sobre el inaninsisten en su condicion de
practica ascética en primer lugar, asi como deimitdatico y proceso sacrificial con
una clara intencion redentora. Distintas vicisigublestoricas han contribuido a remarcar
las notables diferencias en el uso del camindar¢m de los siglos. Distintos conflictos

bélicos, asi como la importancia que tuvo en etdde Europa la reforma protestante



marcaron ciertamente el declinar de la peregrimeaito largo de la edad moderna hasta
mediados del siglo XIX.

A partir de aqui la historia es bien conocida. pbsiol pasé a ser un simbolo muy
venerado de una forma de entender la nacion espdfinleste tiempo el valor guerrero
se sitla por encima del peregrino. Hacia los afiodel siglo pasado, el Camino de
Santiago, pese a su gran importancia simbdlicaaviadno se ha convertido en
fendmeno de masas. Con una escasa internaciom@tizano existe aun una

preocupacion por recuperar, mantener y desarrahar verdadera infraestructura de
este itinerario cultural. Habra que esperar unaadic hasta los afios 90, donde,
lentamente, el Camino de Santiago transciende iginaria significacion religiosa,

ascética, para convertirse en un importante reclamistico. No cabe duda de que
algunos peregrinos actuales mantienen todaviaoegieario espiritu, sin embargo, en
épocas recientes, es frecuente contemplar comocada vez mas numerosos los
practicantes que identifican el camino con sus nmbosede ocio, con el descanso
vacacional, con la necesidad de desarrollar unagdades distintas, de llevar a cabo
nuevas experiencias distintas a las rutinariasp@mvaliosos patrimonios culturales o

incluso conformar nuevas redes de amistad (Hek)).

Desde un enfoque antropologico, en este articidizamos el caracter polisémico del
Camino de Santiago en la actualidad. Es decir,imergsion religiosa como lugar de
peregrinacion, pero sobre todo como destino tadstilos interesa ver el modo en que
esta realidad social, econdémica y cultural ha dmntto a la transformacion de las
localidades por donde pasa esta histérica ruteciefido un nuevo modelo de
experiencia turistica. En particular, examinamosasb de la localidad de Espinoso de

Compludo, en la comarca del Bierzo.

3. EL TURISMO RELIGIOSO Y SU ENCAJE EN LOS NUEVOS VALORES

Uno de los retos mas importantes que, a nuestiiojlia de abordar la antropologia del
turismo tiene que ver con el analisis de los femaeeligiosos de masas y su relacion
con la actividad turistica. El reto resulta creteenada dia, tal y como ha puesto de

manifiesto Peter Sloterdijk al afirmar que “un f8ra ronda el mundo occidental, el



fantasma de la religiéon” (Sloterdijk, 2012: 13) eéte respecto, es necesario redefinir la
experiencia y el sentimiento religioso para comgeenel renacimiento de algunos
fendmenos de masas, como puede ser el Camino tlageay los cambios producidos.
Hay algunos elementos en este tipo de practicasoguieen lo que parece un oximoron
y permiten la mas o menos pacifica convivenciaeelis valores originariamente
religiosos de la peregrinacion y los mas profar@si ocio y un turismo especial. Esta
practica que conlleva un alto grado de sacrifi@osencia en muchos casos de
comodidades y sometimiento a las inclemenciasieelpp se ha denominado de una
forma ya consolidada como “peregrinaje seculariepe que ver con formas de vida
gue hunden sus raices en la modernidad reflexigaeydenotan ya formas nuevas de

construir la identidad, tanto personal como gr@adidenset al, 1997).

Esta realidad nueva respecto al camino de Santiglisémica y multiforme, no
exclusivamente dirigida hacia la practica religjosa incidido de forma decisiva en
como se interpretan y transforman los espaciodgsogue el propio camino transita.
Cierto es que ahora gentes, no solo de lenguasgspdistintos, sino también de formas
de vida y de maneras de hacer el camino difereoteparten tiempos y espacios dando
continuos significados nuevos a esta practicaaBilico cada vez es distinto, no hay dos
caminos iguales porque depende, no solo de la &pelcafio, o de las personas que
encuentres en el mismo, sino que tiene que veriéandon las distintas novedades de
alojamiento, o de actividades que ofrece. El sl se ha producido es enorme. De ser
un espacio de peregrinacion y ascetismo, orieraadddolisqueda de identidad religiosa
y trascendente, ha pasado a ser algo diverso gdearen donde la experiencia turistica
ha ocupado una centralidad evidente. En muchabdadas pequefias se ha convertido
en la primera fuente de ingresos, lo cual incentolaramente su capacidad
transformadora. En ese sentido, el Camino de $mntiepresenta el perfecto ejemplo
de como el turismo supone una metamorfosis modgris&cular de las antiguas

peregrinaciones (Lois y Lopez, 2012; Collins-Krejrig010).

A continuacion analizamos ese renacer del Camin8ai#iago que ha estimulado la
creacion de servicios turisticos y que han supuastonfiguracion de lo que podriamos
llamar nuevas formas turisticas que estimulan raiewalidades vinculadas al turismo

del camino. Esta realidad histérica se ha conwerteh un paisaje -cultural



multidimensional y de una transcendencia que ddsblar mera significacion sagrada
para dar cabida a otro tipo de experiencias desqamtalos peregrinos turistas. Asi, es
cada vez mas importante la presencia de viajeresreglizan el camino en bicicleta
movidos por el aumento de la demanda de este @pactividades ludico-deportivas,
pero también es significativa la presencia de pasaue afirman realizar el camino
como peregrinaje interior, como un proceso de amocimiento en un contexto regido

por un ritmo distinto al impuesto desde la modewtaianidad.

Es pertinente, por tanto, insistir en esta nuemgedsion cultural cercana a una ascética
pagana vinculada a la busqueda de ritmos, tiemgspagcios distintos a los que rigen la
postmodernidad. Igualmente, hay que subrayar ettpsriencias que dan actualmente
sentido al camino, como la paisajistica, la addstia historica, e incluso la experiencia
buscada de conformar nuevas comunidades o sodad®s. Todas estas nuevas
experiencias que ofrece el camino han conformadanarco para que florezca el

emprendimiento turistico. Uno de estos proyectod gsie presentamos aqui a partir de

la elaboracion de una historia de vida basada eawistas informales.

4. EMPRENDER EN FEMENIMO: ESPINOSO RURAL

El proyecto turistico de la localidad de EspinosoGbmpludo denominado Espinoso
Rural no se puede definir faciimente. Lo ciertajge presenta unas caracteristicas que
lo hacen especial, y, por tal motivo, ha sido @bl nuestra atencion.

“Normalmente se habla de Espinoso Rural como deegocio,
y no es asi, yo al menos no lo siento asi. Yo bton@ste
proyecto como si fuera un pequefio suefio que ctangbo se
ha hecho realidad. Creiamos en un principio ersbgidad de
formar como un matrimonio entre el trabajo y el kemano,
como si fuera una unidad. Digamos que esto es aonBuefio

de adolescente.” [Ana]

“Nuestro sentir va mas alla de lo que la aparesdéidad puede

mostrar... una inversién, un negocio. Hay quienemas que el



valor econdmico de unas casas. Pero en las cassEsentran
personas y esto es lo interesante de las casgserssnas que

las habitan aunque sea temporalmente.” [Ana]

La empresa de turismo Espinoso Rural lleva desandd su actividad durante mas de
veinte afios en el Bierzo. El tiempo es, en este, cgfial inequivoca del éxito del
proyecto. El inicio y su posterior desarrollo sewantra claramente vinculado con el
periodo de renacimiento del Camino de Santiagocasio su inclusién como lugar
sefalado para encuentros de grupos que proponessrdcdintos de vida y de pensar.
A lo largo de este tiempo Ana Baz, su fundadoraopietaria, ha pretendido que fuera
no solo un negocio, sino que se vinculara a logrgalque se enmarcan en esta nueva
semantica mas abierta y diversa del Camino de &pmtiEn la expresién de este
proyecto personal como atractivo turistico se tasisbre todo en el paisaje, en el modo
de conservar la memoria del lugar en el que satasik localidad leonesa de Espinoso

de Compludo, asi como en el modo de enfocar e ¢t@t y entre los clientes.

Localidad de Espinoso de Compludo. Al fondo elé/ddl silencio
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“Pensdbamos, mientras trabajabamos, en rehaluititle una de
las once casas rurales que forman parte del pmyectque era
posible llevar a cabo la construccion de un lugaemnicuentro de
gentes plurales con pensamientos distintos dortdevés de la

convivencia pudieran desarrollarse humanamenteaA

En pleno camino de Santiago, muy cerca de la Hare Compludo y del valle

eremitico del silencio las voces de la localidadedpinoso se fueron apagando, como
otras muchas voces de numerosos pueblos de estrosomontafiosa del Norte de
Espafa, hasta quedar vacio y con las casas a&mapetie y deshabitadas. Como otras
muchas localidades de esta comarca las gentesntteh@ rural montafioso fueron

abandonando sus antiguos lugares de vida por miass‘modernos”. De este modo, la
localidad leonesa de Espinoso de Compludo se gsiadtabitantes permanentes. Este
destino hubiera sido irreversible, como asi lo ida £n otros muchos lugares, de no

haber sido por su pertenencia al mencionado paiséjeal jacobeo.

En este contexto, Ana, cargada de ilusién y coenarme sacrificio, fue construyendo
Su proyecto vital, al tiempo que iba comprandohabdélitando casas con la intencion de
ofrecer un nuevo servicio turistico. El lugar, elisaje, la historia, la tradicion y el
camino invitaban a implicarse tanto personal comufegionalmente para conjugar un
espacio de experiencias nuevas compartidas. Denesti®, Espinoso Rural se fue
fraguando y consolidando, apostando por la espeaiadn, mientras tejia una soélida
red de amigos del proyecto fomentada en gran maubddos visitantes del paisaje
cultural jacobeo. Procediendo Ana de la cuenca naitemnesa, del valle de Laciana,
donde la produccién extractiva de mineral que hpgdde su huella a través de
numerosas aberturas y galerias subterraneas, ggetaia su suefio de recuperar un
lugar donde la naturaleza se pudiera expresamidgmée, sin manipulaciones. Asi, en
las conversaciones mantenidas sobre este proypatecg de un modo constante el
respeto por la naturaleza y la necesidad de ddélsarpyoyectos empresariales que
contribuyan al bienestar humano. Una idea que $@rado cada uno de los pasos que

ha ido dando esta empresa turistica.



Vista aérea de Espinoso de Compludo

Segun su testimonio, Ana comienza a conformarea dtspués de varios trabajos en el
comercio mas tradicional. En aquel momento el Idortarismo rural era practicamente
desconocido en Castilla y Ledn, pero comenzabaldéiménte en algunos lugares del
norte de Espafa. Se consideraron, por tanto, msnaquellos que pensaron en la
posibilidad de rehabilitar todo un pueblo para @vtikio en un lugar de interaccion
humana, dando un salto desde el olvido y abandastalta conversion del mismo en
un agora moderna destinada al encuentro de perstmdedas las nacionalidades
deseosos de nuevas formas de espiritualidad pagaeaina desgracia personal lo que,
de manera definitiva, hizo que Ana abandonara sguannegocio de ropa en la capital
del Bierzo y se iniciara en el turismo rural, lleda a cabo la gestion de una casa
familiar en el pueblo de Campo. La experienciaifiieresante y es, en ese momento, en
el que surge la idea de crear un lugar de conviagpara gentes diversas donde se

pudieran realizar cursos y talleres que estuvierdncados al desarrollo personal.
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“Este proyecto no nacié inicialmente con las din@mss que
tiene ahora, nacidé de un modo mas pequefio, pego leg la
propia inercia la que nos ha ido llevando hasta. &fproyecto
se inici6 en un pueblecito cercano a Espinoso y yotas
circunstancias familiares. El mundo de la rehauilédn de casas
en entornos rurales nos parecido bonito inicialmeri® un
momento en el que esto que se ha llamado turismad no

existia, y ademas tampoco se vislumbraba.” [Ana]

En un principio, la iniciativa no nace vinculadaedgtamente con esta localidad, sino
gue se gesta en San Cristobal de Valdueza, mug tarhién del Camino de Santiago.
Pero, al cabo de un tiempo, descubrié Espinoso.uBraueblo deshabitado, aunque
habia propietarios que no residian de continuo guis@ manteniendo sus casas,
pagaban las contribuciones, visitaban sus casamadgfines de semana, etc. Era el
lugar ideal: a unos pocos kilometros del Camin&édntiago a su paso por el Bierzo y
cercano a varios puntos emblematicos de la contant@ es el Valle del Silencio y la

propia ruta de peregrinaje hacia Santiago.

“Desde hacia siete u ocho afios no habia nadienadgu
residentes venian algunos fines de semana, peueblo estaba
sin habitantes, nadie residia aqui de continuo.iddeb esto
muchas de las casas se encontraban abandonadas\estado

ruinoso.” [Ana]j

Por todo este conjunto de circunstancias, no hagieocia de que todo el proyecto sea
fruto de una decision racional, al modo de la endaalasica. Se trata mas bien de una
energia vital que a través del éxito alcanzad@®ibpujando hacia delante. Sorprende la
ausencia de reflexion sobre el calculo de las démees del proyecto y sobre la
planificacién del mismo. En este sentido, lo queefiejan son decisiones que, lejos de
la deliberacion, se encuentran en un ambito masalifcomo el de la intucién, o la

motivacion por atractores (Ramirez, 2013: 133-137).



“El trabajo es un aspecto mas de ti, cuando yollegui me
siento haciendo lo que creo que debiera hacer. Meera
gustado estudiar arquitectura, pero me pareciasiadwatiempo
y yo soy mas de hechos consumados, me gusta Hesatno las
cosas en cuanto las pienso. Yo soy mas de acdiérviga me
va llevando, solamente hay que saber leer las esitple nos
aparecen.” [Ana]

En su caso, ha sido autodidacta en la reconstiudgdcasas y su decoracién. En total,
ha restaurado diecisiete en el pueblo. Su trab@dodse sustenta sobre pilares
artesanales con los que lleva a cabo la tarea skdgela actividad de compra y

elaboraciéon de los productos, asi como la recepgi@h hospedaje. El resto de la
organizacion de cursos y talleres corresponde aotganizadores de los mismos,
aunque ella participa activamente en algunos, & leuha permitido establecer redes de
amistad mucho mas eficientes que la mera publicidad

Calle principal de Espinoso. Al fondo “La posada éehanecer”
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La empresa cuenta con una web que no solo ofrdoemiacion sobre los distintos
alojamientos, sino que participa de los fines huyedao inspiran. Se trata de transmitir

esa idea de “dejarse llevar por la vida”, en elaoale un paraje natural privilegiado.

“No era proyecto pensado al modo de: vamos a hateentro
de turismo, no. (...) Empezamos con la primera eagartir de
circunstancias familiares, y la experiencia guété) Buscamos
distintos lugares cerca hasta que alguien nos ligbespinoso,
vinimos aqui y el lugar nos parecio perfecto. Y degamos

llevar (...), y ahora miro el pueblo y me veo amigma.” [Ana]

Por supuesto, el proyecto no ha estado exentofideldides, particularmente de tipo
material, como la financiacion para abordar la ac@amprestauracién de las casas en
distintos momentos del desarrollo empresarial. &pital de partida fue pequefio,
procedente de bienes familiares, por eso result®sagio contar con financiacion
externa. Sin embargo, los créditos bancarios qoeersipara poner en marcha la
actividad, también son motivo de asfixia economigee se ha aliviado por el apoyo del

banco Triodos, quien apost6 desde el principioggte tipo de iniciativas turisticas.

Casas rehabilitadas. Espinoso de Compludo 2012
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“En 1994 comenzamos a rehabilitar, con financiacdea
Triodos Bank, casas con mas de cien afios de ad#die
Manteniendo su estructura original y empleando nosmos
materiales (madera, piedra y pizarra). Ahora hapatfibles 10
casas rurales con capacidad para 45 personasposada con 5
habitaciones que tiene un sentido especial paratnogsy que
lamamos “La Posada del Amanecer’. Con este impulso
Espinoso de Compludo es ahora un pueblo de cafipsdradas

al que antiguos y nuevos pobladores retornan pafeutdr de

una forma de turismo sostenible.” [Ana]

Junto a la dificultad financiera ha sido importafgesuperacion del miedo ante un
nuevo proyecto de resultado borroso. Esta incerima ha estado presente sobre todo
en los primeros afos de intensa labor restauraddravendrian problemas de distinta
naturaleza. Por ejemplo, no ha resultado facilgaote de los antiguos propietarios la
aceptacién de cambios sobre lo tradicionalmentbkstido. Una persona desconocida
gue quiere comprar y quedarse en el pueblo, déspier entrada multiples recelos.
Conviene tener en cuenta que se trata de un arehieral, donde todo el mundo es
conocido a través de relaciones familiares o déndead, y los forasteros despiertan
suspicacias que, en algunos casos, aun no harocésaldso cuando los resultados son
positivos y se ha situado en el centro de estgeracion a Espinoso rural, todavia se
mantiene una falta de reconocimiento hacia estaaglay permanecen las tensiones

entre los antiguos habitantes y los nuevos pobdasdor

“La gente autoctona no te conoce y al principio quoere
vender. Cuando por fin se deciden hay detras uoepoomuy
complejo de herencias y de partes que exige mumffeganza en
el proyecto y mucha paciencia. Luego, cuando erapiez
reconstruir viene el miedo sobre qué pasara desppésn

vendra y qué haran aqui. Todos estos miedos eurndades



han estado presentes a lo largo de estos veingg wftoeo que

no estan superadas del todo.” [Ana]

Espinoso de Compludo se encuentra en plena zonanaigafia en los Montes
Aquilianos, muy cerca de uno de los pasos magaiitis entre la meseta y la comarca
intermedia con Galicia que es el Bierzo. Nuncaitia gn lugar grande, tiene su origen
en un antiguo asentamiento astur y el pueblo Hesta muy poco tiempo lo constituia
una sola calle con casas a ambos lados. A comiatedasiglo XX habitaban en este
lugar 213 vecinos que a lo largo de varias genemasi dejaron el lugar deshabitado.
Por eso se ha mantenido, mas que otros lugaragjuéectura y el espacio tradicional.
Este aspecto le conferia al proyecto un importaater afiadido que ha ido ganando

con el tiempo.

“Si al principio nadie queria vender, es cierto duego las
casas te las ofrecian, y entonces habia que pagraraepoder
pensar hacia donde va el proyecto. Se inici0 coa nmy
pequefia financiacion, sin dinero para ofrecer eyguto a un
contratista, y entonces yo misma participaba, jwdn otras
personas que me ayudaban a restaurar cada una daskas.
Fueron dias de mas de dieciocho horas de trabajo.|® mas
importante era para nosotros mantener el sentidagalr, no
alterarlo y darle vida porgue se habia quedadalsia.” [Ana]

El tiempo ha transcurrido y la oferta turisticadnacido y se ha diversificado. Ahora
comienza el periodo, como dice nuestra entreviltd;soltar” las propiedades debido
especialmente al elevado numero de alojamientognl& actualidad ofrecen estancias
en entornos rurales. En los dltimos meses se hdidega una de las casas, y tal vez el

camino emprendido en esta direccion ya no tenganet

“Para mi esto no ha sido un negocio, sino que Ha sha
opcion de vida, y la gente no se imagina la cadtida

obstaculos que he tenido que superar.” [Ana]



En una época de fuerte emigracion hacia las pobladgesas urbanas, es destacable la
apuesta por rehabilitar un pueblo entero y recuprasencia para ponerla al servicio
de los visitantes. Ha habido, desde luego, un daje a través de la experiencia que
puesto en practica ha conferido valor a la ofegtéudsmo, ha mejorado la relacién con
los usuarios y ha mejorado también la gestion delwsos. El proyecto fue exitoso al
no limitarse exclusivamente a una mera recepciémwspedes, sino que centrd su

actividad en los cursos, talleres y actividades.

“Ahora estan surgiendo multiples ofertas de turismm@l que
posibilitan los momentos de encuentro. Nosotroba@e veinte
afos lo hicimos, aunque de modo silencioso. Agg@llla gente
gue tiene que llegar, es un negocio lento, y tienestrabajar
mucho. Nosotros nos hemos definido. La red deimlas se ha
ido dando. Se ha ido construyendo a lo largo @shpo, han
llegado personas que te conocian, o porque la leislarae.
Hemos tenido hasta 52 personas una vez para harsrscy

trabajos de desarrollo personal (...).” [Ana]

La fundadora ha sido, desde hace veinte afos haipal ejecutora del proyecto. Ha
contado en distintos momentos del mismo con pessgo&, siempre de una forma
voluntaria, han participado en el mismo realizagdstiones administrativas, de disefio
o de publicidad. También ha contratado a otrasopess pero solo temporalmente
cuando el numero de huéspedes en las casas eralevago. La proliferacion de un

turismo rural descontrolado unido a la burbuja ibim@ria amenaza con desvirtuar este

tipo de inicativas absolutamente distintas.

La orientacion hacia grupos e instituciones paraeklizacion de cursos y talleres
dirigidos fundamentalmente al desarrollo persoma, una de esas caracteristicas
diferenciadoras. Estos talleres son impartidos pofesores que no pertenecen al
proyecto. Espinoso rural acoge tanto a los alunoooso a los profesores, ofrece el
espacio y se encarga del alojamiento y manutendios. talleres y cursos se han
organizado en cuatro ambitos tematicos distintestatando el relacionado con el

bienestar del ser humano. Estos talleres estalveages sobre todo como una forma de



liberacion de las tensiones que produce la vidanabasi como también para el
desarrollo de actividades que generalmente quedaneradas por un trabajo
excesivamente especializado. También alguno des eiémia como objetivo la

presentacion de los conocimientos y tradicionadggdsiohbito local, asi como de pueblos
indigenas. Otro de los @mbitos en los que se hpartido talleres ha sido el de la salud,
como los celebrados con la organizacion no gubesntah“Médicos Sin Fronteras”,

también sobre enfermeria desde el lado humanopa®i de naturopatia y homeopatia.
Uno de los ambitos mas demandados es el que seerafipracticas orientales como el

reiki o el yoga.

Sin duda ninguna, la continuidad del proyecto g#iex por su especializacion, por esa
capacidad de asociar entorno natural, calidez yulidleracion espiritual. Es asi que la
busqueda de estilos de vida mas sosegados, masndsiymasobre todo, alejados de la
dindmica urbana, ha producido un conjunto de redesmles formada por peregrinos
del Camino de Santiago que han proporcionado gl al trabajo realizado. A esto

hay que afadir la creacion de sinergias en la zogsdas sin duda por el proyecto de
Espinoso, como el regreso de pobladores al lugdratiéado y la puesta en marcha de
varios negocios de restauracion. Varios de losgyaaihtes en los cursos han comprado
y restaurado casas, e incluso uno de los que ipartmn el primero de los talleres ha
trasladado su residencia de Sevilla al pueblo aantencion de construir un albergue

para la realizacion de estancias destinadas alrdésdumano.

Tres elementos a nuestro juicio explican este riglmorelativamente exitoso de mas de
veinte afios. En primer lugar una identificacionmlelyecto empresarial con el proyecto
de vida. Creemos que en este caso no hay sepamti@ambas realidades. Ana Baz
convirtio su proyecto empresarial en su forma d& wi han ido evolucionando juntos.
No hay una separacion radical entre trabajo y \8d® que ambas actividades fluyen
unidas. Por eso cualquier decision vital ha regeloude forma significativa en el

desarrollo de la empresa.

En segundo lugar, una vision anticipativa de lo daspués se ha convertido en una
fuerte tendencia del fendmeno turistico. Este rasgovador, emprendedor y, en cierto

modo, aventurero, confirié a la empresa una coddide excepcionalidad. Después, la



sistematizacion de procesos Yy la diversificaciorladeferta, sin renunciar a las ideas
originales de partida, han ido normalizando es@&stpu Se ha mantenido, en todo caso,

el enfoque experiencial que subyace a la propaesservicio turistico.

“Los primeros clientes que estuvieron aqui haceweaste afios
fueron un matrimonio con un nifio pequefo. Parsdlie toda
una experiencia estar solos en el pueblo. Aqubfuéelices, y
en agradecimiento me mandaron un pirograbado @@giaun
qgueso (...). El primer grupo fue de Sevilla queovipor un
conocido y fue de 22 personas. Tuve que aprendmrcimar
para tanta gente. Pero fue una experiencia magGicando se
enteraron unos antiguos clientes de Bilbao se naniea

ayudarme e incluso se pusieron a servir.” [Ana]

En ultimo lugar es importante resefiar como el aodaor la memoria y la tradicion de
los lugares confiere un valor afiadido a cualquieygcto de revitalizacion de los
entornos rurales que va aumentado con el paseedgdd. Un aspecto intangible, como
tantos otros que aqui hemos analizado, que eltigadsr solo puede abordar desde una

perspectiva cualitativa, tratAndose de acercgurejuicios a esa vivencia.

“Hay gente que me dice: tienes que tocar la campana que
sepan dbénde estas, pero yo digo, vale. Yo no teagmpana,

aqui viene la gente que tiene que venir.” [Ana]
5. AMODO DE CODA FINAL

La consideracion del Camino de Santiago como algs gque un mero espacio de
peregrinaje religioso lo ha consolidado como paisaijtural abierto a las mas variadas
semanticas, como han descrito Rogers (2008) y castal (2010). Este contexto
fraguado en las dos dUltimas décadas ha posibilitadodesarrollo turistico sin
precedentes, no tanto en las grandes localidades dhéstérica ruta religiosa con
economias diversificadas, sino en las pequefas Areses que de otra manera estarian

abocadas a la desaparicion. Para algunos paréjgste® constante de peregrinos y



vigjeros ha supuesto un extraordinario renacer, spidha traducido en una nueva

ruralidad favorecedora de estilos de vida menosssttes y de mayor reflexividad.

Los servicios turisticos ofrecidos en estos alogamais se limitan, en la mayor parte de
los casos, a las necesidades basicas como intéadeolsijo y sustento. Sin embargo,
hay proyectos que, ademas de satisfacer esta danetemdental, aportan esa serie de
valores cuyo efecto se amplifica en el entornoucaltjacobeo y que representan un
experiencia turistica diferenciada (Richards, 2084) este trabajo se ha mostrado este
tipo de turismo emocional, visto desde una iniceagmpresarial concreta, en la que se
conjugan la apuesta individual de quien se arriesgaprender, la dimensién colectiva
gue después adquiere el proyecto y, en ultimariogtael equilibrio entre los aspectos

materiales inherentes a cualquier negocio y edni#ino vital de sus protagonistas.

A estas alturas, parece fuera de toda duda quarain@ de Santiago ha cobrado un
sentido mucho mas amplio que el de la religiosidadicional. Los viajeros buscan una
vivencia que integre cultura, paisaje, historig@coniento personal e interaccion social
(De Rojas y Camarero, 2008). Es precisamente taianion especial entre el lugar y la
ruta lo que ha facilitado este enfoque experierdghlturismo que concede al bienestar
psicolégico de las personas la maxima importarigligaroyecto Espinoso Rural incide

en esa busqueda interior del yo, en armonia cseergldo religioso del peregrinaje, e

incorporando el contacto con la naturaleza entendélforma tellrica, la inmersion en

un estado déecommunitas” turneriana. Los cursos Y talleres que se ofre@art sobre

autoconocimiento y bienestar, creatividad, relagsosatisfactorias, bioacustica...

Desde una perspectiva global, este turismo conyilia sostenibilidad y promocion de

los paisajes naturales, la restauracion patrimagakzonas semi-abandonadas vy, en
definitiva, la preservacion de una memoria hisgsccultural sobre la que se asientan
las raices de nuestra sociedad. Por supuesto gsist@na turistico de los grandes
conglomerados empresariales y la touroperacionpaanotros senderos, mucho mas
cortoplacistas y sujetos a la cuenta de resultdE®, como hemos comprobado, en la
actividad turistica también hay espacio para prmgeacon una concepcion no

meramente mercantil, tras los cuales hallamosasémtes historias de vida.
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