Después de un esfuerzo continuado e intenso, suele
acontecer que el necesario descanso reparador es, tan-
bién, una aparente pausa adormecida, con descenso de
afanes y actividad. Creemos que, superado el Afio Santo
Compostelano, no ha cejado, sin embargo, el interés de
los futuros peregrinos, ni la diligencia de las entidades
llamadas a su apoyo e informacion, entre ellas —en lugar
preferente— las Asociaciones de Amigos del Camino.

Ciertamente, la peticion de datos y consejos no llega
ahora al nimero abrumador que alcanzé en algunas oca-
siones del pasado aiio, pero si contamos quizd con una
mayor calidad en la demanda de orientacion, ganada en
el sosiego de la premeditacion sobre los propositos que
empujan hacia Santiago a cuantos desean alcanzar, no ya
la «Compostelay de los minimos cien kilometros, sino una
dignidad espiritual particular, fruto del ejercicio de la pe-
regrinacion, con sus multiples derivaciones y, desde lue-
go, bajo la mirada sonriente y alentadora del Amigo del
Seitor; el Apéstol Santiago, alli sentado, en trono de pie-
dra, esperando.

Es, pues, momento de acentuar el valor de la decision
de peregrinar, con un moderado andlisis de las circuns-
tancias de cada proyecto personal.

Pero, actualmente, basta hojear las paginas de este
BOLETIN, para observar los numerosos objetivos que in-
tentamos satisfacer en la presente temporada, sin abando-
nar el supremo proposito de una atencion cuidadosa a
quienes se acercan en busca de orientacion sobre el Ca-
mino o, mejor, los diversos Caminos, pues podemos regis-
trar, con legitimo orgullo, el aumento de interés por el iti-
nerario Madrid-Sahagun.

Es decir, que, en medio del deseo de atender las distin-
tas solicitudes para cumplimentar las actividades y planes
de la Asociacion de Madrid, no hemos de marginar un de-
signio fundamental, como es la voluntad de seguir muy
pendientes de la finalidad permanente que nos debe guiar:
la ayuda al peregrino, con todas sus consecuencias.

A raiz del Xacobeo 99, comprobamos la reiteracion de
lina constante referencia al Camino de Santiago en todos
los ambitos: cultural, artistico, del turismo y tantos mds.

Sin embargo, poco se alude al auténtico dnimo de la
peregrinacion y su aliento espiritual, y ahi es donde co-
rresponde a los verdaderos amigos del Camino, una pre-
Sencia estimulante de la enorme potencia que, durante si-
glos, ha movido a multitud de personas, de seres humanos
con alma y cuerpo, a emprender un esfuerzo para llegar
ff:gd?do a Compostela, en aras de su dignificacion espi-

itual.

La riibrica con que rematamos estos parrafos de nues-
tro Boletin puede resultar todo un programa vital:

jULTREIA!

———
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Asamblea General
de la Asociacion

El posodo 15 de febrero, durante lo Asomblea General, pudimos echor un
vistazo a lo que se habia hecho durante el dlfimo afio y ver los nueves refos
que nos esperan para esfe ofio 2000. Algo insélito el afio 1999, no sélo
por troforse de un Ao Santo Compostelano —con el inferés de lo genfe
por el fenémeno jocobeo—, sino fombién por el cambio de nuestro sede.
Todo ello ha requerido de un gran esfuerzo por porte de los miembros de la
Asociacién y ha propiciado lo profusién de actividodes realizadas.
Una memorio de oclividodes reflejoba ese esfuerzo: desde la Ruta de los
Sonabreses, clue un gron ndmero de socios recorrié hasta llegar o Santio-
Eo, allé por el mes de noviembre, y ofras marchas orgonizodos durante los
ines de semana, hosta los proyecciones de diapositivas que nos mostraron
el Camino bojo una nueva luz, pasando por los conferencias y choras so-
bre distintos femas jocobeos impartidas por miembros de lo Asociacién; los
mesas redondas que prefenden ser un toro abierto para fratar de las més
diversas facetas de lo peregrinacion; las aulos jocobeas dirigidos a aquellos
estudiantes que, en el transcurso de sus estudios, estén interesados por
algdn tema jel Camine de Santiogo; un cursillo de hospitaleros organiza-
do en Boadillo del Monte, y tres exposiciones, que permitieron llevor o un

ron publico esta singuler ruta de peregrinacién.

| Comino de Mcdrk?, que ho experimentado un notable cuge durante este
afio pasado, lambién requirié de nuestros cuidados, tanto para mantener la
sefializacién hasta Sehagiin como para publicor la guia Camino de Madrid
a Santiago de Compostelo. Tramo Madrid-Segovia-Valladolid-Sahagun.
Ademas, nuestros energios se han centrado de una manera fundomental en
lo atencién ol peregrino: se ha informado personalmente y entregado la co-
rrespondiente credenciol o casi 11.000 peregrinos, A éstos, hay que sumor
lo ingente cantidad de personas que visitaron la pégina de la Asociacién en
Infernet, osf como la cosi treintena de hospitaleros voluntarios de Modrid
que propiciaron una hospitalided més célida en el Camino.
Los perspeciivas para este afio, si bien con mayor franquilided que el afio
pasado, no son menos alentadoras. Sequiremos atendiendo a aquellos que
deciden ponerse en marcha hacio Sentiago y confinuaremos con los octivi-
dades que se vienen realizando hasta el momento. Ademds, contamos edi-
tar una guic sobre el Comino tradicional y hacer los gestiones oporunos
para, en un futuro, poder hacerse cargo de un albergue y mantenerlo
obierto @ los peregrinos con nuestro esfuerzo y dedicacién.

Madrid tendré un barrio Jacobeo

El Ayuntamiento de Madrid ha comenzado las obras para construir un
nuevo barrio, al que llamard «Camino de Santiagoy, v sus calles
tendrdn nombre de poblaciones jacobeas. Este nuevo barrio (PAU) se
ubica a la salida de Fuencarral y queda justo a la derecha de nuesiro Ca-
mino, mientras a la izquierda se situard el PAU «Monte Carmelo», con
calles dedicadas a Monasterios, con especial atencin a los jacobeos.

El AVE Madrid-Valladolid tocara nuestro Camino

El trazado aprobado por el Ministerio de Fomento para el AVE Madrid-
Valladolid serd coincidente con nuestro Camino de Santiago en distin-
tos tramos: en El Goloso y en Tres Cantos (Madrid); a la entrada de Se-
govia, capital, y en las poblaciones segovianas de Santa Maria la Real
de Nieva, Nieva y Nava de la Asuncion, asi como en Valdestillas (Va-
lladolid). La Asociacion ha presentado ante el Ministerio las corres-
pondientes alegaciones, para que se habiliten los correspondientes
puentes y viales que den continuidad a nuestro Camino de Madrid.
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{'REO que €5 un buen momento para escribir
| un articulo asi. Por varias razones.
La primera es que, como me han dicho
punos sogios, es posible que atn haya
Biros socios que todavia no saben
mos en [nterner.
®tro motivo es para dar a conocer ¢l
segundo servicio gratuito para los socios
que acabo de poner en funcionamiento.
Puesto que la segunda razén es mis
novedosa y desconocida por mis gente,
empezaré por aqui, Se trata de una whisfa de
distribucidny para los socios de nuestra
Asociacion, Esta lista de distribucion
consiste en que, al enviar un mensaje a la
direccion dsmadridolcamino@onalist.com, este
mensaje se reparte a todos los que estén
apunrados a este servicio. Es decir, que,
con un solo mensaje de correo electronico,
se puede llegar a todos los socios que
tengan Internet y que quieran estar
apuntados. Las ventajas de este servicio
vienen dadas, sobre todo, por lo extendido
que ya estd el correo electrénico
(gratis, y mds o menos funciona bien) y
por lo comodo y ripido de su uso. Estas
ventajas son la de permanecer en contacto
alin cuando uno no se pase por el local de
la Asociacion; avisos programados para
cualquier actividad o salida de Ia
Asociacion (¢A quién no se le ha olvidado

alguna actividad o salida de la
Asociacion?); cualquier duda o pregunta se
hace a la vez a mucha gente y hay una
respuesta acertada mas probable; si alguien
quiere escapar al Camino acompanado/a
serd ficil encontrar la compafifa aqui,

Lo que esti claro es que, de momento,
hay muy poca gente que conozca esto, al
igual que muy pocos socios apuntados a
esta lista de distribucion. Si quieres
apuntarte, enviame un mensaje a la
direccion vauno@arrokis.es. Si no tienes correo
electrénico puedes conseguirlo gratis en
cualquiera de las grandes operadoras de
telefonia (paginas web o nimeros de
atencion al cliente). Probablemente, si
tienes un movil, te podrdn dar acceso y
correo gratis.

En cuanto a la pigina web, en la
primera pagina de todos los boletines estd
la direccion: hip://www.lanzadera.com/caminosantiogo.
Bueno, no es ésta realmente, pero ésta
«reenvia la llamaday a la real, que es
itp://wwew. geociies.com/TheTropics/Shores/8972 (mis
dificil de recordar que la anterior). Esta
pagina web estd pensada, sobre todo, para
el que empieza el Camino, para el que estd
un poco perdido y busca informacidn, tan
desperdigada en Interner. Cuando se hace
el Camino lo mejor es olvidarse de
Internet y sentirse como en otro tiempo, y

cuando se termina estin las Asociaciones
(con o sin lista de distribucion de correo
electrénico).

Las secciones de esta pigina web son,
principalmente, las siguientes: «Preguntas
Frecuentes», «Camino Francésy, «Camino
desde Madrid», «Asociaciones Jacobeas en
todo el mundoy, «Actividades de la
Asociaciénn, «Transportes desde Madrid» y
un «Libro virtual del peregrinow. Es
especialmente il para los nuevos la
primera seccion, de preguntas frecuentes, y
especialmente curioso el «Libro virtual del
peregrinon, donde hay criticas, alabanzas y
de todo. También se hace bastante
hincapié en la limpieza en el Camino.

Hoy, segun escribo el articulo, acaban
de superarse las 27.000 visitas desde el 1 de
enero de 1998. En 1998 hubo 6.300 visitas,
y en el afio Santo Compostelano unas
19.000 visitas. Ahora mismo hay
unas 45 visitas al dia. El miximo fue
¢l 26 de julio, con 127 visitas.

Los momentos de mas visitas son los lunes
de 12:00 a 14:00 (jsi es que los lunes no
perdonanl). Todas estas estadisticas
también se pueden ver desde la pigina
web, en numeros y en grificos.

{Espero que os sirva o que lo
disfruréis!

Vicror Nuro

Se cambia RefuqitiilE

PeREGRINOS

Esto no prefende ser una closificacion de los refugios de peregrinos en
cuanto a la pureza de su hospifalidad, pues acoger o peregrino es ton looble

por Hospitalero N ONERT

poblacién del Camino de Santiogo. Desde que, en 1991, Lourdes

Luch diera los primeros pasos de los «Hospitaleros Voluntarioss, allé
cuando openas existion més de una docena de refugios en todo el camino,
la situacion ha dado un giro fofal.

Ahora son cosi cien?os pueblos que disponen de un refugio y lo varie-
dad en cuanto o su consfitucion y funcionamiento es nofable. Los hoy de-
pendientes de porroguios e insfituciones religiosas, también de cofradios y
asociociones, asf como municipales y autonémicos e, incluso, porficulores.

Sin duda, en fodos, los fines son los de la hospilalidad y asistencia ol
peregrino. Pero, a veces, la finalidad suele estor movida por ciertos infereses
mds prosaicos. Esté cloro que, en los dependientes de insfituciones religio-
sas y cofradios o asociaciones, marchan unidos la finalidad con el inferés:
la hospitalidad. Pero esto no suele ser asf en los municipales y autonémicos

en los porticulares, en donde la hospitalidad (fin) también se mueve en
runcién de lo economia (interés).

4
ESTE podia ser el anuncio que el dia menos pensado se veré en cualquier

como viruoso, pero, en cambio, quiere ser una proyeccidn sobre el fufuro.

Es logico pensor en el peregrino como la «peseta caminantes (ast o llo-
maba un buen peregrino-poeta} y es licito afraer sus recursos. Por ejemplo,
creando un refugio para que los peregrinos se detengan en eso poblacién y
allf: compren, cenen, duerman, desoyunen, etc. Pero los beneméritos olcal-
des y propiefarios parecen desconocer que mantener el refugio exige dispo-
ner de una fuerza considerable, tanto humana como econdmica.

No s6lo es afender ese refugio, se enfiende célidomente de forma que
el peregn‘no se encuenire a gusto (y no nos referimos o comodidades), sino
que, ademds, hay que realizar un mantenimiento periédico (obros y reparo-
ciones) para que el lugor esté en condiciones habilables. Todo esto conlleva
un gasfo econémico considerable y, por lo visto en estos afios, los autorido-
des y propietarios de fiendas, bares, efc., cosi siempre se desentienden de
este capitulo, lo cual tombién cae dentro de la logica.

Asf pues, poco fiene de exirafio que cualquier afio veamos el cartel que
digo: «Se cambia Refugio de Peregrinos por Hospitalero Voluntarios, en un
intento por volver desde cierfos sectores o alguno de los origenes de la hos-
pitalidad. Es decir, dor primacio ol ocfo de acoger sobre el lugor donde se

acoge.
Jost Antono Ormz
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VAN ya nueve desde que la Asociacién de Madrid
comenzd a participar en esta tradicional marcha
que organiza la Asociacion de Donantes de San-
gre de La Rioja. No sabemos si es porque en sus

primeros kilémetros transcurre por pleno Camino de San-
tiago (casi hasta Néjera) o por la simpatia que despierta
gsa region entre nosotros, junto con la belleza del paisaje
cuando amanece y ya nos aproximamos hacia el santua-
rio; el caso es que la Valvanerada ha pasado a formar par-
te de las actividades previstas de nuestra Asociacion para
el Ultimo fin de semana de abril de cada afio.

Logronio, Navarrete, Tricio, Arenzana, Bafios, Boba-
dilla y Anguiano son las localidades que ven discurrir la
marcha a lo largo de la madrugada del sébado al domin-
go. La animacion de sus gentes al paso de los «marcho-
sos» y los avituallamientos que les ofrecen (la manzana,
el caldito, el zurracapote...) hacen que la andadura sea
algo mas llevadera.

Puede que te parezca exagerado andar 61 kilémetros
y, ademds, durante toda la noche, pero a poco que te
prepares serds capaz de aguantarlos; para ello acom-
pafiamos en este BOLETIN un modesto plan de entrena-
miento a titulo orientativo, aprovechando también las
marchas que la Asociacién esté efectuando por la Ruta
de la Lana.

Pero puede también que ya seas un veterano y la
Valvanerada se te quede un poco corta. Ademéas aun-
que te gusta andar de noche prefieres ir «calentando» a
lo largo de todo el dia y también consideras més agra-
dable el pisar sobre tierra que no sobre asfalto. En este
caso tu marcha ideal es la que esta Asociacion organiza,
por tercer afo consecutivo, desde Madrid hasta Sego-
via, siguiendo el itinerario que comunica nuestra ciudad
con el Camino Francés en Sahagun. Este afio presenta
una ligera novedad y es que, ya se sabe, renovarse o
morir: en vez de iniciar la marcha en la plaza de Santia-
go, en la iglesia de Santiago y San Juan, lo haremos en
«nuestra» otra iglesia, la de Santiago el Mayor, calle
Quifiones, junto a la plaza de las Comendadoras. Alli
nos citaremos a las 8,30 horas del sdbado 3 de junio
Para, tras la misa, salir a las 9.00 de la maiana. Como
en el caso de la Valvanerada, también os acompafiamos
unas sugerencias para coger la forma, porque esta mar-
cha, por su longitud y duracién, exige que sélo la afron-
te en su integridad quien esté bien entrenado. No obs-
tante, no tenéis por qué hacer la marcha completa;
Podéis uniros al grupo para recorrer s6lo una parte, bien
Sea la salida hasta Tres Cantos o Colmenar o bien la par-
te nocturna, con el méagico paso de la sierra de Guada-
frama por la calzada romana de la Fuenfria.

Ya sabéis, a prepararse y jjjANIMO!!!

Preparacion

(para laValvanerada
y para la Marcha
Madrid-Segovia)

8-9, Ruta de la Lana, 25 km cada dia.
22-23, Entrenamiento (sGbado o domingo),

40 km (unas 7-8 horas de marcha).
29-30, Valvanerada, 61 km.

6-7, Entrenamiento (sdbado o domingo),
3540 km (6-7 horas).

13-14, Entrenamiento (sdbado o domingo),
50-60 km (10-11 horas).

20-21, Ruta de la Lana, 25 km cada dia.

27-28, Entrenamiento (sdbado o domingo),
50-60 km (10-11 horas).

JUNIO:
34, Madrid-Segovia.

Para los enfrenamientos de 40 km, ahf va una sugerencia de
marcha:

— Cercedilla, Puerto Fuenfria, Montén de Trigo, Mujer

Muerta, Collado Pasapan. Desde aqui, dos opciones:

* Descender por la izquierda hacia el valle del rio Moros
para ir a parar a la estacién de ferrocarril del Espinar.

» Tomar hacia el norte y descender camino de Ortigosa
del Monte, con vistas de Segovia y el Palacio de
Riofrio, cogiendo el tren de regreso en Navas de
Riofrio.

Como ejemplo de marcha larga se propone la siguiente:

— La Cabrera, Valdemanco, Bustarviejo, Puerto Canencia,
Puerto Morcuera (todo siguiendo el GR-10), Cuerda
Larga, Puerto Navacerrada, Camino del Calvario,
Cercedilla.

Variante (por si vamos cansados):

— Al llegar al Puerto Morcuera, seguir el GR-10 y
descender al Paular v Rascafria.

Ambas marchas se pueden realizar utilizando transporte
publico para todos los desplazamientos.

NOTA IMPORTANTE: Para ambas marchas es aconsejable
utilizar zapatillas de deporte en vez de botas, toda vez que la
Valvanerada transcurre casi en su integridad por asfalto y
que la Madrid-Segovia no presenta terrenos especialmente
complicados.
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Aula Jacobea

Los dias 2 de febrero y 1 de marzo se desarroll6 esta labor, dedicada
a atender a los estudiantes que dedican sus trabajos académicos a te-
mas jacobeos, y acuden a nosotros para que les ayudemos en cuanto a
bibliografia y desarrollo del mismo.

Camino Impreso: «El Peregrino»

El dia 10 de febrero inaugurdbamos este «Camino Impreso», que con-
siste en analizar y estudiar alguna de las obras literarias jacobeas. £/
Peregrino, de Jesu's TorBADO, fue el titulo elegido y claramente se vio
que la ficcion literaria puede ayudar, pero nunca restituir a la realidad.

Marcha de Casla_ a Pedraza

El 13 de febrero comenzamos nuestra marcha en Casla: una vez mas
hubo suerte con el tiempo. También fuimos afortunados con la ruta;
no estaba sealizada, pero si contamos con planos que nos permitie-
ron llegar a Pedraza a través de parajes y zonas tan llenos de belleza
como poco frecuentados.

Asamblea General Ordinaria

Enla sedc de nuestra Asociacion celebramos, el 16 de febrero, nues-
tra Asamblea anual. El afio pasado 1999 fue muy intenso, pero la es-
tupenda disposicion y labor de nuestros socios nos han permitido su-
perar con holgura la prueba del desbordante Afio Santo. A todos,
jmuchas gracias!

Proyeccion de diapositivas: «Estaciones de Ferrocarrib

El saber siempre es bueno y, a través de esta visién que Jorge Marti-
nez nos presentd de forma minuciosa y amena, llegamos a conocer
que existen mas de veinte estaciones de ferrocarril en el Camino de
Santiago. Desde lugares casi inaccesibles, como Canfranc —en los
Pirineos—, a parajes de meseta, como Fromista. Unas estaciones en
uso, mientras otras a punto de desaparecer.

Marcha por la Ruta de la Lana

El 4 de marzo inicidbamos en Cuenca esta ruta de peregrinos que nos
llevard, en sucesivas etapas, hasta el entronque con el Camino tradi-
cional en Burgos. Acompaiados por miembros de la Asociacion de
Cuenca y por un tiempo tan caluroso como insélito para esta época del
afio, recorrimos caminos de monte bajo hasta llegar el sdbado a San
Pedro de Bascufiana, y tras una noche de reposo y cena animada en
Cuenca, reemprendimos camino por monte y, siguiendo el rio Albala-
te primero y las mimbreras del valle de Trabaque después, llegamos a
Villaconejos de Trabaque. Muchas gracias a los miembros de la Aso-
ciacion de Cuenca por su hospitalidad y compatiia durante el camino.

Camino Impreso: «Nunca llegaré a Santiago»

De la ficcion a la realidad, pasando por el deseo. Todo un enigma al bor-
de del Camino. El 16 de marzo, esa fue nuestra meta. El libro que anali-
zamos fue Nunca llegaré a Santiago, de GREGORIO MORAN. En €l se
descubre como el deseo de «no llegar a Santiagoy termina trocandose
en la realidad de «llegar a Santiago, a pesar de ¢l mismon. jDificil, no!

Proyeccién de diapositivas: «Fuentes donde calmar la sed»

Las fuentes, podemos decir, son el oscuro objeto de deseo del pere-
grino. Todos lo hemos comprobado. Adridn Herrero nos presenté una
espléndida seleccion de iméagenes donde naturaleza y arte alivian la
existencia al peregrino.

Proximas
ACTIVIDADES A REALIZAR

5 DE ABRIL Y 3 DE MAYO:
Aula Jacobea

Estos dlas son los dedicados para
atender a los jovenes estudiantes
que quieren realizar frabajos y estu-
dios sobre el Camino de Santiago.

8 v 9 DE ABRIL:
Marcha

Continuamos la «Ruta de la Lanas,
que el pasado mes inicidbamos en
Cuenca. Paisaje sobrio, pero muy
movido. Caminaremos desde Villa-
congjos de Trabaque hasta Salme-
rdn, y el domingo hasta Trillo.

27 DE ABRIL:
Proyeccion de diapositivas

Seguimos con los temas de inge-
nieria. Asi «Cruces y Cruceros» es
el titulo de esta proyeccion: cru-
ces» en lo referente a infersecciones
de camino, y «cruceros» en cuanto a
los monumentos que sefializan y
cristianizan los, siempre, dificiles

cruces camineros y te indican el

buen camino.

29 v 30 DE ABRIL:
Valvanerada

Ya sabéis los emarchosos»: 60 km a
recorrer durante la noche del sabado
al domingo y entre Logrofio y el San-
tuario de Nuestra Sefora de Valva-
nera. En la Asociacion ya lenéis las
hojas de inscripcidn.

4 DE MAYO:
Camino Impreso

Uno de los mejores libros sobre el
Camino editado en la década de los
noventa ha sido: E/ Camino de San-
tiago, de ARTuRG Sori. Es obra de
estudio e investigacién, donde el
autor nos adentra en la realidad ja-
cobea que fiene relacion con la inge-
nieria caminera, Esta en |a editonal
del antiguo Ministerio de Obras Pu-
blicas y Urbanismo (MOPU), ahora
Ministerio de Fomento.

20 v 21 pE maY0:
Marcha

uimos esta vieja ruta de es-
quiladores castellanos, que fue reco-
rrida por peregrinos conquenses y
levantinos. Desde Trillo hasta Las In-
viemas, y el domingo llegaremos a
Huérmeces. Una advertencia: en Ci-
fuentes existe una magnifica sorpre-
sa jacobea para cualquier peregrino.

25 DE MAYO:
Proyeccion de diapositivas
Y es que en esta Asociacion todo
viene cuando tiene que venir, y un
tema trae a ofro. «Programa Ico-
nografico del Pértico de la Gloria» es
la seleccitn de diapositivas que con-
templaremos y, en ellas, podremos
ver los mas minimos detalles de las
esculturas que fallara el maestro
Mateo.

26, 27 v 28 DE MAYO:
Cursillo de Hospitaleros

Este fin de semana celebraremos en
Boadilla del Monte (Madrid) uno de
los tres «Cursillos de Hospitaleros»
que nuestra Federacién de Asacia-
ciones imparte anualmente. Las pla-
zas son limitadas, por lo que los in-
teresados deben inscribirse cuanto
antes.

3 ¥ 4 DE JUNIO:
100 km. Marcha Madrid-Segovia

Lo anunciamos con tiempo, para po-
der realizar el mejor plan de entrena-
mientos con vistas a esta jcentena-
rial prueba —por aquello de la
distancia— que ahora celebrara su
tercera edicion. El sabado, alas 9 de
la mafiana, se inicia en Madrid (Igle-
sia de Santiago el Mayor, junto a la
plaza de |las Comendadoras) esta
Marcha-Peregrinacién y, a las 9 de
la mafiana del domingo, hay que es-
tar en Segovia. jAnimo, cada afio
son mas los que llegan!




