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E D I TO R I A L

Acabamos de cumplir 18 años como Asocia-
ción de Amigos del Camino de Santiago, la mayo-
ría de edad, pero hasta llegar aquí muchas per-
sonas han trabajado para conseguir que seamos 
reconocidos como una Asociación que trabaja por 
el Camino de Santiago, por su espíritu jacobeo, 
por la defensa del propio Camino, por los Pere-
grinos, por los albergues y por todo aquello que 
intrínsecamente tiene la Peregrinación a la tumba 
del Apóstol Santiago. Por todo ello felicitémonos y 
sigamos El Camino.

En estos últimos años de crisis que nos ha to-
cado vivir, hemos mantenido los objetivos y fi nes 
que marcan nuestros estatutos y ahora en 2014, 
se nos presenta una manera diferente de mirar, no 
sólo el mundo, sino a nosotros mismos como Pere-
grinos y como miembros de esta Asociación.

El Camino nos desvela las claves de una vida 
plena y con sentido, pudiendo ser una guía para 
sanar y fortalecer el alma.

También el año que comienza nos ofrece unas 
propuestas muy oportunas ante miedos, incertidum-
bres, apatías, tristezas y resignaciones con las que 
convivimos a diario: “Emprender actividades nuevas 
y motivarnos para crecer trabajando y disfrutando 
como asociados en nuestra vida cotidiana”.

Es momento de que las emociones, los pensa-
mientos, las iniciativas y las actitudes fl uyan, vivien-
do el Camino de Santiago a través de las activida-
des peregrinas y de todos aquellos actos en los que 
participamos: ¡ánimo y sigamos trabajando!.

Como el tiempo pasa y en la vida también 
hace acto de presencia la muerte, queremos recor-
dar a nuestro amigo Domingo, Presidente durante 
20 años de la Asociación de Amigos del Camino de 
Santiago de El Bierzo, fallecido recientemente. Mu-
chas veces salió de su boca “¡Buen Camino!” como 
canto a la vitalidad auténtica y como soplo de aire 
fresco, para que los peregrinos vivieran una VIDA 
con mayúsculas. Seguro que el Apóstol Santiago 
le ha presentado ante Dios y el saludo de ¡Buen 
Camino! ha alcanzado su signifi cado pleno, pues 
estará ya para siempre en “EL CAMINO”.

A CT I V I D A D E S
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XIII Encuentro de Asociaciones
Jacobeas en Pamplona.
Días 13, 14 y 15 de septiembre de 2013.

Cuando salga esta crónica en El Sen-
derín, habrán pasado meses desde que 
fuimos a Pamplona, pero está escrita en 
caliente. La ilusión que teníamos al salir 
de la Plaza de Sto. Domingo el viernes día 
13 de Septiembre se convirtió en pura sa-
tisfacción cuando, pasados dos días, en el 
mismo lugar nos despedíamos cerca de la 
una de la madrugada.

El encuentro decimotercero de Aso-
ciaciones Jacobeas comenzó en el Pa-
lacio del Condestable, magnífi camente 
restaurado, y preparado para recibirnos 
a las 19,30 h. Nos esperaban la Presiden-
ta de aquella Asociación y el Alcalde de 
la ciudad, que nos dieron la bienvenida, 
además de los miembros de las otras Aso-
ciaciones que acudieron, para llenar entre 
todos las plantas baja y primera del patio 
central del Palacio.

Estábamos los de León con nues-
tros amigos de las diversas asociaciones 
allí presentes: Briviesca, Burgos, Miranda 
de Ebro, Vitoria, Vizcaya, Urdax-Baztán, 
Puente la Reina, Huesca, Zaragoza, Va-
lencia y la Asociación de Amigos de Saint 
Jacques des Hautes-Pyrénées (de los Al-
tos Pirineos) de Francia, y por supuesto, 
los anfi triones, disfrutando del Concierto 
que nos ofrecieron con obras tan variadas 
como el tango de La Cumparsita, Memo-

rias de África, Rock moderno … todo un 
acierto para comenzar bien animados el 
Encuentro; un cuarteto de cuerda y percu-
sión y un par de cantantes, hicieron que 
todos, hasta el Sr. Alcalde en su asiento 
de primera fi la, moviéramos los pies, los 
hombros y alguno hasta los brazos. 

Las visitas turísticas comenzaron al 
día siguiente en Olite para continuar en 
Sangüesa y en Javier. A cada uno de esos 
lugares llegaban los 6 autocares en carava-
na e inundábamos iglesias, calles y paseos 
con nuestro atuendo de pañuelos: cada 
uno el de su asociación y todos el rojo que 
nos regalaron los pamplonicas.

En Sangüesa estaban de fi esta y nos 
integramos en el bullicio callejero, en el 
desfi le de los gigantes y en el baile al rit-
mo de las bandas de música. Ellos y ellas 
vestían el traje típico que estamos acos-
tumbrados a ver en los Sanfermines: de 
blanco y con fajín y pañuelo rojos. Y todo 
eso sin perdernos las visitas turísticas de 
la población, con minuciosas y detalladas 
explicaciones por parte de los guías.

XIII Encuentro de Asociaciones

Iglesia del Castillo de Javier.



El primer día comimos en Javier: dos 
comedores inmensos para acoger a los 
más de 300 peregrinos; y el segundo en 
los Pabellones de la Asociación Deportiva 
Anaitasuna de Pamplona. Ni que decir tie-
ne que pudimos comprobar que la fama 
que tienen los navarros de saber comer 
bien y abundante, está más que justifi ca-
da. En las sobremesas, nuestro acordeón 
y las ganas de celebrar el encuentro can-
tando, hicieron que todos se animaran y 
allí hubo piques entre jotas navarras y ara-
gonesas, además de las típicas canciones 
conocidas por todos que obligan a cantar 
hasta al más reacio.

Por suerte también pudimos disfru-
tar de un buen paseo al atardecer del sá-
bado. La Foz de Lumbier, espléndida gar-
ganta que el río Irati ha tallado en la roca 
caliza, es hoy Reserva Natural y la senda 
del paseo discurre por el antiguo trazado 
del tren de Irati, ya desaparecido. Pasamos 
por dos túneles que no tienen luz eléctri-
ca y los hacen más atractivos y genuinos; 
sólo alguna linterna o la poca luz de un te-
léfono móvil, nos ayudaban a no tropezar. 
El sol aguantó en el horizonte hasta que 
llegamos de regreso a los autocares y en-
tonces, se escondió.

El domingo, celebración y ambientes 
bien distintos a los del día anterior. Nues-
tros compañeros se vistieron con trajes de 
peregrino y así hicimos el recorrido que 
nos tenían preparado, con guías para cada 
grupo, por la parte vieja de la ciudad de 

Pamplona: murallas, nuevos accesos a la 
zona histórica, calles y plazas antiguas, 
puertas, Catedral. Y a las 12, misa solem-
ne con el Sr. Arzobispo presidiendo la ce-
lebración y saludándonos ofi cialmente. 
Coincidió que ese día hacía la Tradicional 
Ofrenda a Santa María la Real la Presi-
denta de la Autonomía, Yolanda Barcina, 
que también nos saludó en su alocución, 
después de hacer la entrada solemne 
acompañada de maceros y autoridades 
eclesiásticas. La Coral de la Catedral, sen-
cillamente impresionante.

Después de la misa, nos guiaron con 
las explicaciones pertinentes por la Sala 
Capitular, Claustro y otras dependencias 
de la Catedral, además de mostrarnos la 
exposición “Occidens” que actualmente 
tienen instalada.

Al fi nal de la comida del domingo se 
intercambiaron los regalos entre los Pre-
sidentes de las Asociaciones y nos comu-
nicaron a todos la elección de la siguien-
te Sede para el Encuentro anual del año 
2014: Burgos fue la elegida.

Y con muchas ganas de que llegue 
pronto esa nueva edición y de volver a 
disfrutar de la mutua compañía con el 
mismo entusiasmo que este año, nos des-
pedimos. Teníamos todos la sensación de 
que cada año se supera la ciudad anfi trio-
na y se va poniendo el listón muy alto. 
¡Mejor para todos!.

Charo Barrientos

El primer día comimos en Javier: dos Pamplona: murallas, nuevos accesos a la 

En la Catedral de Pamplona.

Iglesia del Castillo de Javier.
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XIV Jornadas Jacobeas

Como viene siendo habitual en los oto-
ños de los últimos 14 años, hemos celebrado 
las Jornadas Jacobeas, que constan de dos 
conferencias y un concierto.

Este año el Camino de Santiago no fue 
el protagonista, sino que sirvió como excusa 
para hablar de otros temas. 

Día 21 de octubre
De castros, murallas, castillos, torreones y más… 

Sobre esto trató la primera de las con-
ferencias, titulada “La arquitectura defensi-
va. Un patrimonio cultural en el Camino de 
Santiago” ofrecida por el Profesor de Historia 
del Arte de la Universidad de León, D. Emilio 
Morais Vallejo.

Nos habló sobre arquitectura existente 
en el Camino, pero no hecha, en la mayoría 
de los casos, expresamente para el Camino.

El recorrido fue cronológico, no espa-
cial, comenzando por los castros prerroma-
nos existentes mucho antes de que existiese 
el propio camino. Su construcción se hacía 
aprovechando las formas de la naturaleza, y 
su interior constaba de formas concéntricas y 
laberínticas que ayudaban a las funciones de 
defensa. Como ejemplos de estos castros Cas-
troMaior en Lugo, y Castro Ventosa en El Bierzo.

En época de los romanos comenzaron 
a construirse las murallas, que en principio 
envolvían los campamentos militares. Poste-
riormente, pasaron a proteger los poblados y 
ciudades que surgieron en su interior. Como 
ejemplo en nuestra provincia, tenemos las 
murallas de Astorga y León.

En el Medievo, las murallas albergaban 
en su interior los castillos construidos por los 
nobles que protegían a la población que vi-
vía intramuros, mientras que los campesinos 
del exterior estaban a merced de los señores 
feudales. Constituían, por tanto, estas mura-
llas una división entre el mundo urbano y ru-
ral. Un ejemplo de muralla medieval es la de 

Mansilla de las Mulas. Más adelante, los casti-
llos pasarían a ser propiedad de los reyes.

Como elemento que forma parte de las 
murallas están las puertas, que no sólo servían 
para mantener a las ciudades como una uni-
dad, sino también como paso de mercancías, 
cobro de portazgos, y además funciones es-
téticas y muestra de los emblemas de la ciu-
dad. Un ejemplo magnífi co es la Puerta de 
Sta. Mª en Burgos. 

Posteriormente, nos habló de puentes 
y torreones. En cuanto a los primeros, aun-
que no se conserva ninguno en el Camino, 
existieron algunos con función defensiva. El 
puente más emblemático del Camino es el 
de Puente La Reina. 

Iglesias-fortaleza, la de San Saturnino en 
Pamplona fue construida sobre una fortaleza 
preexistente. La de San Juan de Portomarín, 
fue construida como hospital de peregrinos, 
por los caballeros Sanjuanistas.

Ciudadelas-fortaleza, construcciones bajas 
con funciones exclusivamente militares. Por 
ejemplo Jaca y Pamplona.
TODO ESTE PATRIMONIO NOS DA UNA IDEA DE LO QUE FUIMOS, 
NO SOLO EN CUANTO A LA CONSTRUCCIÓN, SINO A SU DES-
TRUCCIÓN Y CONSERVACIÓN. BUENA PARTE SE HA PERDIDO 
YA, OTRA PARTE SE HA RECONSTRUIDO CON MAYOR O MENOR 
FORTUNA, PERO TODO FORMA PARTE DE NUESTRA HISTORIA.

 Día 22 de octubre
Por los caminos de la montaña oriental leonesa…

Conferencia ofrecida por Siro Sanz 
García, Licenciado en Historia del Arte y es-
tudioso de la zona, titulada “Los caminos de 
la montaña oriental leonesa, un tesoro docu-
mental y arqueológico”

Inicialmente, el conferenciante recalcó 
que nos iba a hablar de una cultura que se 
va perdiendo lentamente. Debido no sólo a 
la reducción de la población, sino también a 

Inaguración de la exposición.

Emilio Morais.



agresiones medioambientales (la más canden-
te es la línea de alta tensión Sama-Velilla que 
atravesará los Picos de Europa), o a factores 
políticos como el del anuncio de la desapari-
ción de las Juntas Vecinales y otra serie de po-
líticas que no favorecen al mundo rural.

Al igual que la conferencia del día ante-
rior, no trató expresamente del Camino de San-
tiago si no de varios caminos de la zona, entre 
los que se encuentran dos: El Viejo Camino (Vexu 
Camin) y la Ruta Vadiniense, por los que transita-
ron peregrinos, como lo evidencia la existencia 
documentada de hospitales para albergarlos.

Sostiene el autor, el origen romano de 
alguno de estos caminos. Aunque no total-
mente aceptado por la comunidad científi ca, 
existe una tradición oral que nos habla de ello, 
una documentación indirecta (la primera es 
medieval) y huellas arqueológicas.

La argumentación al origen romano es:

El ancho de los caminos es similar al de 
otras vías romanas, ideadas para adaptarse al 
tamaño de los carros de la época. Se constru-
yeron durante las invasiones romanas como 
calzadas militares de urgencia, no como gran-
des vías de comunicación. Además se han 
documentado hasta tres mansiones romanas, 
lápidas, pavimentación, etc. Y por último, mu-
chos de ellos refl ejan que en su construcción 
se empleó ingeniería romana, como es la rup-
tura de rocas.

SE CALCULA QUE HA DESAPARECIDO HASTA UN 30% DE ESTE PA-
TRIMONIO, DEBIDO A LA CONSTRUCCIÓN DE PANTANOS, CAMI-
NOS DE CONCENTRACIÓN Y PISTAS FORESTALES, ENTRE OTROS.

Día 23 de octubre
Concierto de Piano y Violonchelo. 

Con la colaboración de la Fundación 
Eutherpe, pudimos disfrutar de un concierto 
especial a cargo de Daría Koltunyuk al piano 
y Georgina Sánchez al violonchelo.

Las obras ejecutadas fueron: Danzas 
Farrucas, Elegía Rapsódica, El Sollozar del Gue-
rrero y la Ciudad del Cielo, todas ellas com-
puestas por Georgina. La primera de ellas, 
rasgueado propio de guitarra, ejecutado en 
un violonchelo. En las siguientes obras, en 
algunos casos añadía su propia voz, cantan-
do o recitando.
UN CONCIERTO NO PARA CONTAR SINO PARA ESCUCHAR 
Y SENTIR (COMO TODOS, PERO EN ESTE CASO MÁS).

R. G. S.

SE CALCULA QUE HA DESAPARECIDO HASTA UN 30% DE ESTE PA-

VII Concurso de Fotografía

Paralelamente a las Jornadas Jacobeas y en el mismo lugar en el que se desarrollaron éstas, se 
expusieron las fotos presentadas al VII Concurso de Fotografía organizado por nuestra asociación.

En total, 32 fotos. Los premios recayeron en:

1º premio: Nieves Moro Díez
“Silencios del Camino”

3º premio: Rosa María Fadón
“Fotos sobre la marcha”

2º premio: Rafael Cid Rodríguez
“Marcelino Peregrino”

Georgina, Daria y Margarita.



Premios Pentafi nium Jacobeo 2010 - 2013
Acto de entrega y exposición, en León a 8 de noviembre de 2013

De brillante hemos de califi car el acto de 
entrega de los Premios Pentafi nium Jacobeo 
2010 - 2013; sin ápice de arrogancia o vanidad, 
simplemente reconocer con sencillez y humildad, 
que el trabajo realizado ha sido todo un éxito.

Y este éxito se debe de comprender desde 
un principio; la idea de celebrar aquí en León la 
entrega de premios, la planifi cación de los luga-
res y espacios de celebración, la colaboración 
de las Instituciones y autoridades, etc. Y sobre 
todo el empeño de la Asociación con su presi-
dente al frente, y el compromiso e implicación 
de todos los miembros de la misma, que con su 
trabajo, o con su presencia, han contribuido al 
feliz desarrollo de este evento.

Detallar nuevamente la relación de obras 
y premiados, ampliamente publicitados en ca-
tálogos y medios, sería quizás reiterativo. Que 
estas líneas sirvan como recordatorio y acicate.

Toda la Asociación debemos de sentirnos 
felices y congratularnos, como se comentaba al 
principio, sin vanidad ni arrogancia, pero con 
alegría, los éxitos también hay que disfrutarlos.

José Luis Rodríguez Tamargo

Peregrinación a La Virgen del Camino

Un año más la Asociación ha rendido ho-
menaje a nuestra patrona La Virgen del Camino, 
realizando a pie la etapa desde León hasta la 
Basílica, en la festividad de San Froilan, de gran 
arraigo popular en nuestra ciudad.

Un gran número de compañeros, muchos 
de ellos ataviados con el traje de peregrino me-
dieval, iniciamos la marcha desde el crucero 
de San Marcos, donde coincidimos con varios 
peregrinos que quisieron fotografi arse con no-
sotros delante de este importante hito del Ca-
mino de Santiago.

Posteriormente nos unimos a la comitiva 
formada por los carros engalanados, grupos fol-

Premios Pentafi nium Jacobeo 2010 - 2013

Desde esta 
p u b l i c a c i ó n 
damos las gra-
cias a los par-
ticipantes y os 
animamos a 
todos a enviar 
vuestras fotos 
en la próxima 
edición.



Jornada de Limpieza en el Camino de Santiago

La verdad es que no llevamos cuenta de los 
años que hace que, por primera vez, realizamos 
esta tarea de limpieza en el Camino, pero puedo 
asegurar que son bastantes, quizás un mínimo 
de doce años.

Después de esta afirmación, paso a relatar algu-
nos detalles de la Jornada de Limpieza de este año.

clóricos y más de 120 pendones y pendonetas, re-
presentando a otros tantos pueblos de la provin-
cia. Concretamente nuestro grupo acompañó 
al simbólico “Pendón de Tierra”, de los Ayunta-
mientos del Voto – Valdefresno y Villaturiel -

Con música y gran animación de público 
en el recorrido, llegamos a la explanada de la 
Basílica, haciendo la entrada por la Puerta del 
Peregrino, para asistir a la Eucaristía, ofi ciada 
por nuestro Obispo Julián López.

En el transcurso de la misa, tres de nuestros 
compañeros realizaron las ofrendas de los ele-
mentos jacobeos: mochila, botas y bordón con la 
concha y la viera. También los representantes de 
los distintos Ayuntamientos efectuaron sus ofren-
das: fl ores, frutos de la tierra, y un enorme cirio.

Una emotiva eucaristía ante la imagen de 
la Virgen del Camino, que estaba fl anqueada por 
los representantes de las distintas Instituciones 
y al frente, todos los pendones alineados en las 
verjas, poniendo al acto un bonito toque de color.

Finalizada la misa, los miembros de la Aso-
ciación, realizamos un recorrido por la feria y los 
puestos de venta de “los perdones” (avellanas) 
y como no, degustamos el famoso pulpo rega-
do con vino leonés. Con canciones, pandereta y 
mucha animación cumplimos con esta bonita 
tradición, que cada año reúne a un mayor nú-
mero de peregrinos.

Isabel Borrego

verjas, poniendo al acto un bonito toque de color.

Finalizada la misa, los miembros de la Aso-

La realizamos, tal como estaba previsto en 
el calendario, el 20 de octubre y, a diferencia de 
años anteriores, no hubo tantos “voluntarios” 
como en otras ocasiones para esta tarea de lim-
pieza, pero las 46 personas que participamos fui-
mos sufi cientes para realizar este cometido entre 
las localidades de Calzadilla de los Hermanillos 
y El Burgo Ranero hasta Mansilla de las Mulas.

Tal como solemos hacer, nos organizamos 
en tres grupos; el primero se encargó de lim-
piar la Vía Trajana desde Calzadilla de los Her-
manillos (en realidad comenzaron a limpiar al 
inicio de la pista) hasta Reliegos de las Matas, 
con unos 13 kilómetros de recorrido; un segun-
do grupo dedicó sus esfuerzos a la limpieza del 
tramo comprendido entre El Burgo Ranero y 
Reliegos, con un recorrido similar al del grupo 
anterior y, fi nalmente, el  tercer grupo tuvo a su 
cargo la limpieza desde Reliegos hasta Mansilla 
de las Mulas, con 6 kilómetros de Camino.

Fue bastante la basura recogida, y eso 
que no nos empleamos a fondo al pasar por 
los cascos urbanos de las poblaciones -esta 
labor le corresponde a los servicios municipa-
les-. Provistos individualmente de bolsas de 
basura medianas, tal como se iban llenando, 
o bien las vaciábamos a unas sacas de mayor 
tamaño que dejábamos visibles a la orilla del 
Camino, o bien las vaciábamos en los contene-
dores (más bien escasos) que encontrábamos 
a lo largo del recorrido.

La tarea mayor se desarrolló desde El Bur-
go Ranero a Reliegos, por tratarse de un reco-
rrido largo y por el Camino Francés, más tran-
sitado por peregrinos  “poco cuidadosos con el 
entorno”. También los otros dos grupos reco-
gieron basura en abundancia, pero al tratarse 
de un tramo por la Vía Trajana (menor número 
de peregrinos) o del recorrido entre Reliegos y 
Mansilla (menos kilómetros), el número de sa-
cas recogidas fue menor.

Pero ya no se trata solamente de la limpie-
za del Camino en sí misma, lo cual es una labor 
importante y conveniente, sino el testimonio 

y El Burgo Ranero hasta Mansilla de las Mulas.

Tal como solemos hacer, nos organizamos 



El Viejo Camino

El Viejo Camino de Santiago por la Monta-
ña ha sido nuestro tema de investigación en el 
año 2013. La Asociación de Amigos del Camino 
de Santiago de León “Pulchra Leonina” ha reali-
zado varias etapas, empezando en el límite de 
nuestra provincia y marcándolas y documentán-
dolas previamente. 

Para ello hemos seguido la narración me-
dieval de la peregrinación de Leodegunda, her-
mana del rey Alfonso III, el Magno, y su esposo 
el rey de Navarra. El relato lo escribe el abad del 
monasterio de Viseo, fundado por San Froilán, 
que acompañaba al séquito real.

Con respecto a las dos últimas etapas, con 
las que completamos la programación de este 
año: una desde Boñar, a orillas del río Porma, 
hasta el puente de San Feliz de Villalfeide en el 
río Torío y otra, la que continúa desde este pun-
to hasta La Vid de Gordón, hemos preparado 
este texto, que se incluye en el libro Vexu Kamin 
de D. Julián González, con su autorización:

“Su nuevo caminar fue hasta el puente en el Porma, 
donde cerca bebieron de unas aguas y unos fueron 
al Salvador y los más, dejando la aldea de S. Julián 

pasado el refugio y el puente, avistando La Mata y por 
senda de peregrinos y también por Ranedo hasta el 

Curueño por el valle del Piélago.

que damos a otros peregrinos y a las gentes 
de las localidades por las que pasamos, de la 
necesidad de mantener limpio el entorno del 
Camino, por el que tanta gente de toda raza y 
condición transita.

Esperamos que todas las personas que an-
tes, durante y después de realizar esta jornada 
de limpieza hayan tenido noticia de ella estarán 
un poco más concienciadas de la importancia de 
esta labor llevada a cabo por nuestra Asociación.

Y fi nalmente, una frase cogida al vuelo: 
“No es más limpio quien más basura recoge, sino 
quien menos ensucia”.

José Buzzi Gracia Y de estas gentes de la montaña nos dijeron que 
en los fríos inviernos, después de cenar sopas con 
ajos y con manteca y rezar por vivos y difuntos, se 

reúnen todos los del pueblo y tienen lo que llaman 
� landero y mientras las mujeres hilan con sus husos 
y tejen calceta y los hombres arreglan los aperos y 

herramientas y sus hijos juegan, todos hablan de lo de 
ahora y cuentan también lo de antes y todos cantan 

viejas tonadas y viejos romances.

Por la Bérbula y Morquera fueron a nuestro Valcésar y 
me dijeron haber visitado la ermita que Vos hizo y fue-
ron con ellos hasta Dotes junto a la Peña Galicia donde 
estaban los de Covatuerta, Sta Eugenia y Aviados con 

sus pendones y allí les regalaron quesos y requesones, 
que ellos hacen, los rabadanes y pastores que por

allí tienen majadas. 

Y fuimos hasta ellos con nuestro pendón cuando nos 
avisaron desde Veldeo al divisar la comitiva con sus 

estandartes. Y hasta S. Julián en el abesedo, bajamos 
por camino que en hacendera los de Correcillas y 

Crespas tenían muy cuidado y allí me uní con ellos.

Y anduvimos más y junto al puente de San Feliz 
visitamos el monacato de Mataplana y a continuación 

saludamos a las gentes de Vegacervera y Coladilla
y llegamos a La Vid, donde unos ermitaños

contaron lo del culebre.”

Como podéis apreciar por el conciso len-
guaje del abad Gundisalvo, debió de ser una 
comitiva muy vistosa, esperada y agasajada por 
una población vibrante. Pero han pasado más 
de mil años y es penoso comprobar el despo-
blamiento que ha ocurrido en nuestra provincia, 
donde ya no existen los monasterios citados, ni 
otros que se hicieron posteriormente. 

Sin embargo nosotros, avezados peregri-
nos, hemos seguido estas huellas del Viejo Ca-
mino, mientras recuperábamos nuestras raíces y 
cultura, promoviendo esta ruta devocional con 
mucho cariño, deseando dinamizar esta zona y 
esperando que el Apóstol nos proteja.

¡Buen camino, peregrinos!
Rosa Fadón

Y de estas gentes de la montaña nos dijeron que 
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Encuentro Provincial de Asociaciones

Los miembros de la Asociación de Amigos del Camino de Santiago de León “Pulchra Leonina” 
hemos estado en el Bierzo para cumplir con la tradicional fi esta del Magosto en Balboa, a la vez que 
celebrábamos este día de encuentro y, como de costumbre, aprovechamos para hacer una etapa del 
Camino, esta vez desde Camponaraya a Cacabelos y a Villafranca.

En Camponaraya nos dirigíamos a tomar un café cuando nos abordaron los chicos de 
TeleBierzo, que avisados de la ruta nos hicieron un reportaje. También en Balboa estuvieron 
grabando la fiesta final.

En Cacabelos paramos en La Moncloa de San Lázaro, donde fuimos obsequiados como pere-
grinos, con un vaso de vino y un buen bocado de empanada. La dueña nos acompañó a las depen-
dencias donde vimos el proceso de envasado de castañas, a la tienda, tan hermosa, donde no falta 
absolutamente nada del Bierzo, a la terraza, al portalón de las balconadas y las fl ores, etc. Nos regaló 
unos ramitos de acebo, de la poda que hizo en su jardín y los llevamos de peregrinación con todo 
entusiasmo, dispuestos a que superada la etapa, adornaran nuestra casa en Navidad.

Tuvimos un magnífi co día para caminar, soleado y templado. Además de los hermosos monu-
mentos de los lugares por donde pasamos, disfrutamos del paisaje otoñal, inundando nuestros ojos 
de colores ocres y amarillos y con los frutales: membrillos, madroños, manzanos… desbordanbo sus 
frutos en el suelo. Pero en las laderas de los cerros, las reinas eran las vides, sonrosadas, alineadas en 
los campos de los grandes bodegueros bercianos.

En Villafranca comimos en una terraza, aprovechando el sol y ya empezamos a tocar la pande-
reta y a gozar con nuestras canciones.

Al llegar a Balboa rememoramos los buenos momentos vividos aquí el año pasado. Sólo dis-
pusimos de 20 minutos para visitar el Museo de las Gentes. ¡Una gozada! La madera en Balboa lo 
es todo, en las obras que el escultor ha labrado por doquier y en el Museo hay una muestra muy 
interesante. No os lo perdáis.

Cuando llegamos a la nave donde nos habían preparado las castañas, el tambor quedaba vacío 
sobre unas pobres brasas. Ya todos estaban en el interior dándole al diente.

Degustamos la merienda, compramos castañas y nueces y con el calor del vino berciano y el 
aguardiente, que nos sirvió Buzzi, cantamos, tocamos panderetas y castañuelas, animando un estu-
pendo día de celebración por todo lo alto.

Rosa y Rafa

El Camino entre viñedos.
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Administración – JCyL

Ya se indicó en el número ante-
rior la modifi cación del decreto 
24/2006 de la Junta de Castilla y 
León por el que se crea la Comi-
sión de los Caminos a Santiago. 
Finalmente, ya se han nombrado 

las vocalías que componen la mis-
ma, y una de las cuales recae en 

esta Asociación en representación 
del Camino Francés.

AACS de León

Camino Francés
El Camino de Santiago ha perdido

un mito: el Roble del Peregrino.

En las proximidades de Rabanal 
del Camino este roble de más de 
300 años se había convertido en 

todo un símbolo, pero fi nal-
mente no ha podido soportar 

las fuertes rachas de viento del 
inicio del otoño. Previamente se 

habían partido algunas ramas 
y se planeaba una reparación, 

pero el avanzado mal estado del 
roble no ha permitido que esta 
consolidación llegara a tiempo.

Diario de León

Reconocimientos
El Príncipe de Asturias, primer Embajador 

de Honor del Camino de Santiago.

El Gobierno gallego ha aprobado 
un decreto para crear la fi gura del 
Embajador de Honor del Camino 
de Santiago, con la que pretende 

distinguir a personas físicas o 
jurídicas que hayan destacado por 

su promoción de este itinerario 
cultural europeo y que puedan 

seguir haciéndolo en el futuro. Esta 
distinción tendrá la condición de 
vitalicio y honorífi co. Don Felipe 

de Borbón ha sido el primero, nom-
brado en los actos de celebración 

del XX aniversario de la Declaración 
del Camino de Santiago como 
Patrimonio de la Humanidad.

Galiciaé LV

                     Internacional
Japón

El Camino de Santiago ocupa 
un lugar protagonista dentro de 
los actos del Año Dual España-
Japón. El embajador nipón en 

España, Satoru Satoh ha partici-
pado en una jornada organizada 
por la Diputación de León, en la 
que se trataron las posibilidades 
turísticas y económicas entre los 
dos territorios, con la Ruta Jaco-
bea como eje. Se completó con 

un breve recorrido, en Molinase-
ca y la visita al albergue, donde 
se plantaron cerezos y un hito 

conmemorativo de la visita.
Días más tarde, turoperadores 

japoneses han visitado Astorga, 
Hospital de Órbigo, Castrillo 

de los Polvazares y Rabanal del 
Camino, enclaves destacados del 

Camino de Santiago. 
Diario de León

Camino de Santiago “2.0”
Servicio de conexión Wi�  a lo largo

del Camino de Santiago

En todas las etapas de la ruta, a 
través de puntos instalados en 
los albergues, hostales, plazas 

y demás sitios de parada y des-
canso, con más de 100 puntos 

repartidos en el recorrido. Este es 
el acuerdo entre Weber Comu-
nicaciones y la Consejería de 

Cultura y Turismo de Castilla y 
León, incorporando servicios

de valor añadido como la
Compostela Digital.

Se ha utilizado la plataforma de 
gestión de usuarios Wifi nova, 

que ofrece un portal de acceso 
seguro con la información

de interés necesaria en cada 
etapa y en los 12 idiomas más 

utilizados por los más de 200.000
peregrinos que hacen este

recorrido anualmente.
www.elcamino.tuwi.es

ileon.com

Nombramientos
Vicario General Diócesis de León

El pasado día 10 de diciembre conocimos la gra-
ta noticia del nombramiento del Vicario General 
de la Diócesis de León, Jesús Fernández, como  

Obispo Auxiliar de Santiago de Compostela.

Jesús Fernández es un gran AMIGO de nuestra 
Asociación; siempre dispuesto a atender 

nuestras peticiones y a apoyarnos y acom-
pañarnos en los actos más signifi cativos que 
hemos organizado: Eucaristías, encuentros 
de asociaciones, peregrinaciones, jornadas 
jacobeas, bendición de nuestra sede social.

Solo tenemos hacia él GRATITUD por todo el 
apoyo recibido y por su amor al Camino
de Santiago. ¡Ahora tendrá el privilegio

de estar muy cerca del Apóstol!

Desde nuestra Asociación le transmitimos 
nuestra felicitación y el deseo de que el Apóstol 

Santiago le guíe en esta nueva etapa eclesiástica.

Presidenta Fundación Eutherpe

El  día 5 de diciembre, el Ayuntamiento de 
León celebró el nombramiento de Margarita 

Morais Valles, presidenta de la Fundación 
Eutherpe, como Hija Adoptiva de la Ciudad
de León. El Auditorio Ciudad de León se

quedó pequeño para celebrar este
entrañable y emotivo acto.

La música maravillosa, como dijo Marga-
rita: “Había mucho calor en cada nota. Los 

profesionales que intervinieron, lo hicieron con 
perfección, entrega, alegría y mucho cariño”.

¡Que bonito. Margarita es ya una leonesa más!

El día 14 de diciembre SOFCAPLE
(Sociedad para el Fomento de la Cultura
de Amigos del País de León), nombró a

Margarita Morais Socia de Honor 2013.

Se celebró este nombramiento en el Auditorio 
Ángel Barja, con  un acto mucho más íntimo, 

pero cargado de cariño. Con la presencia
de numerosos amigos de la música y
de las Asociaciones Culturales, que
estuvimos presentes en este acto.

De las bonitas palabras de agradecimiento 
que Margarita ¡leonesa titulada!, nos dirigió, 
extraemos estas: “Usaremos el tiempo con sa-
biduría, mientras la vida avanza sin descanso, 

buscando sinceramente la forma de ayudarnos 
y construir sobre los cimientos del bien”.

Desde este medio, felicitamos al Ayuntamiento 
de León y a Sofcaple, en la persona de su 

presidente Vicente Carvajal, por estos recono-
cimientos que ¡han llegado a tiempo!. 

∞◊∞

En nombre de nuestra Aso-
ciación, deseamos transmitir 
a Margarita nuestra felicita-
ción y todo nuestro cariño.
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El Camino Francés entra en Galicia, en la provincia de Lugo, por el alto de O Cebreiro, en donde se halla 
el primer y pequeño núcleo de población, una vez terminado el recorrido por tierras leonesas pasado el 
pueblo de La Laguna. Son 159 Km hasta llegar a Santiago, 105 por tierras de Lugo, con 9 lugares de advo-
cación mariana; los 54 restantes por A Coruña con 5 lugares marianos.

Como en anteriores artículos haremos un somero recorrido por esta geografía mariana en el Camino.

O Cebreiro
Santuario de Santa Mª la Real, S. IX y X, tipo prerrománico; también puede considerarse románico asturia-
no. Es uno de los más antiguos de este Camino. Fue reconstruida en el año 1992.

A principio del S. XIV se produjo el milagro de la conversión del pan en carne y del vino en sangre cuando 
un monje, que celebraba misa en un tempestuoso día de invierno, no consideró importante que un cam-
pesino de Barxamaior, alguien dice que de La Laguna, hiciera el enorme esfuerzo de asistir.

A mediados del siglo pasado, el párroco de este pueblo, D. Elías Valiña, fue el máximo impulsor de la ruta 
jacobea francesa tal como se conoce hoy.

A Balsa
Modesta Capilla de Nossa Senhora das Neves.

Montan
Iglesia Parroquial de Santa María de muy sencilla construcción.

Aguiada
Capilla de la Asunción.

Lugares Marianos
en el Camino
Frances (V)

galicia

“O`Cebreiro”
Ilustración de J.L. Rodríguez Tamargo
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Lugares Marianos
en el Camino
Frances (V)

Sarria
Iglesia de Santa María, construida en el lugar que 
ocupó en el S. XII otra iglesia románica.

Ferreiros
Iglesia Parroquial de Santa María. Es una modes-
ta iglesia reconstruida sobre un templo románi-
co del que se conserva el pórtico.

Vilachá
Monasterio dedicado a Santa María. Edifi cio me-
dieval que ha sufrido varias modifi caciones en-
tre los S. XVI y XVIII. Su fachada principal actual 
se atribuye a Pedro de Ribera.

Portomarin
Capilla de Nossa Senhora das Neves, puerta de 
entrada a la zona histórica. Restaurada reciente-
mente adaptándose al original.

Gonzar
Iglesia Parroquial de Santa María. Románica.

Castromayor
Iglesia de Santa María. Románico rural, bien con-
servada.

Entramos en la provincia de A Coruña e inme-
diatamente se encuentra la localidad de:

Leboreiro
Iglesia de la Virgen de las Nieves, también Santa 
María de O Leboreiro. Románica de transición, S. 
XIV, consta de una sola nave.

Melide
Primer pueblo importante, ya desde la época 
medieval, de A Coruña.

* Iglesia de Santa María y de San Pedro. Románica 
rural, S. XII, una sola nave; su ábside es semicircu-
lar, en él se conservan pinturas murales del S. XV, 
entre ellas la del apóstol Santiago.

* Iglesia de la Virgen del Carmen. Reciente cons-
trucción en lo alto do Castelo.

Castañeda
Santa María de Castañeda, lugar donde los pere-
grinos depositaban las piedras que recogían en 
Triacastela.

Arzúa
* Cruceiro de Santa María situado frente a la Igle-
sia parroquial dedicada a Santiago.

* Cerca de Arzúa, en la confl uencia del Camino 
Francés y el Camino del Norte, en O Viso, existió 
una Ermita dedicada a Santa María.

Santiago de Compostela
* Colegiata de Santa María la Real de Sar. La igle-
sia fue consagrada en 1136 durante el reinado 
de Alfonso VII.

* En el interior de la Catedral existen tres capillas 
dedicadas a la Virgen:

* Capilla de la Virgen del Pilar, una de las cinco 
capillas de la girola, es la antigua sacristía; estilo 
barroco con cúpula octogonal.

* Capilla de nuestra Señora la Blanca, también 
en el ábside, donde desde el S. XII celebra sus 
cultos la cofradía de plateros de San Eloy.

* Capilla de la Concepción, S. XII, en el transep-
to, llamada también de la Prima, cofradía que 
la utilizaba.

Finalizo esta serie de artículos con una conside-
ración sobre este último, ya que da la impresión 
de haber pocas advocaciones marianas en el 
tramo gallego del Camino. Por eso, consideran-
do la gran dispersión de parroquias que existe 
en Galicia, también en la zona de infl uencia del 
Camino Francés, vamos a centrarnos en las loca-
lidades importantes y su entorno parroquial que 
demuestra la existencia de múltiples advocacio-
nes marianas.

Siguiendo el Camino:

Samos, 24 parroquias; 3 dedicadas a María.

Sarria, 50 parroquias; 10 advocaciones, que su-
pone el 20% del total de parroquias.

Portomarín, 21 parroquias con 4 advocaciones.

Palas de Rei, 43 parroquias, 7 advocaciones.

Arzúa, 22 parroquias y 7 dedicadas a la Virgen, 
un 32% del total parroquial.

Santiago, 27 parroquias y 8 advocaciones, el 30% 
de todas las parroquias de la zona.

Julián Zapico
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EL SALMANTINO
DIEGO DE TORRES VILLARROEL

CURIOSO PEREGRINO
A SANTIAGO (VI)

 Parece que el amigo 
Torres Villaroel no encuentra 
momento de asueto ni ocasión 
agradable. Braga no es una ex-
cepción, sin que falte el juego 

de palabras entre “braga”, 
la ciudad y él, que lle-

ga “en calzones”: La 
planta casi desnuda / 
agria vía, y no cal-
zada, / buen roto, y 

mal descosido, / sin 
calzones llegué a Bra-

ga. Tampoco el autor de 
la historia de la ciudad es preci-
samente un modelo; se trata de 
un ganso, “un ánsar”: Lugar que 
según describen / diversas plu-
mas de un ánsar, / fue fundado 
por balones, / no más que hasta 
la bragada. Buena forma de lla-
marlo ganso.

Desprecio de los hombres 
para con las mujeres

 La expresividad de To-
rres para describir la situa-
ción de los hombres para 
con las mujeres evita cual-
quier comentario. Es más 
efectivo citar literalmente 

los versos, sin ninguna di-
fi cultad de comprensión. La 
descripción comienza con la 
alusión a los primeros vecinos, 
muy achulados: Lugar que le dio 
principio / a las calzas atacadas, / 
y a los primeros hidalgos / de bra-
gueta su probanza. 
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 Ante esos hidalgos achulapados la presencia femenina es de extremada discre-
ción; discreción que más bien parece terror: Andan aquí las mujeres, / las poquísimas que 
andan, / tan cobardes que a ninguno / le saben mostrar la cara. Con esa discreción se co-
rresponde su atuendo, humilde y nada colorido: De negra bayeta visten / las solteras y 
casadas, / con que hacen como espantajos / el coco y aun el caracas. La vida de esas mujeres 
es una vida de sufrimiento y de muerte; de ahí la afi rmación de Torres, bastante macabra: 
Ellas mismas en su entierro / parece que se acompañan, / porque cada una su tumba / lleva 
en andas y en volandas. A pesar de esta vida de dureza y sacrifi cio, condenadas al silencio, 
tienen que sufrir celos horrendos: A silencio perdurable / están todas condenadas, / porque 
accidentes de celos / las tiene quitada el habla.

 Es curiosa la observación: sólo las monjas pueden hablar con los forasteros: Sólo 
con los forasteros / las monjas chillan y garlan, / que de propios ya no son / vistas ni repre-
sentadas. No es extraño por tanto el estado en que se encuentran: Con que de ociosas sus 
bocas / han criado telarañas, / y de tanto estar en muda / están sus lenguas peladas. Por eso, 
todos los elementos del convento tienen un signifi cado y utilidad especiales. Las rejas de 
las ventanas de clausura son rejas para los arados y el torno sirve de cangilón de noria. In-
cluso, lo sagrado de sus gradas queda reducido a unas vulgares escaleras: Y así, solamen-
te sirven, sus rejas para los que aran, / sus tornos para las norias, / para escaleras sus gradas.

Buenos fantasmas los hombres

 Torres se mofa de ellos especialmente en el atuendo, exagerado y llamativo de 
los hombres. Hablando de las espadas que llevan colgadas dice Torres: Y con tantos ga-
vilanes / que los tiemblan las calandrias. Es un curioso juego de polisemia. De todos es 
sabido que los gavilanes son la empuñadura de las espadas pero el gavilán es también 
un ave de presa, muy afi cionada a cazar pájaros pequeños, como las calandrias.

 Visto lo visto, Torres decide salir de Braga hacia Valencia, jugando con la expresión 
de quedarse a la luna de Valencia: Marché a Valencia y bien fuera / que a luna se quedara, 
que en esta última estación, la boca quedó a la cuarta. Se queda “a la cuarta pregunta”, sin 
cenar porque el plato que le llevan no es lo mejor: El plato aún tenía estopas / de algunas 
unciones dadas, / pero, en � n, era de cuerno / la aceitera y la cuchara.

  La escena termina con una curiosa e irónica referencia a la nacionalidad del ser-
vicio: Ama y criada eran pulcras, / aunque de tierras extrañas,/ la criada de Meonia, / y de 
Conchinchina el ama. Termina así la experiencia portuguesa de Torres Villarroel, que co-
mienza de inmediato su andadura por Galicia.

¿Hasta cuándo con Torres?, me preguntan desde la redacción

 ¡Quién lo sabe! Todo depende de lo que Torres se entretenga por Galicia y de la 
profundidad con que visite Santiago y a las autoridades eclesiásticas. Quedan todavía 
sorpresas, pero depende también del editor. Mientras siga haciendo montajes editoria-
les tan agradables como los de las entregas anteriores… habrá que seguir. Aunque sólo 
sea para aprovechar su pericia editorial.

Nicolás Miñambres
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La elección de los caminos
o las líneas de la vieira

Acabo de encontrar, como un 
iceberg en “El libro de los espíri-

tus” de Allan Kardec, una referen-
cia al libre albedrio que si profundi-
zo en ella, puede ser reveladora 
para mejorar nuestra existencia 

carnal, voy a sumergirme en este 
océano durante el tiempo que 
dura este artículo y es posible 

que podamos compartir algunas 
revelaciones interesantes.

Dice el libro citado, “Las prue-
bas que el espíritu (alma) sufre, 
pueden guardar relación con su 
porvenir como con su pasado” 
(revelan las almas buenas). “El 

espíritu goza siempre de su 
libre albedrio, en virtud de esa 

libertad, escoge en el estado de 
espíritu las pruebas de la vida 

corporal y en el estado de encar-
nación delibera que hará o que 
no hará y opta entre el bien y el 

mal. Negar al hombre el libre albe-
drio seria rebajarlo a la categoría 

de máquina”

Dice el Gurú Chandrashekahara 
Bharati Swaminah:

“El destino es el Karma pasado, el 
libre albedrio es el Karma presente. 
Los dos son realmente uno, que 
es el Karma… “El destino es el 

resultado del ejercicio pasado de 
tu libre albedrio. Al ejercitar tu libre 
albedrio en el pasado, tu trajiste 
el destino resultante. Al ejercitar 
tu libre albedrio en el presente, eli-

mina tu pasado si te duele, o añá-
delo si lo encuentras agradable. 
En cualquier caso, bien sea, para 

adquirir más felicidad o reducir tu 
miseria, tú tienes que ejercitar tu 

libre albedrio en el presente”.

Después de documentarme 
someramente de lo que se ha 
escrito sobre el libre albedrio me 

asalta la idea de cambiar el tema 
del artículo, pero haciendo uso 
de mi libre albedrio he decidido 

continuar, consciente de que voy 
a rozar el iceberg sin alcanzar a 

ver su profundidad y pido discul-
pas por ello.

La mayoría de las creencias y 
prácticas de los pueblos que 

habitan la tierra contienen sen-
tencias que tienen relación con 
lo citado en el libro y al meditar 

sobre ello, se puede iluminar 
la mente, se despejan algunas 
incógnitas y se disuelven coar-

tadas humanas; todo ello obliga 
a plantear si es necesario que 

los humanos sigamos haciendo 
trampas en “el solitario” (juego 

de naipes individual).

Hay etapas en la vida que nos 
llevan por caminos sin luz, y nos 

encontramos metidos en la niebla 
y sin poder ver las señales que 
nos ayudarían a continuar con 

la certeza de llegar felizmente a 
la meta. Si eligiéramos caminos 
iluminados en los que se ven los 

obstáculos y las señales, sería más 
fácil caminar y encontrar la buena 

dirección, a menos que seamos 
ciegos sin lazarillo y no disponga-

mos de otros sentidos o instru-
mentos que sustituyan a la vista. 

Pues bien, resulta que el ser 
humano, muy propenso a la ce-

guera, está dotado con un instru-
mento muy preciso y manejable 
que además lleva incorporado, 

el libre albedrio, que si lo empleara 
bien, le serviría para no perderse. 

El ser humano tiene la facultad 
de decidir que “Camino” seguir, la 
dirección, la forma de realizarlo, la 
actuación ante cada obstáculo, el 
ritmo de sus pasos, los descansos 
y la actitud que muestra en cada 

jornada; el ser humano puede 
decidir con quien compartir, que 

necesita y que puede ofrecer y 
por supuesto puede renunciar a 

cualquiera de estas acciones.

El ser humano tiene también la 
responsabilidad de sus decisiones, 
es decir de cómo emplea el libre 
albedrio..; quizás por eso, cantan 
los cristianos en el ritual de exe-

quias de adultos “ Al atardecer de 
la vida me examinarán del amor”.

Es sorprendente que un ser tan 
bien dotado para la vida se inven-
te excusas, se queje de su suerte 

y traslade a otros las culpas de sus 
fracasos en las pruebas que le co-
rresponden en su existencia car-
nal, a este ser humano, le cuesta 
aceptar que tiene encomendado 
por su creador vivir la vida que ha 

elegido, aunque no la recuerde 
y que para ello está provisto de 

todo lo necesario.

No es lícito culpar a la suerte, a la 
sociedad o a los elementos; de la 
propia indecisión, de la falta de 

compromiso y de la resistencia a 
emplear el mejor equipamiento 

que existe en el universo para di-
ferenciar a un espíritu encarnado 
de una máquina, el libre albedrio.

Sería extraordinario y alentador, 
comprobar que ocurre si muchos 
seres humanos comienzan este 

año proponiéndose encontrar el 
lugar donde tienen instalado el 
libre albedrio, el equipamiento ca-
racterístico de su espiritualidad 
y una vez descubierto, utilizarlo 

con las funciones completas, 
incluida la responsabilidad, du-

rante el resto de su vida. Peregri-
no y Peregrina de León te

invito a intentarlo.
Ángel Herranz



¡A Santiago que es la meta!
Resuena en el mundo entero

Y se llenan los caminos,
Todos uno y tan diversos.

¿Qué misterio es el Camino
que une tantas voluntades?

Uno se hace peregrino
Y llega a sus soledades.

Andar, andar cada día
Para a Santiago llegar.
Con esfuerzo y alegría

Poder al Santo abrazar.

Al fi nal ¿qué queda en ti?
Te contesto, amigo mío:

Con un espíritu nuevo,
Más contento, más feliz.

Ver las cosas de otro modo
Y otra forma de vivir.

Mester de juglaría
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