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Saludo.

Después de un largo periodo de ausencia volvemos a encontrarnos
de nuevo. Justo es que nuestras primeras palabras sean de saludo.

Los anteriores nimeros de nuestro Boletin Informativo Cseinseos
4 Santisgo se debieron a la iniciativa y trabajo casi exclusivo de uno de
los eieabros de la Asociascion y la finalidad que perseguian era la de
mantener contacto entre todos los socios y simpatizantes e inforsar de las
actividades y proyectos de la Asociacion de Amigos del Camino de Santiago,
de laragoza.

En la reunion de la Junta Directiva, celebrads el pasado dia 21
de mayo, se decidid de mutuo acuerdo entre las partes interesadas que en lo
sucesivo fuera la Asociecion la que asumiera la responsabilided y 1la
confeccion del Boletin Informativo a través de un equipo de redaccion y lo
adoptara como Organo Oficial de la misaa.

Como refrendo de la linea mantenida hasta el mosento, el nuevo
equipo ha considerado conveniente mantener la misma cabecera y continuar la
nuaeracion.

Queremos estar con vosotros cada dos meses, exceptuados los del
verano, y os manifestomos desde este primer amoeento que aceptaresos
gustosos vuestras criticas, vuestras sugerencias y vuestra colaborecion.

Para todo lo referente al Boletin podeis dirigiros a ASOCIACION
DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO (Boletin Informative) - Aptdo. 2145 -
laregoza o a cualquier miembro de la Junta.

Contamos con vosotros.

LA REDACCION



Preparando el Canino.

Ya has decidido hacer el Camino: puedes ir solo, cosa no
aconsejable ya que cualquier indisposicion, accidente, etc. puede truncar
tan deseada empresa, o escoger tu grupo de amigos que tampoco conviene sea
MUy NUMEroso, como maximo cuatro o cinco, porque pueden surgir dificultades
a la hora de buscar alojamiento, sitio para comer o tomar decisiones...

¢Cudl es la mejor eépoca? Para gustos se hicieron los colores,
no obstante te recomiendo realizarlo en la epoca del ano en que los dias
son mas largos y el clima menos tempestuoso; la lluvia suele ser el mayor
enemigo del caminante.

¢De donde salir? El Camino de Santiago empieza en tu propia
puerta y desde alli puedes enlazar con la tradicional ruta jacobea en el
punto mas conveniente; las salidas mas frecuentes son desde- Roncesvalles o
desde Somport. Este camino discurre senalizado con flechas y marcas
amarillas pintadas en los arboles, casas, piedras...

Es conveniente llevar la credencial del peregrino que podras
recoger en Roncesvalles, Pamplona, Estella...o en tu propia Asociacion.

Alojamiento y comida. Existen gran cantidad de refugios para
peregrinos en todo el recorrido, unos mejor dotados que otros; como tambien
hay hoteles, fondas, paradores, o incluso casas particulares que por un
modico precio acogen a peregrinos.

Respecto a la comida, no te aconsejo llevar latas ni embutidos,
ya que el comer caliente, por lo menos una vez al dia, evita en gran medida
problemas gastricos o intestinales, que podrian dar al traste con la
peregrinacion, aparte del sobrepeso anadido a la mochila.

¢Qué meter en la mochila? Copiando a un buen amigo no parco en
experiencia, te dire que es conveniente preparar dos montones, uno de las
cosas mas imprescindibles y otro de las menos imprescindibles: el segundo
se desecha y del primero se toma solamente la mitad. Concretando, debes
llevar para el Camino la Guia del peregrino (por ahora la mejor es la de
Elias Valifia, Ed. Everest), chandal, capa para la lluvia, botas de cuero
impermeabilizadas, zapatillas de descanso, tres mudas de ropa interior,
tres camisetas deportivas, cuatro pares de calcetines (dos finos de hilo y
dos gruesos), saco de dormir, toalla, bolsa de aseo, que incluya jabon de
lavar con algunas pinzas para tender la ropa, un vaso, linterna, navaja vy
un pequefio botiquin. No olvides aguja e hilo para las ampollas y los
pequenos desperfectos de la ropa.

Es muy (til un bordon para apoyo en pasos dificiles y defensa
contra los perros.



ket ividades de 13 Asocdacion

No son muchas las actividades llevadas a cabo desde la Ultima
Asamblea General; resenaremos algunas.

Aparte de las marchas mananeras de sabados y domingos por los
alrededores de Zaragoza, de las que estais informados, hemos aprovechado
algunos fines de semana para recorrer el Canal Imperial por su margen
izquierda desde el Bocal (Fontellas) hasta su desembocadura en Fuentes de
Ebro, con el objeto de habilitar un camino alternativo del antiguo vy
tradicional Camino del Valle del Ebro, empleado durante siglos por los
peregrinos de nuestra tierra y los del Levante espanol.

Como complemento de esta investigacion , el dia 11 de febrero
hicimos una marcha conjuntamente con la Asociacion de Amigos del Camino de
Santiago, de Pamplona, desde Tudela a Alfaro.

Esperamos editar pronto un triptico con el plano del Canal
Imperial y otros datos interesantes para los peregrinos.

Con fecha 13 de mayo realizamos el recorrido desde Somport
hasta Jaca, parte por camino y parte por carretera. Después de la comida de
hermandad en VillanUa visitamos la catedral de Jaca acompanados por un
guia.

L
Una labor muy callada en la que se han invertido muchas horas
ha sido la de asesorar debidamente a cuantas personas han acudido a
nosotros, personalmente o por escrito, pidiendo informacion sobre la forma
practica de hacer el Camino de Santiago.

" En  la Ultima reunion de la Junta Directiva se tomaron, entre

otros, los siguientes acuerdos:

- Asumir la publicacion periodica de un Boletin Informativo;

- Crear una biblioteca de temas jacobeos y afines para el servicio de
los socios;

- Preparar una marcha para la segunda quincena de septiembre;

- Confeccionar una Guia de albergues a lo largo del Camino;

- Insistir en la conveniencia de domiciliar las cuotas.



ACEBES ALONSO, Jesus

AGUDO MATEO , Francisco
ALBALAD CEBRIAN, Enrique
ALQUEZAR ARTAL, Isabel
BELLOSTA CLEMENTE, Joaquin
BIELSA VELA, Amparo

CABEZA LAMBAN, Rafael
CALAVIA PEREZ, Luis

CALVO GARASA, Hariano
CASTRO HONTES, Josefina
CORTINA ALLUE, Pedro
ERGUITA UTRILLA, José H#
ESTERAS LATORRE, Francisco
FLETA CALVO, Pilar

GARCIA LISBONA, Ramdn
GARCIA LORENTE, Angel
GARCIA MARCO, Francisco J..
GARCIA MARCO, Rosa

GOMEZ LOPEZ, Luis

GONZALEZ VIVANCO, Pedro
GONZALO TIL, Santiago
GRACIA LAZARO, Eloy
HERNANDEZ DE LA TORRE, José Mi
IBOR GRACIA, Luis

LAHERA GUTIERREZ, José K4 dae
LAZARO BELTRAN, Josefina

s ta de soclos

C. de las Torres 43, Esc. 3432
Hanuela Sancho 40, Casaé, 6% A
Tenor Fleta 22, Esc. Iz. 5% [
Bs. Mena y Navarrete 40, 29 G
P? de Cuéllar 55, 4¢

Avda. San Josd 47-49

San Jorge 33, 6°¢

Royo 5-7, 6% 6% \
Gran Via 33 cuadrup.

Via Univérsitas 64

P2 de Cuéllar 3, 72 dha.

Juan Carlos I, 27, 72 C
Venecia 48, 2¢

Nidgara 19, 32 G

Fernando el Catélico 14, 3¢
Arzobispo Morcillo 31, casa 49
Pl. Amazonas 2

Pl. Amazonas 2

Parque Roma C-3, 92 44
Cesdreo Alierta 14, Esc.2t 5¢

P2 de la Constitucién 35, pral.

Gimdnez Soler 4, 22 {zq.
Avda. de Goya 49, 6°¢

Ruiz Tapiador 30, 1¢

Cinco de Marzo 7

Cesdreo Alierta 27-29, 6% D
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LERIN AZNAR, Carlos
LOPEZ~-BLANCO LOPEZ, Julio
LOPEZ-MADRAZO, Miguel Angel
MANCEBON GUAJARDO, Araceli
MARTINEZ MERINO, Gonzalo
MARTINEZ RAHON, Jesus

HARZO HERRERO, Rosa

HILLAN DOLZ, Jacinto

HONREAL BACTA, Jesus

MORENO HERNANDEZ, Juan Kanuel

NAVASA , Roberto
OREA ABAD, Andrés

PEREZ OMISTE, Emilio

PUERTO TENMPRADO, Bienvenido
PUERTO TEMPRADO, Dolores
QUINTANA GIMENEZ, Luis Fernando
SAEZ PARGA, Luis

SAHUN SANCHO, Higuel

SANZOL LECUMBERRI, Pedro
SAZ CAHMIN, Carmen

TREHMPS MILLAS, Carmen

ULI BALLAZ, Alejandro

VELA TORREA, M4 Pilar
VILLUENDAS CALZADA, José
VIRAS NAVARRO, Jaime

VIRAS NAVARRO, Pedro

Parque Roma, F-5, 82 C
Avda. San Joséd 47-49
Bilbao 12 dup.

Ruiz Tapiador 30-32, 1% dha.
Royo 11, 4¢

Fernando el Catdlico 52, 4%
Tenor Fleta 38, 92 B

Pedro IV 10, 102 D

Grupo Salduba 4

Emilio Alfaro 9, 32 2%

P? de Pamplona 12

Rubdg Darfo 7

Illueca 6, 9% B

Pasaje Canal de Berdun 2, 10€

Tenor Fleta 44, B2 C
Pedro IV 4

P2 de la Constitucidén 21, 4% dha.

Dr. Horno Alcorta 6-8, 5% E
Grupo Salduba 3, 2% J
Martin Cortds 13, 1% dha.

Océano Atldntico 7, Planta 0, 2% p.

P2 de Cudllar 10

P2 Echegaray Caballero 2, 1%
Concepcidn 4, 2% izq.

San Vicente de Pall 49, 6%¢
San Vicente de Paull 49, 6%
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TABLON DE ANUNEIOS

Del dia 30 de agosto al 2 de septiembre tendra lugar en Estella
(Navarra) el II Congreso Internacional de Asociaciones Jacobeas.
Juntamente con este Boletin se envia un avance del programa.

~

La Asociacion de Amigos del Camino de Santiago, de Pamplona, ha
llevado a cabo , del 12 al 21 del pasado mes de abril, la primera parte de
su ambicioso programa de peregrinar a Compostela por la Via de la Plata.

El trayecto recorrido a pie este ano ha sido desde Sevilla a
Caceres, 271 kn.

En vista del éxito conseguido ha abierto ya la inscripcion para
la segunda parte, que sera de Caceres a Astorga, 399 km.

Los interesados en esta experiencia pueden dirigirse a

ANDRES MUROZ GARDE

Sierra de Alaiz 3, 102 izq.

31006 Pamplona Tel. 948/240975

El proximo dia 3 de junio, domingo, a las 11 horas tendremos
una reunion en el Salon parroquial de San Antonio, P2 de Cuéllar 10, para
informar detalladamente a cuantos intentan hacer el Camino de Santiago a
pie o en bicicleta sobre itinerario, albergues, presupuesto, jornadas,
calzado, mochila, etc.



Durante estas (ltimas semanas han venido muchos presuntos
peregrinos a pedir informacion acerca del Camino.

Varios de ellos lo han comenzado ya; otros estan preparando las
mochilas.

A continuacidn incluimos una relacion de eéstos Ultimos para que
puedan establecer contacto entre ellos, aunque algunos tengan ya organizado
Su Erupo.

José Luis Bartolomé - Virgen de Aranzazu 31 - 91/729 27 73
José Javier Aragon (bici) - Delicias 14, 12 I - 53 30 22

Luis Zubia - Pl. de la Reboleria 10 - 29 75 27

Ana Isabel Planas - P2 de la Constitucion 22 - 21 63 79

Carlos Salinas - P2 Ruiseniores 5 - 27 65 75

Pedro Sanzol - Grupo Salduba 3, 22 J - 25 18 19

Sagrario Lopez Arnal - C/Asalto 65, 12 D - 29 17 52

Octavio Zaera Borobia - Ambrosio del Ruste 5, 32 22 - 39 45 10
M2 Isabel Gimeno Barreras - Ambrosio del Ruste 5, 392 22 -
Blanca Isabel Pores Varela - Juan II de Aragon 8 - 56 51 87
Ferran Lloret - Avda. Onze de Setgnbre 87, Esc. A 22 12 - SABADELL
Jose Marcos Martinez Gomez - Aptdo. 4217 - 30080 MURCIA

Felix Beledo Marcos - Beraun 23 , 22 A - 20100 RENTERIA

M2 Teresa Olles - S. Vicente Martir 18, 12 - 23 30 00

Jose Luis Martinez Marco - Luis Vives 3, 42 C - 55 25 03

Pedro S. Villanueva Puerto - Malgrat 84, B - 93/340 36 83
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