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Editorial

E s final de 2008, ya no falta nada para 
que estemos en un nuevo año Jubilar, 2010. 

Desde el anterior en 2004 el fenómeno de la 
peregrinación ha seguido aumentando, y con 
ello todo lo que le rodea, y sin pasar por alto 
el cambio espectacular desde 1999. Con el 
aumento de peregrinos ha venido el ascenso 
del número de albergues, infraestructuras de 
todo tipo, mayor preocupación por parte de 
algunas instituciones. Este recorrido alcista 
parece imparable e indefinido; nada más le-
jos de la realidad; la situación económica que 
vivimos en estos momentos y que hace ape-
nas un año nos hacía creer que vivíamos en 
una senda indefinida de bienestar, nos puede 
dar muchas pistas de hacia donde llegaremos 
si no lo cuidamos entre todos, evitando abu-
sos de cualquier clase, no sólo a los peregri-
nos, sino al camino físico, como se ha podido 
demostrar en diversos ataques al mismo, a 
través de verdaderos atentados contra el pa-
trimonio construyendo urbanizaciones, polí-
gonos industriales, etc…

 Esta defensa de todos los aspectos que 
rodean la peregrinación es fundamental si que-
remos que este fenómeno jacobeo perviva en el 
tiempo con la salud aparentemente robusta que 
tiene en estos momentos. Todos tenemos obliga-
ción de cuidarlo sin caer en excesos, pues todos 
somos testigos del resultado que produce el abu-
so de las situaciones, una caída que ni en el más 
pesimista de los escenarios se podría prever.

 Durante este año, hemos seguido tra-
bajando en el albergue, renovando líneas 
electricas, pintando, y reparando todo aque-
llo que por el uso de los peregrinos necesita 
ser repuesto. Renovamos el convenio con la 
Universidad Miguel Hernandez de Alicante, 
con el servicio de podología, pionero en el 
Camino, cuyo modelo se ha llevado a otras 
comunidades autónomas. Celebramos la 
Asamblea Anual de la Federación de Amigos 
del Camino de Santiago. Hemos instalado va-
rias exposiciones a lo largo del año;  estamos 
en contacto con la Junta de Castilla y León 
para colaborar en todos aquellos asuntos que 
se nos requiere desde el Comisariado de los 
Caminos a Santiago, sin olvidar que la Aso-
ciación de la Comisión de los Caminos a San-
tiago en Castilla y León.

 Como siempre, un año lleno de acti-
vidades y trabajo en el que agradecemos la 
colaboración de las distintas administracio-
nes; no menor es el agradecimiento al traba-
jo desinteresado de todos aquellos que nos 
han acompañado, hospitaleros, voluntarios 
que ayudaron a sacar adelante los eventos 
en los que nos vimos involucrados, que sin su 
ayuda sería imposible realizarlos. El año que 
nos espera será igual de intenso en activida-
des, sin obviar que nuestra principal función 
se centra en la atención a los peregrinos que 
eligen nuestro albergue para descansar. El 
reto sigue siendo grande pero nuestras ilu-
siones también.
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Rincones del Camino:
Ermita del Ecce Homo

Urbano de las  Heras (Párroco de Valdeviejas) 

N o hace muchos días, un amigo me en-
frentada con la siguiente pregunta ¿Cómo tú, 
siendo canónigo, tienes más interés por la Er-
mita que por la Catedral?

 La respuesta es muy sencilla; yo soy 
el cura de Valdeviejas, y, además, la Catedral 
está inevitablemente polarizada en el pasado. 
Nosotros no tenemos pasado; en parte nos lo 
han robado, y una buena porción la hemos te-
nido que enajenar para poder subsistir; lo que 
quedaba en nuestro haber, es una preciosa y 
rica tradición espiritual; por esta causa veni-
mos forzados a mirar y proyectar el futuro.

 Más de veinte mil hojas y estampas, 
en cinco lenguas, han sido distribuidas gratui-
tamente. Los dos modelos de estampas, que 
llevan por título “El Camino de la Vida”, inten-
tan desvelar la luz del Camino.

 Nuestro proyecto actual se centra en 
“Las cinco Estaciones del Camino de la Vida”. 
Intentaremos manifestarlas artísticamente en 
las pinturas, en la escultura y también en la 
expresión literaria.

 Esperamos que sea pronto una rea-
lidad; uno de sus momentos de reflexión se 
centrará en el encuentro con María. Una vi-
sión original de María en el Camino de la fe.

 Para poder descubrir lo que bulle en 
nuestras mentes, te será muy útil leer dos 
preciosos libritos.

 El primero es de un judío creyente, 
Víctor Frankl; después de haber padecido 
durante tres años los horrores del campo de 
concentración de Auschwitz, escribió uno de 
los libros más vendido en el siglo pasado “El 
Hombre en Busca de Sentido”. El fundó la ter-
cera escuela de psicoterapia de Viena, la Lo-
goterapia.

 El segundo libro es fruto de la vida y re-
flexión de B. Häring “La fe fuente de salud”.

 Descubrir el sentido de la vida es alta-
mente saludable para la persona.

 He reflexionado largamente, observan-
do y dialogando con los peregrinos. La pér-
dida del sentido es una realidad evidente en 
muchos jóvenes de nuestro tiempo; y la bús-
queda del sentido está en el subconsciente de 
muchos caminantes.

 Nuestro proyecto, que vuelvo a repetir, 
mira al futuro y pretende desvelar la fuente 
del sentido, tiene una amplia acogida.

 En el año 2004, figuran en el registro 
de visitantes, 2750 firmas; en el año 2007, 
bastante más del doble, 6350. El quince de 
agosto de la presente campaña, superamos, 
en más de novecientas, las firmas estampa-
das el curso pasado.

 No podemos olvidar que la ermita se 
mantiene abierta solamente los meses de ve-
rano, que el número de visitantes es aproxi-
madamente el doble que el de los firmantes 
y, finalmente, que los extranjeros, de más de 
treinta y cinco países, superan con creces a 
los nacionales.

 La Junta de Castilla y León con la res-
tauración realizada en el año 2006, nos ha 
entregado un precioso proyecto, que por la 
salud, sobre todo de la juventud, bien merece 
la pena cultivar.
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Ermita del Ecce Homo
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Congreso Vía de la Plata
Orense (Abril 2008)

Juan Carlos Pérez Cabezas (Presidente de «Asociación de Amigos del Camino de Santiago 
de Astorga y Comarca»)

Aunque podemos decir que los Caminos 
de Santiago son todos aquellos que los pere-
grinos realizan al comenzar su andar hacia la 
tumba del Apóstol, y, en este sentido, hay que 
considerar que el Camino de cada peregrino 
comienza a la puerta de su casa, no por ello 
debemos obviar que el respeto a los caminos 
históricos, a su pasado y vestigios son aspec-
tos fundamentales para definir y proteger sus 
trayectos, incentivar su protección y promover 
su difusión.

 Debe ser labor fundamental de las 
Asociaciones del Camino el proteger y ayudar 
al peregrino; pero no lo es menos el extender 
esta protección y atención a los caminos por 
los que deambula; siendo garantes del respe-
to a sus recorridos históricos y de la protec-
ción de los mismos, haciendo valer el dicho 
«sin camino no hay peregrino».

 Por ello, es tan necesario fijar estos 
caminos con parámetros históricos y científi-
cos que nos permitan respetarlos, evitando, 
en la medida de nuestras posibilidades, intru-
sismos e invenciones para beneficios de unos 
pocos. Debe ser un compromiso de las Aso-
ciaciones de Amigos del Camino de Santiago, 
y uno de sus objetivos fundamentales, el velar 
por la integridad y respeto de los trazados au-
ténticos.

 Solamente con esta premisa, basada 
en la no manipulación de los datos históricos 
y en el rechazo de invenciones modernas, 
podrán tener éxito las iniciativas puestas en 
marcha sobre la recuperación de los Caminos 
de Santiago de España.

 Bajo esta reflexión voy a referirme al 
camino conocido como Vía de la Plata y fijar 
algunos aspectos sobre el mismo, que creo 
fundamentales:

 La Vía de la Plata –en árabe Vía Ab lata, 
que quiere decir vía enlosada– es una de-

nominación posterior a su construcción pero, 
y esto es un detalle muy importante, referida 
única y exclusivamente a una calzada romana 
que, desde la ciudad de Augusta Emérita (Mé-
rida), se dirigía a Astúrica Augusta (Astorga). 
Dos de las ciudades romanas hispanas más 
importantes del oeste español.

 Existen datos y vestigios que refrendan 
esta aseveración y, además, son muy signifi-
cativos.

 A continuación desarrollaré algunos de 
los que me parecen más importantes:

 1. La existencia de más de 200 restos 
de miliarios (elementos que utilizaban los ro-
manos para marcar las distancias en millas 
–una milla corresponde a 1450 metros, aproxi-
madamente).

 Entre los mismos son especialmente 
importantes los números III, IV, VI y VII, que 
se encuentran en su lugar de origen in situ, 
al lado de la calzada, en la salida de Mérida 
hacia el norte. El miliario conocido más al nor-
te fue hallado muy cerca de Benavente y su 
número (259) se corresponde con la distancia 
en millas desde Mérida hasta ese lugar. Este 
miliario demostraría la existencia de una úni-
ca calzada, que uniría ambas ciudades.

 2. En el museo arqueológico de Ovie-
do se conservan 4 tablillas de barro de épo-
ca romana, que describen otras tantas vías 
romanas y sus estaciones de parada (las 
«Mansio»). Una de ellas trata sobre el «iter 
ab Emerita Asturica», que podríamos traducir 
como camino de Mérida a Astorga.

 3. El documento conocido como «Anó-
nimo de Rábena o Ravenate», una de las cos-
mografías más antiguas del mundo, en la que 
aparece, como uno de los itinerarios, la vía de 
Mérida a Astorga.
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 4. Las declaraciones de Roldán Her-
vás, profesor y especialista en el mundo ro-
mano, que, en su más reciente artículo sobre 
la Vía de la Plata para la exposición que ha 
realizado y presentado el Ministerio de Cul-
tura en el Museo de Arte Romano de Méri-
da, y que hoy en día puede ser visitada en el 
Museo Romano de Astorga, dicen: se trata de 
la conocida popularmente con el nombre de 
Vía de la Plata, sistematizada definitivamen-
te por Augusto, que, en un recorrido de casi 
quinientos kilómetros, ponía en comunicación 
la capital de la nueva provincia de Lusitania, 
Augusta Emerita, con Asturica.

 Esta calzada llegó a ser de tanta im-
portancia y de tal envergadura que perduró a 
lo largo de los siglos como camino principal 
del oeste español.

 Por otra parte, su singular construcción 
y conservación permitió que, en siglos poste-
riores, se le denominase de esta manera: Vía 
de la Plata.

 Con el transcurso del tiempo, esta 
importante obra de ingeniería sería utilizada 
como camino de peregrinación. Los peregri-
nos, que desde distintos caminos del sur lle-
gaban a Mérida, se dirigían hacia el norte a 
través de la calzada romana de la Vía de la 
Plata hasta la ciudad de Astorga, donde co-
nectaban con el conocido Camino Francés o 
bien, desde el norte de Zamora, se desviaban 
por el llamado camino Sanabrés por Ourense 
hacia Santiago.

 De esta manera podemos concluir que:

 – La Vía de la Plata es una denomi-
nación posterior a la construcción de la cal-
zada romana y se refiere, sin lugar a dudas, 
a la calzada que desde Mérida transcurre por 
las comunidades de Extremadura y Castilla y 
León hasta la ciudad de Astorga.

 – Esta vía ha sido aprovechada a lo 
largo de los siglos para la comunicación nor-
te-sur entre los diferentes territorios y culturas 
de la península: por ella avanzaron los árabes 
hacia el norte, por ella han transcurrido los 
grandes rebaños trashumantes a lo largo de 
los siglos y por ella acudieron los peregrinos 
a Santiago desde el sur.

 – De ella partían y llegaban otras cal-
zadas y caminos como las tres vías que desde 
el sur unían las ciudades de Córdoba, Sevilla 

o Huelva con Mérida o las que, desde Astorga, 
comunicaban con Tarragona, Lugo o Braga.

 – A lo largo de la historia otros caminos 
y calzadas menores adquirirían importancia y 
auge según el uso al que se destinaron sien-
do, uno de ellos, el camino que desde el norte 
de Zamora se dirigía a Santiago a través de la 
provincia de Ourense.

 Por todo ello, pensamos que no debe-
mos generar confusión denominando Vía de 
la Plata a cualquier camino del Oeste espa-
ñol con trazas o no de histórico. Creemos que 
estos caminos deben tener su denominación 
propia, al igual que tienen su propia historia, 
porque en nada tienen que ver con el camino 
conocido por Vía de la Plata más que en su 
punto de encuentro con la misma.

 Si admitiésemos como Vía de la Plata 
todos los caminos que llegaban o surgían des-
de este eje fundamental, que es la Calzada 
Romana Mérida-Astorga, también se le podría 
denominar así al tramo del Camino Francés 
que desde Astorga llega a Santiago y a todos 
nos parecería una locura.

 Desde la Asociación de Amigos del 
Camino de Santiago de Astorga y Comarca, 
aparte de defender, como es lógico, nuestra 
historia y nuestro pasado, pensamos que es 
de vital importancia que cada camino hacia 
Santiago mantenga su propia identidad. Esto 
permitirá su difusión y promoción de manera 
singular, específica y mucho más efectiva.

 Un paso previo y fundamental en este 
sentido es conseguir que cada camino tenga 
su denominación propia para no caer en si-
tuaciones tan esperpénticas como en el caso 
de la Vía de la Plata, donde nos encontremos 
con su reivindicación en sitios tan dispares 
como Gijón, Valencia de Don Juan, Toro, Cis-
tierna, zona de Ourense, etc. (¡todo vale para 
ser Vía de la Plata!). A esta confusión han 
contribuido, de manera especial, las propias 
administraciones públicas con sus campañas 
de promoción.

 Esta diversidad, que en los últimos años 
ha supuesto la dispersión de esfuerzos y re-
cursos económicos, ha creado un problema de 
identidad que no beneficia a nadie. Cada camino 
de peregrinación debería tener su entidad ba-
sándose en su pasado e historia, de este modo 
ganará en credibilidad y en conocimiento para 
los peregrinos que por él transitan.
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 Tan es así, que, desde hace tiempo, in-
cluso el Camino por antonomasia ha pasado 
a tener su denominación específica: Camino 
Francés, en aras de conseguir y proyectar su 
propia identidad y, con ello, singularizar sus 
recursos, sus problemas y sus posibles solu-
ciones, ayudas y promociones.

 Este camino, en el que nos encontra-
mos, fue, sin lugar a dudas, camino de pe-
regrinación, con su propia personalidad e 
importancia y, por tanto, ¿por qué no indi-
vidualizarlo con una denominación propia? 
El cómo nombrarlo debe estar en manos de 
quienes os preocupáis por él, su historia y su 
conservación. Posibles nombres no os han de 
faltar: Camino del Sudeste, Camino Mozárabe 
o bien, y como reseña Huidobro en su libro 
Las Peregrinaciones Jacobeas, Camino de 
Oriente, no por su situación geográfica, sino 
por la procedencia de los peregrinos que por 
aquí llegaban a Santiago.

 Con la Vía de la Plata hemos asistido, 
y aún hoy asistimos, a una extraordinaria ce-
remonia de las confusiones. Solamente con 
observar los distintos mapas de organismos, 
asociaciones y otras instituciones podemos 
darnos cuenta de este sinsentido. Las combi-
naciones son múltiples: Mérida-Astorga; Se-
villa-Astorga; Sevilla-Gijón; Huelva-Cádiz-Se-
villa-Santiago; Sevilla-Santiago, por Ourense; 

Sevilla-Gijón, dejando de lado poblaciones 
como La Bañeza y Astorga; etc.

 Esta situación, que en parte se inten-
ta reconducir en las publicaciones oficiales y 
que nunca ha supuesto discusión en las cien-
tíficas, donde siempre se ha aludido a la Vía 
de la Plata como la calzada romana que unía 
Mérida y Astorga, debe también empezar a 
ser tenida en cuenta entre las asociaciones y 
organismos que nos dedicamos al movimien-
to jacobeo. Un buen ejemplo es el folleto de 
presentación de este congreso en el que po-
demos leer: «Esta ruta meridional para llegar 
a Compostela la utilizaban desde el medievo 
peregrinos procedentes del suroeste y centro 
peninsular, siguiendo en determinados casos 
el gran itinerario de la Vía de la Plata, que 
enlaza históricamente Mérida y Astorga».

 La labor de nuestra Asociación se 
basa, principalmente, en dar alojamiento al 
peregrino y en defender, proteger y difun-
dir el Camino. Creemos que éstas deben 
ser nuestras señas de identidad y, en este 
sentido, estaremos apoyando, con nuestro 
esfuerzo y recursos, cualquier misión en co-
mún que se plantee en esta dirección por 
asociaciones, organismos o instituciones, 
pero siempre que estos trabajos estén ba-
sados en el respeto al pasado cuando se 
trate de caminos históricos.

Tabla de Astorga.
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Puente de Valimbre, Cuevas.

Restos de Calzada.
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Albergue Parroquial
Hospital de Órbigo

En la ribera del Órbigo, río virgiliano y 
monástico, donde la paz se hace visible en 
los altos chopos que escoltan la orilla del río 
y cuyas ramas, cuando el aire las mece, pa-
rece que cantan gregoriano; está la Villa de 
Hospital y el Albergue Parroquial de la “pobre-
za celeste”. A él se llega después de cruzar 
un impresionante puente romano, con huellas 
marcadas en momentos importantes de la his-
toria: Luchas de suevos y visigodos en el S V. 
Gesta caballeresca de D. Suero de Quiñones, 
que pudo dar idea para el Quijote de D. Mi-
guel de Cervantes en el S XV. En el S XIX a 
propósito de la guerra de la independencia en 
los entornos astorganos y sobre todo, la hue-
lla de los peregrinos que desde el S XI clavan 
en él, al pisarlo, los desgarros, inquietudes y 
esperanzas que motivaron su peregrinar.

 Y para aliviar la durez del camino, ya 
en el S XII, llega de Jerusalén la orden de 
San Juan, que prolongará aquí, durante sie-
te siglos, la hospitalidad que prodigaba a los 
peregrinos llegados a Tierra Santa. Para ello, 
erigen un Hospital para curar las heridas de 
los pies y una Iglesia, lenitivo para las más 
profundas heridas interiores.

 Al renacer con fuerza la peregrinación 
en torno a los años noventa, se hacía nece-
sario renovar aquella hospitalaria acogida y el 
Padre Angel, palotino y el párroco D. Liberto 
Cente, solicitan de Cáritas alemana y de la 
Asociación Christophorus, apoyo para ade-
cuar los bajos de la casa parroquial aprestos 
fines de hospitalidad, bien precaria por enton-
ces. Jóvenes marginados dirigidos por exper-
tos monitores logran éste y otros objetivos.

 Cercano el Año Jubilar 1999, el nuevo 
párroco, D. Manuel González, percibe la insu-
ficiencia y deterioro de lo realizado y em-

prende ampliaciones y mejores parciales, que 
permitieron esta tarea hospitalaria hasta que 
en 2007, con el aliento del Obispado y de la 
Asociación de Amigos del Camino de Astorga 
y el apoyo parcial económico del matrimonio 
Joseph y Ursula, la Asociación alemana Kart 

Leisner, Junta de Castilla y León, Caja España 
y algunos donantes más, se logra una renova-
ción total de tejado, baños, literas, mobiliario 
y calefacción, así como, del patio, Oratorio y 
zonas ajardinadas, que merecen elogios rei-
terados valorativos por la multitud de peregri-
nos que se alojan o simplemente lo visitan.

 En la fachada, es vistosa y relevan-
te forja, se exhibe una réplica del Sepulcro 
de Santiago y los tres peregrinos que con el 
dedo señalan que ésta y no otra, es la meta 
de la peregrinación. En el patio, gran mural 
paisajístico con peregrino que escala sendero 
tortuoso, que remite a una cumbre iluminada 
por el sol, metáfora bien significativa para el 
peregrino a Santiago y peregrino de la vida.

 En el jardín un esbelto monumento a 
las cruces principales del Camino (Malta, Ron-

Manuel González (Párroco de Hospital de Órbigo)

Historia y renovación profunda

Dormitorio.
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cesvalles, Templarios, Tau, Santiago, etc…) 
Todo esto con diseño de D. Hector Jerónimo y 
realización de D. José Ramos de Barcelona.

 Este Albergue está dedicado a S. Juan 
Bautista, patrono de la Orden de Malta y por 
ello de la Parroquia y a Kart Leisner, líder de 
Acción Católica alemana, defensor de la fe 

como base de la integración europea y que, 
por ello, murió ordenado sacerdote y vejado 
en el campo de concentración de Dachao.

 Para el futuro, entre otros, el proyecto 
de video diario con imágenes, mensajes y ac-
titudes del mejor peregrinaje.

Fachada.

Patio.
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Actividades 2008

Hacemos un recorrido por el año a través 
de nuestras actividades y encuentros a los 
que hemos asistido, así como, otras trabajos 
en los que la asociación ha colaborado.

 -La Asociación fue galardonada con el pre-
mio Elias Valiña,  máximo reconocimiento a la tra-
yectoria y la labor de una Asociación o colectivo 
que trabaja en todos los aspectos del Camino y la 
peregrinación a Santiago.

 -La Asociación forma parte desde este año 
de la Comisión de los Caminos a Santiago creada 
por la Junta de Castilla y León y presidida por el 
Consejero de Cultura.

 -Está integrada en los órganos directivos 
de la Federación de Asociaciones de Amigos del 
Camino de Santiago.

 -Como integrantes de la Federación Españo-
la de Asociaciones de Amigos del Camino de Santia-
go, organizamos la Asamblea anual de dicha federa-
ción en Astorga, los días 2,3 y 4 de Mayo (foto 1).

 Atención al peregrino:

Esta es la labor más importante realizada por la 
asociación en el Albergue de su propiedad, “Sier-
vas de María”:

Más de 19.000 peregrinos pernoctaron en el al-
bergue, con todo lo que ello supone, en limpieza y 
atención a sus necesidades.

Esta labor de asistencia la han desarrollado más 
de 30 voluntarios a lo largo del año, a los cuales 
agradecemos su trabajo.

Reformas y mantenimiento en el Albergue, (re-
novación instalación eléctrica, pintado de todo el 
albergue, renovación de la habitación botiquín y 
atención podológica).

Punto de Atención podológica, atendido por podó-
logos titulados de la Universidad Miguel Hernández 
de Alicante, fruto de un convenio firmado entre 

dicha universidad y la asociación, siendo este el 
cuarto año de realización de la actividad.

 Participación en Congresos: 

Congreso organizado por la Federación en Zara-
goza (foto 2).

Congreso sobre la Vía de la Plata en Ourense.

Congreso en Penafiel (Portugal), sobre la Vía de 
la Plata.

Asesoramiento e información a la Junta de Castilla 
y León sobre la ley de Albergues.

Asesoramiento sobre atención a peregrinos y al-
bergues solicitados por distintas administraciones 
y entidades.

 Exposiciones organizadas:

En Enero, instalación al aire libre en la plaza de 
San Bartolomé, sobre la conmemoración del XX 
Aniversario de la declaración como Itinerario Cul-
tural Europeo, patrocinada por la S.A. de Xestion 
del Plan Xacobeo (foto 3).

Premios “Pentafinium” convocados por la Federa-
ción de Asociación de Amigos del Camino de San-
tiago. En el “Salón San Ordoño” del Albergue.

Exposición sobre la trayectoria de Elias Valiña, 
precursor iniciador del Camino de Santiago, como 
lo conocemos ahora, en el Claustro del Seminario 
de Astorga, patrocinada por la S.A. de Xestion del 
Plan Xacobeo (fotos 4 y 5).

Exposición “La Traslatio”. Iconografía existente 
sobre la tradición del traslado de los restos del 
Apostol a las costas gallegas. Salón San Ordoño 
del Albergue. Cedida por la Asociación de Valencia 
(fotos 6 y 7).
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Palacios de la Valduerna en la 
Vía de la Plata

Hntes de entrar en el bosquejo de Pala-
cios en la Vía de la Plata hemos de traer a 
colación que en término del pueblo existió un 
poblado romano, según testimonios y docu-
mentos llegados hasta nosotros.

 El origen de la Villa de Palacios se 
suele situar en el s. X.  cuando, por  los reyes, 
se construye un palacio- residencia de vera-
no, que daría nombre al ulterior poblado de 
Palacios del Rey.

 Augusto Quintana se arriesga a propo-
ner como constructor del mismo a Ramiro II.                                                                                                     
Haya sido este monarca o no, lo cierto es que  
el  19 de febrero de 1008 tenemos noticias de 
un pleito que se celebra ante el rey leonés Al-
fonso V en su palacio de la ribera del Duerna, 
donde se acogía  el monarca  y  su corte con 
bastante frecuencia a juzgar por los documen-
to de la época.

 En muchas otras fechas aparece Alfon-
so V en Palacios presidiendo actos acordes 
con su obligación como monarca. Antes de 
su muerte en el cerco de Viseu, sabemos que 
concede a Santiago de Compostela el primer 
Fuero por el que  dicha población será la pri-
mera Villa de Galicia. 
 
 Otro personaje real del que no podemos 
olvidar su paso por Palacios es Alfonso IX.

 En un documento  de 1180 fechado en 
Zamora, Fernando II  juntamente con su hijo 
Alfonso dan a Adán Martínez y a María Díaz, 
así como a sus hijos y descendientes in per-
petuum, una heredad que él tenía entre Cas-
tro y Fresno, que era conocida con el nombre 
de Quintanilla, con todo el derecho  que en 
ella pudiera pertenecer al rey, lo mismo que 
sus términos, libertando la heredad de todo 
foro o débito real, y otorgándoles la facultad 
de disponer de ella a toda su voluntad.

 Todo esto viene a corroborar  la impor-
tancia que ha tenido Palacios desde  sus orí-
genes  como nos está demostrando  la his-

toria. Semejante donación real se debe a que 
dicho matrimonio, que viviría en Palacios ha-
bían sido los ayos o encargados de la manu-
tención, de la crianza y de la educación del 
príncipe durante los años de su niñez.        
                                                                    
 Es importante nombrar la relación que 
desde siempre ha tenido Palacios con Portu-
gal como se puede ver  a lo largo de los siglos. 
El 11 de diciembre  del año 1230, tres meses 
después de la muerte  de Alfonso IX aparecen 
las infantas doña Sancha y doña Dulce, hijas 
de Alfonso IX y de Teresa de Portugal, como 
tenentes o señoras de Palacios

 Palacios se encuentra, como hemos 
afirmado anteriormente, en plena Vía de la 
Plata: los restos  de la antigua calzada que se 
encuentran en las cercanías de Palacios de 
la Valduerna  han sido tradicionalmente con-
siderados como parte de la vía o camino de 
la Plata, una de las principales rutas de co-
municación existentes en la Península Ibérica 
desde la Antigüedad. Ejemplo de ello es su 
empleo por los tartesios en su comercio con 
el norte, camino romano, camino mozárabe, 
camino de peregrinos, cañada…utilizado por 
los cartagineses de Aníbal, por los romanos 
en funciones militares y comerciales,  por los 
árabes,  por   las gentes del reino de León en 
la reconquista de la Extremadura,  por las ca-
ñadas y  veredas de la Mesta, por ser camino 
de peregrinación a Santiago.

 Hablar de la importancia y valor de la 
Vía de la Plata y de sus Hospitales, creo que 
no es ni necesario a estas alturas del S.XXI, 
aunque se tergiverse su recorrido,  por moti-
vos nada históricos pero sí comerciales, in-
tentaré  presentar un esbozo del hospital u 
hospitales en Palacios de la Valduerna, entre 
Astorga y La Bañeza.

 Es muy poca la documentación al res-
pecto que hemos encontrado, si no son las 
“Reglas y Ordenanzas de la Cofradía de San 
Lázaro. Año de 1694” que sustituyen a otras 
“antiquísimas “, y los topónimos: Hospital y 

Felipe Pérez Pollán
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San Lázaro, que encontramos en el pueblo. A 
unos 500 metros del casco del mismo se halla 
la fuente de San Lázaro  y en el centro del 
mismo, la calle: Hospital.

 ¿Quiere esto decir que  hubo dos hos-
pitales? Pudiera ser por la importancia que  
siempre ha tenido Palacios, como veremos 
más adelante.

 ¿“San Lázaro” sería un lazareto con la 
función que estos tenían y que siempre halla-
mos a las afueras de las ciudades? Pudiera 
ser, pero nos encontramos con un Hospital en 
el casco, a juzgar por el nombre de una calle 
así rotulada  aún hoy  día.

 ¿Cuál sería su emplazamiento si al 
lado se encontraba la ermita del mismo? Al 
día de hoy no tenemos rastro del mismo y sí 
encontramos una ermita, pero algo alejada de 
la calle del Hospital.

 Cuál sería la función de dicho hospital 
nos la da la ordenanza al concretar las obliga-
ciones de la persona que debía estar al frente 
de él.

 “Los hermanos han de poner en aque-
lla casa “un morador, que viva en dicho hos-
pital, para que el morador reciba en él a los 
pobres que, de camino buscaren albergue”

 Éste será llamado más adelante “hos-
pitalero” “que vivirá dentro de dicho hospital, 
que no pague alquiler ninguno por la vivien-

da del hospital y que este albergue se le ha 
de dar exclusivamente en recompensa de sus 
servicios, y que se le de con cargo de recibir 
a los pobres pasajeros.

 En otro apartado dirá “estando juntos 
(los cofrades) en cabildo en la parte donde se 
acostumbra hazer que es nuestro hospital sito 
en la Villa de Palacios”.En otra parte:

 “se haya de pagar al capellán cuatro 
cargas de pan mediado trigo y centeno y lo 
demás remanente para reparo de la hermita  
y reparos del obspital”  
            
 Sabemos por testimonios  personales 
que dicha cofradía realizaba una gran función 
social, ya que prestaba una vaca o buey cuan-
do el agricultor lo necesitaba para emparejar 
con otro propio y cuando éste ya no lo necesi-
taba se le prestaba a otro cofrade que en ese 
momento tuviera necesidad de él.

 Otra de la función social era el prés-
tamo de dinero al cofrade que lo necesitase 
y a devolver cuando hubiese solucionado su 
problema.

 Aquí doy punto final a este esbozo,  
pues no he pretendido otra cosa que acercar 
el pueblo de Palacios y los Reyes que tanto 
prestigio le han dado. Otra de las pretensio-
nes ha sido acercarnos a la Cofradía de San 
Lázaro y su o sus hospitales, estudio, casi en 
pañales, y que algún día alguien pueda em-
prender y completar.
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