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En la tradicion documental de la Cataluna del siglo XI no existen
relatos escritos de peregrinos que viajaron a Compostela. Sin embargo,
si hay constancia documental tanto del propio viaje, como del interés
por emprenderlo®. Uno de los diplomas mas y mejor conocidos (Lleida,
Archivo Capitular de Lleida, Fondo de Ager, Car. 2107, N. 773, Post.
Mayo 1068) es el que informa el deseo de Arnau Mir de Tost (T 1072)
por visitar la tumba del Apostol a la muerte de su esposa, Arsenda
de Fluvia, en 1068. Se trata de un instrumento en virtud del cual se
revela que ha decidido poner en orden sus asuntos inventariando
los objetos que componen el tesoro y el ajuar familiar en visperas de
su peregrinacion a Santiago. Asi lo recuerda el escriba que compila
el propio inventario: «<Hoc est memoria de avere que abebat domino
Arnallo quando exivit de sua patria contra Sancto Iacobo post morte
sua muliere»®.

1 Este articulo es fruto de la investigacion llevada a cabo en el marco del Pro-
vecto de Investigacion del MICINN (HAR2015-63883-P) Movilidad y Transferencia
Artistica en el Mediterraneo Medieval: artistas, objetos y modelos-Magistri Mediterra-
nei, asi como de la Tesis Doctoral de quien suscribe, «Patronazgo y promocion artistica
femenina en Aragon, Navarra y Cataluna (1000-1200)», defendida el 29 de octubre de
2018 en la Universitat Autonoma de Barcelona.

2 Paraunarecopilacion de las noticias que informan el peregrinaje de catala-
nes a Santiago de Compostela en la Edad Media: P. BENITO, «Els primers pelegrins
catalans a Sant Jaume de Compostella (segles XI-XII): Identitat, perfil social i pro-
cedencia geografica», El Cami de Sant Jaume i Catalunya. Actes del Congrés Inter-
nacional celebrat a Barcelona, Cervera i Lleida (16-18 octubre 2003), (Barcelona 2007),
111-123.

3 «Este eselrecuerdo de las posesiones que tenia el senor Arnau cuando marcho
de su patria hacia Santiago tras la muerte de su esposa». Para la transcripcion com-
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La «patria» a la que se refiere el inventario es el sefiorio de Ager, un
pequeno nucleo fortificado por la propia pareja y situado en la actual
provincia de Lleida (Fig. 1), en la comarca de la Noguera. De noble
cuna, a Arnau Mir la historiografia lo bautizé con el apellido de Tost;
sobrenombre derivado del topénimo que da nombre a la herencia que
recibio de manos paternas, esto es, una pequena villa emplazada en
el por entonces condado catalan de Urgell, integrado hoy también en
las mismas tierras ilerdenses’. El contexto histérico que informo en
buena medida su vida y la de su esposa, con la que contrajo matri-
monio hacia 1030-1033° fue principalmente de corte bélico y estuvo
condicionado por las mismas aspiraciones que compartian quienes
detentaban la maxima autoridad en sus dominios: los condes de Urgell
y de Pallars Jussa. Era una ambicion centrada en la expansion terri-
torial, en esencia, en la recuperacion de tierras de control musulman
en la frontera definida por el Poniente catalan y el Levante aragonés®.

Después de una larga vida dedicada al esfuerzo militar, la peregri-
nacion a Compostela constituye, para Arnau Mir de Tost, un intento
mas por expiar los remordimientos de consagrarse a la «conquista»,
sobre todo en el objetivo de salvar sus faltas de sangre, pero también,
y a través de su persona, de reparar los pecados propios de la esposa
quien, sin tomar parte activa en las dichas campanas, se beneficiara
por igual del engrosar la fortuna familiar. La larga travesia reco-

pleta del documento remito a: P. SANAHUJA, Historia de la Villa de Ager, (Barcelona
1961), 348, doc. 27; R. CHESE, Col-lecci6 diplomatica de Sant Pere dAger fins 1198, (Bar-
celona, 2011), 331-333, doc. 88.

4 Sobre Arnau Mir de Tost: F. F1TE, E. GONZALEZ, Arnau Mir de Tost. Un senyor
de frontera al segle XI, (Lleida, 2010).

5 La fecha aproximada del momento de las nupcias de la pareja entre el 5 de
agosto de 1030 y el 31 de enero de 1033, se suele fijar en funcién en base a la fecha
primera que marca el inicio del proceso de reunion del esponsalicio, con la compra
por Arnau Mir de Tost al conde de Urgell, Armengol 11 (1010-1038), del castillo de Mun-
tanyo, en el término de la Guardia de Arés (Valls d’Aguilar, Alt Urgell), y el primer
documento que cita conjuntamente a ambos cényuges: P. SANAHUJA, Historia de la
Villa de Ager, (Barcelona, 1961), 43; F. FITE, EL mén alt-medieval i el seu entorn artistic en
les terres de l'antic vescomtat i abadiat de Sant Pere d’Ager, Universitat de Barcelona,
(Barcelona, 1987) [Tesis Doctoral], 53.

6 Pere Sanahuja consagro una serie de publicaciones al estudio de las gestas
militares de Arnau Mir de Tost: P. SANAHUJA, «Arnau Mir de Tost», Revista de Cata-
lunya, 4 (enero 1926), 26-39; 5 (diciembre 19286), 627-640, 10, 1 (marzo-abril 1929), 171-189;
10, 2 (mayo-junio 1929), 319-336; P. SANAHUJA, «Arnau de Mir de Tost, caudillo de la
reconquista en tierras de Léridan, Ilerda, 1, 2 (octubre 1943), 153-159; 2, 1 (enero 1044),
7-21; 3, 1 (julio 1944), 53-147; 6 (1946), 23-55.
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Fig. 1.- Mapa de vias y rutas de peregrinacion catalanas de enlace al Camino Francés
en Aragon: Autora.

rriendo las rutas jacobeas y su naturaleza esencialmente penitencial
resultaba, a muchos de los establecidos en estas tierras, el camino
mas atractivo al perdon. Por supuesto, no sélo a los caudillos, mas
también a otros de sus correligionarios, siendo el caso igualmente .
el de aquellos que viviendo segun un modelo decididamente mas
piadoso, definieron las pautas para alcanzar, después de la muerte,
un lugar en el Mas Alla.

El mas popular de sus contemporaneos fue seguramente san
Ermengol, obispo de Urgell entre 1010y 1035y amigo personal de Arnau
Mir de Tost y Arsenda de Fluvia. Representaba el prelado, de hecho,
a la misma institucion eclesiastica a la que, segun el modelo de espiri-
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tualidad mas difundido en la cristiandad del primer milenio, los laicos
confiaban la realizacion de las buenas obras que debian asegurarles la
dicha salvacion’. Por eso no es de extrafnar que, si el obispo urgelitano
encarnaba el paradigma de santidad, los sefiores de Ager se decidieran
a emular, especialmente a las puertas de la muerte, algunas de sus mas
célebres acciones y virtudes. No obstante, no solo en la intencion de
peregrinar quisieron imitar al santo sino también, como se vera, en
la sistematizacion de las rutas y de los caminos, asi como incluso en la
construccion de puentes que facilitaran el transito de los peregrinos
y en la construccion de hospitales para pobres y peregrinos. En otros
casos, sin embargo, encontraron también el modo propio de expiacion
de los pecados como, por ejemplo, fomentando el culto a las reliquias
y la veneracion a los principales santuarios de culto de la cristiandad
en la Europa medieval y en la lejana Tierra Santa.

LA VENERACION DE RELIQUIAS Y EL CULTO A LOS SANTOS

Con gran apetito por asemejar su estatus, por 1o menos en lo patri-
monial, al de las autoridades condales y eclesiasticas a las que servian
como sefiores no solo de Ager sino, en realidad, de un vasto entra-
mado territorial disperso entre el condado urgelitano, el limes meri-
dional del condado pallarense, y la zona mas oriental de la actual
Ribagorza aragonesa, las acciones vitales del matrimonio siempre se
intentaron equiparar al tipo de empresas promovidas por aquellos
soberanos laicos y religiosos. Asi, no sélo fundaran una iglesia en el
corazoén de su sefiorio de Ager, sino que la dotaran cuantiosamente y
estableceran alli, hacia 1045, un capitulo de clérigos que debia seguir
la observancia de la Instituto Aquisgranense. Hasta dos canénicas
mas instituiran o beneficiaran Arnau Mir de Tost y Arsenda de Fluvia
en los nucleos que integran su patrimonio territorial, en su caso, muy

7  El papel prioritario de las fundaciones religiosas como salvoconducto para
vehicular la redencion de los legos sobre todo en la alta edad media y todavia durante
la primera mitad del siglo XI es analizado, en profundidad, en el estudio de André
Vauchez sobre la mutacion que experimenta el modelo de espiritualidad occidental
en los siglos del medievo. De ahi que, por ejemplo y como se vera, Arnau Mir de Tost y
Arsenda de Fluvia se inclinen a la fundacion de tres canénicas y que coloquen buena
parte de sus bienes bajo su tutela: A. VAUCHEZ, La spiritualité du moyen age occidental-
VIIIF-XIF siécles, (Paris, 1975), 65-74.
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cercanos ambos también a la
llamada sierra del Montsec v,
en particular, en los lugares
de Montmagastre y Llorda®. En
el senorio paterno de Tost, se
esforzaran, de igual modo, en
renovar la fabrica de su iglesia,
dedicada a San Martin (Fig. 2)°.

Era intencion fundamental
de la pareja, efectivamente,
la de convertir los templos
por ellos fundados y cons-
truidos en polos de atraccion
no solo para visitantes de las
cercanas merindades, sino
incluso para peregrinos segu-
ramente venidos de allende.
Asi se deduce, por ejemplo,
de que a Arnau Mir de Tost
se le conozca una vida espe-
cialmente dinamica, viajando
de aqui para alla y desde su
patria agerense hasta el rincon
mas remoto, esto es, a la mismi-
sima Tierra Santa, con la finalidad de conseguir para las dichas
iglesias un lote de reliquias lo suficientemente connotado como para
hacer digna y atrayente la visita a esas fundaciones. Se sabe, por

Fig. 2.- Ager, Lleida. Iglesia de San Pedro.
Vista interior. Foto: Autora.

8 Un estudio sistematico y pormenorizado del proceso fundacional de las cano-
nicas en: J. J. BRAUER, «Sankt Peter zu Ager. Zur Kanonikerbewegung und Kirchenre-
form in der zweiten Halfte des 11. Jahrhunderts», Gesammelte Aufsdtze zur Kulturges-
chichte Spaniens, 19 (1962), 99-113; F. FITE, El moén alt-medieval i el seu entorn artistic
en les terres de l'antic vescomtat i abadiat de Sant Pere d’Ager, Universitat de Barce-
lona, (Barcelona, 1987) [Tesis Doctoral], 188-193; F. F1TE, «La Noguera, Les canoniques»,
Catalunya Romanica, (Barcelona, 1994), XVII, 54-69; F. FITE, «<Arnau Mir de Tost i la
fundacié de la collegiata de Sant Pere d’Ager», Lambard: Estudis dArt Medieval, 21
(2009-2010), 122-124.

9 Parauna reconstruccion virtual de la iglesia roméanica de Sant Marti de Tost
y el estudio correspondiente remito a: M. CASTINEIRAS, «El baldaqui de Tost: una obra
mestra de la pintura sobre taula», en El Cel pintat. El Baldaqui de Tost, ed. M. CASTI-
NEIRAS, J. VERDAGUER, (Vic, 2008), 33-54.
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ejemplo, gracias al hallazgo de una lipsanoteca de madera a finales
del siglo pasado en un nicho del altar de la iglesia de Santa Maria de
Torreta, en la comarca catalana del Bergueda, que en un momento
ignoto el caudillo hubo de peregrinar hasta Jerusalén visitando, en
la ciudad santa, la iglesia del Santo Sepulcro®. Y, es que, el dicho
relicario albergaba dos pergaminos que contenian, el primero, testi-
monio del acta de consagracion en fecha desconocida por el obispo
de Urgell Guillermo Guifredo (1042-1075); y el segundo, mencién sobre
sus reliquias como traidas personalmente por Arnau Mir de Tost del
Santo Sepulcro hierosolimitano, todo ello segtin noticia recogida por
Joaquim Calderer!'.

Si el documento es excepcional para certificar la peregrinacion de
Arnau Mir de Tost a Tierra Santa'?, de la que no hay mas evidencia'®,
su mujer no se quedara tampoco atras en la idea de hacer presentes
los Santos Lugares, en su caso, no mediante el viaje, sino estimulando
unilateralmente el culto a sus reliquias. Es asi que, si bien se ignora el
momento exacto en que el esposo pudo viajar a la tierra hierosolimi-
tana, con mucha mayor precision se conoce el momento de la consa-
gracion de la iglesia familiar de Sant Marti de Tost (El Pla dels Sants
Tirs, Lleida), el 22 de septiembre de 1040". Lo que resulta especialmente
significativo es que, en aquella ocasion, el altar mayor del templo fue
dedicado por Eribaldo, obispo de Urgell (1035-1040), introduciendo en
el sepulchrum o reconditorio para las reliquias una estauroteca de
madera que ha sobrevivido hasta nuestros dias y que desde 1930 se
conserva en el Museu Episcopal de Vic (MEV 8641) (Fig. 3).

10 Idem, 36-27.

11 J. CALDERER, <[roballa a l'església de Santa Maria de a Torreta, d'una lipsano-
teca i dos pergamins», Urgellia, 12 (1994-1995), 565-569.

12 C. BARAUT, «Pelegrins de Terra Santa de l'antic comtat d'Urgell, al segle XI»,
Església i bisbat d'Urgell. Reculls de treballs. Cebria Baraut i Obiols. Miscellania, (Seu
d'Urgell, 2003), 509-513. Cfr. N. JasPERT, «Eleventh-Century Pilgrimage from Catalonia
to Jerusalem: New Sources on the Foundations of the First Crusade», Crusades, 14
(2015), 16-48.

13 F. Fité supone que la marcha a Tierra Santa tuvo lugar en algtiin momento
entre 1042, primer ano del episcopado de Guillermo Guifredo, y 1072, afio de la muerte
de Arnau Mir de Tost, aunque lo redondea a un momento en la década de los anos 40,
justo después de la peregrinacion en 1036 del conde Ermengol II: F. FITE, «<Arnau Mir
de Tost i el culte a les reliquies. Un exponent pirinenc en la promocié dels santuaris»,
Urgellia, 16 (2006-2007), 537.

14 C. BARAUT, «Les actes de consagracions d’esglésies del bisbat d'Urgell (segles
[X-XII)», Urgellia, 1 (1978), 121-124, doc. 49.
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Descubierta por Pere Pujol
i Tubau en el edificio de la
rectoria junto al castillo de Tost
y al interior de una arqueta,
dentro se habia preservado
un traslado en pergamino
del siglo XIII de una misiva
original perdida. Aquella carta
habia sido emitida por Oliba,
abad de Saint Michel de Cuxa
y de Santa Maria de Ripoll y
obispo de Vic (1008/1009-1046,
1017/1018-1046), al que unia
también una estrecha relacion
con Arsenda de Fluvia y Arnau
Mir de Tost. Su contenido era
especialmente revelador pues
se decia que «consegravit

Fig. 3.- Estauroteca. Vic, Museu Episcopal
de Vic. MEV 9738. Fragmento de tejido. Oli : h
Vic, Museu Episcopal de Viec. MEV 8642. © domnus va episcopus annc

Museu Episcopal de Vie, Vie. Con permiso. crucems, es decir, que el dicho
relicario habia sido consa-

grado por el obispo, al tiempo
que cabe suponer que alli se habrian introducido las reliquias que
menciona la epistola, esto es, «portiunculas de ligno et sepulcro Domini,
deque vestimentis sive calciamentis Sancte Marie»"%, es decir, porciones
del lignum crucis, del Santo Sepulcro y del vestido y calzado de la
Virgen. Sin detenerse en ello, el texto hacia explicito también como el
debido despacho de reliquias que le procura el obispo-abad a Arnau
Mir de Tost, con la mediacion de los monjes Pablo y Bonfilio, se hace
segun palabras del propio Oliba, «<rogatu tue dilectisime uxoris», por la
suplica de su esposa amada Arsenda de Fluvia'®. Y asi, con el objetivo

15 A. MUuNDO, Diplomatari i escrits literaris de l'abat i bisbe Oliba, (Barcelona,
1992), 338-340, doc. 22.

18 M. Dels Sants Gros, «Carta del bisbe Oliba i auténtica de la consagracié del
reliquiari», en Thesaurus estudis: l'art als Bisbats de Catalunya 1000-1800, (Barcelona,
1986), 100; J. VERDAGUER, «Copia, del segle X111, de la carta que el bisbe Oliba va enviar
aarnau Mir de Tost», en El Cel pintat. El Baldaqui de Tost, ed. M. CASTINEIRAS, J. VERDA-
GUER, (Vic, 2008), 77. El contenido de la carta original, perdida y seguramente fechada
el 22 de setiembre de 1040, -de lo que se ha deducido su envio especialmente con motivo
de la dicha consagracion-, se conoce gracias a una copia manuscrita del siglo XIII
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Fig. 4.- Fragmento de tejido. Vic, Museu
Episcopal de Vie. MEV 8644. © Museu
Episcopal de Vic, Vic. Con permiso.

Fig. 5.- Fragmento de tejido. Vic, Museu
Episcopal de Vic. MEV 8643. © Museu
Episcopal de Vie, Vic. Con permiso.

de evocar aquellas lejanas tierras, fue seguramente ella misma quien
adquiri6 un lujoso samite o tejido de filiacion bizantina de seda azul
que, junto a otros panos lujosos —todos ellos igualmente conservados
en el Museu Episcopal de Vic (MEV 8642, MEV 8643, MEV 8644)—,
sirvio a forrar al exterior la humilde estauroteca de madera (Fig. 4-5).

Si de la iglesia de la Anastasis fueron obtenidas las reliquias con
que se consagrarian las iglesias de Sant Marti de Tost y de Santa
Maria de la Torreta, el valor milagroso de una de las reliquias depo-
sitadas en la segunda de estas iglesias, esto es, un fragmento de cera
de un cirio prendido con el Fuego Sagrado del Sepulcro”, no haria
sino acrecentar ain mas esa devocion hacia el Sepulchrum Domini.
Se debia la gracia, nuevamente, a Arnau Mir de Tost pues, de los dos
conyuges, era él quien disponia de mayor margen de maniobra para
realizar semejantes viajes. El rol fundamental de Arsenda de Fluvia

que se localizé dentro de una arqueta que contenia la estauroteca. Esta copia fue a
su vez reproducida por Jaume Pasqual (J. PAsQuaL, Sacrae antiquitatis Cataloniae
monumenta, 1775-1825 [ed. Manuscrita, Barcelona, Biblioteca de Catalunya, Ms. 729],
V, 74) y mas tarde editada por P. Pujol i Tubau (P. PusoL 1 TuBAvy, <El reliquiari de Tost»,
en Miscellania Puig i Cadafalch: recull d'estudis d’Arqueologia, d'historia de l'art i
d’historia oferts a Josep Puig i Cadafalch per la Societat Catalana d’Estudis Historics,
(Barcelona, 1947-1951), 1, 345-348), quien tuvo idea de transcribirla cuando la dicha caja
todavia se conservaba en la iglesia de Sant Marti de Tost. La copia en pergamino del
doscientos afortunadamente ingresoé en el Museu Episcopal de Vic, donde todavia se
conserva (MEV 8641).

17 J. CALDERER, «Troballa a 'església de Santa Maria de a Torreta, d'una lipsano-
teca i dos pergamins», Urgellia, 12 (1994-1995), 565-569.
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Sarty Matia

Fig. 6.- Mapa

de distribucion

de donaciones
testamentarias de
Legados testamentarios de Arsenda de Fiuvia Arsenda de Fluvia:
Autora.

estaria circunscrito, en cambio, a la gestion de los aferes que afectan a
sus dominios familiares, secundando a una con su esposo toda inicia-
tiva para la feudalizacion y reestructuracion social de los nucleos que
paulatinamente se iban recuperando de manos del Islam. Por ello, su
piedad se manifiesta en modo diverso, en su caso, no solo acrecen-
tando la devocion hacia los santuarios de fundacion propia mediante
la peticion a terceros de las reliquias necesarias para consagrarlos,
sino también aprovisionandolos de los ornamenta ecclesie prescrip-
tivos para el culto.

En este sentido, sera al emitir su testamento en 1068 cuando
Arsenda de Fluvia reserve a ese fin ciertos objetos de origen islamico,
recontextualizandolos al establecer su nuevo destino para el templo
en una accion de apropiacion y reconvirtiéndolos en mobiliario para
la celebracién de ritos liturgicos de signo cristiano (Fig. 6). La impo-
sibilidad de viajar la salva, en cambio, a través de una serie de dona-
ciones también de objetos que, con seguridad, integrarian su ajuar
personal, y que buscan enriquecer los tesoros de algunos santuarios
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Fig. 7- Ager, Lleida. Iglesia de San Pedro. Cripta de Santa Maria la Vella
(Post-restauracion). Vista interior. Foto: Autora.

especialmente connotados como hitos de peregrinacion y de especial
veneracion. Seria este el caso de la diadema de oro que, seguramente
con una finalidad votiva y siguiendo el exemplum de otros célebres
promotores de la cristiandad en los Santos Lugares como el mismi-
simo emperador Constantino, entrega a favor de la iglesia del Santo
Sepulcro de Jerusalén, asi como de un espejo que dispone para la
abadia francesa de Sainte-Foy de Conques".

Todo parece apuntar, ademas, que una parte de aquel lote de
reliquias olibianas pudo incluso emplearse para la consagracion de
uno de los altares de la cripta o iglesia inferior de la colegiata de San
Pedro de Ager, llamada de Santa Maria la Vella (Fig. 7). Debio ser,
probablemente, el altar dedicado a la Virgen, pues aunque se desco-
noce todo en torno a la consagracion del templo o de sus altares,
el célebre cronista Jaime Villanueva transmitio para la posteridad

18 Para la transcripcion completa del documento del testamento de Arsenda de
Fluvia: R. CHESE, Col-leccié diplomatica de Sant Pere d’Ager fins 1198, (Barcelona, 2011),
326-331, doc. 87.
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memoria de las reliquias que atesoraba y, entre ellas, una mariana
del tipo brandea, del mismo tipo que Oliba facilita al matrimonio
a peticion de Arsenda de Fluvia y, en su caso, «una cinta de Maria
Santisima»'®. Si Arnau Mir de Tost tuvo la posibilidad de visitar por
si mismo los Loci Sancti, su esposa quiso hacer presente la devocion
ligada a los mismos en el entorno familiar de Ager. La iniciativa por
ennoblecer en tal modo la colegiata seria, en todo caso colegiada, y
si aquella aportacion en forma de reliquias se debia a la injerencia
de Arsenda de Fluvia, hizo también lo propio su marido tratando
de transformar la misma iglesia en un centro si no de peregrina-
cion, por lo menos, de visita expresa y concurrida. A tal proposito,
se conoce que trajo personalmente desde Arlanza los huesos de la
martir Santa Sabina, que habian sido trasladados alli desde Avila
en 10622,

LA CONSTRUCCION DE PUENTES Y LA SISTEMATIZACION
DE LOS CAMINOS: UNA VIA SANTA PARA FACILITAR EL
TRANSITO DE VIAJEROS Y PEREGRINOS

Cuando se examinan con detenimiento la mayoria de donaciones
que Arsenda de Fluvia establece en su mismo testamento, pronto
se apercibe que las mandas a favor de varios templos, en realidad,
trazan una linea punteada o, mas especificamente, una ruta tacita
no solo alejada del todavia acechante peligro «sarraceno», sino que
incluso permitia el enlace desde las posesiones mas meridionales de
la familia en el condado de Urgell, hasta el origen mas remoto de sus
ambiciones familiares, el senorio de Tost (Fig. 6). Analizadas, ademas,
en profundidad y resiguiendo al detalle el trazo que marca el itine-
rario acotado por algunas de esas ofrendas testamentarias, incluso se
diria del camino quiza inspirado en la antigua via romana conocida
como Strada Ceretana, que unia las planicies de Lleida con la Seu
d’Urgell atravesando el condado de Cerdanya al remontar el valle del

19 Se citan, ademas, el cuerpo de san Proto, un clavo de las parrillas de san
Lorenzo, un trozo de cuatro dedos de la vara de Aron, una red de seda de san Pedro
v «un filat, quis diu feu Sancta Petronila» J. VILLANUEVA, Viage literario a las iglesias
de Espana, (Valencia, 1803-1852) [Ed. facsimil, Valencia, 2001], IX, 134-141.

20 J. L. SENRA, «<Mutatis mutandi: creaciones apocrifas en el monasterio de San
Pedro de Arlanza (Burgos)», Cahiers détudes hispaniques médiévales, 29 (2006), 23-43.
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rio Segre (Fig. 1)*'. Esta circunstancia resulta especialmente significa-
tiva pues se ha considerado que esa misma via facilitaba la llegada a
Jaca desde la capital urgelitana para enlazar alli con el camino santo
de peregrinacion®.

Los pasos, en el entorno del afio mil y en las décadas sucesivas, sobre
todo los que se entendian como medio para salvar una zona monta-
flosa angosta o el curso de un rio eran, en su concepcion medieval,
paradéjicamente, no muy distintos de la idea que hoy mueve a la cons-
truccion de carreteras y puentes que procuran la circulacién en los
puertos de montana. Lo revela asi, por ejemplo, el relato por el que se
promueve la sistematizacion del camino que atravesaba el Barida, en
el alto valle del rio Segre, con la consecuente construccion del famoso
puente de Bar®, de acceso a aquella misma Strada Ceretana®. Se
deduce, por tanto, que el bastimento de puentes y caminos era, por
entonces y con mucha frecuencia, indivisible pues conjuntamente
servian tanto a superar accidentes geograficos como al enlace con
una red viaria mucho mas extensa. Asi lo ilustra, también, una de las
clausulas testamentarias de Arsenda de Fluvia «Et hoc que reman-
serit de meum mobilem precipio dare (..) in pontibus super aquas siue
ingredibus malignis construendos in itineribus santis (..)»**, donde
predispone que una parte de lo que quede de sus bienes muebles se
destine a la construccion de puentes sobre las aguas o sobre los pasos
peligrosos en los caminos santos.

21 Sobre las antiguas calzadas romanas pirenaicas, incluida la Strada Ceretana:
J. PADRO, «Les vies de comunicacion romanes al Pirineu catala», Actes del Ve Col-loqui
Internacional dArqueologia de Puigcerda. Hannibal Pyrenaeum transgreditur. XXII
Centenari del pas dAnnibal pel Pirineu, (Puigcerda, 1984), 61-87,

22 Sobre la red viaria que permitia el enlace al Camino Jacobeo: C. BARAUT,
«Catalunia», en Las peregrinaciones Jacobeas, ed. L. HuIDOBRO, (Madrid, 1949-1951), I,
501-551.

23 Se trata de un compromiso contraido por los habitantes de las villas cata-
lanas de Bar y de Toloriu con Bernardo Guillermo, obispo de Urgell (1075-1093), ¥
Ermengol IV, conde de Urgell (1065-1092), por el cual se comprometian a: «faceremus
ipsum pontem de Bar et explanarernus omnem viam a gradu Aristot usque ad fluvium
qui dicitur Riutort, ita ut plano pede quisque per eam incedere omne per seculums»: C.
BARAUT, «<Els documents dels anys 1076-1092, de 'Arxiu Capitular de la Seu d'Urgell»,
Urgellia, 7 (1984-1985), 81-82, doc. 952.

24 C. Baraur, «Els documents dels anys 805-981, de I'Arxiu Capitular de la Seu
d'Urgells, Urgellia, 2 (1979), 31, doc. 12; 59-60, doc. 76.

25 R.CHESE, Col-leccio diplomatica de Sant Pere d’Ager fins 1198, (Barcelona, 2011),
326-331, doc. 87.
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De su manda se infiere que tiene en mente la civilizacion de un
elemento orografico impracticable y de alcance arriesgado, como un
desfiladero o cualquier paso entre montanas que hubiera de remontar
un curso fluvial. Tradicionalmente se ha defendido que la donacion de
Arsenda de Fluvia documenta una deja especialmente pensada a la
construccion del paso de Terradets, que partia en las inmediaciones
de Ager (Fig. 1, 8-10)%°. Se fundamenta esta tesis en el contenido del
testamento formulado en 1072 por el propio Arnau Mir de Tost quien,
con una tercera parte de los bienes muebles que le restaban, ideo velar
por «ipsum Pontem de Nogera quam ego et uxor mea iam cepimus»*,
es decir, por la terminacion del puente «de Noguera» que €l y su mujer
habian empezado.

La obsesion de la dama por estimular la edificacion de puentes y
caminos bien podria inscribirse en la fiebre del siglo XI por promover
este tipo de obras que P. Bonnassie detectaba en legados y donaciones
que se retrotraen con mayor intensidad hasta mediados de esa misma
centuria y, por tanto, al momento de mayor entusiasmo edilicio en
correspondencia con el periodo inmediatamente posterior al obispado
del santo pontero urgelitano ya aludido, esto es, san Ermengol®®. No es
menos cierto, ademas, que las referencias explicitas a la construccion
de puentes sobre las aguas y pasos peligrosos, asi como al puente
de Noguera «ya empezado» por la pareja, se hacen reminiscentes de
lo que narra la Vita sancti Ermengaudi episcopi Urgellensis sobre el
santo —san Ermengol—, que «locus quidam Barensis nuncupatus (...,
pecorum vero nullatenus reperiebatur transitus. (...) praelibatus athleta
veniens artificibus praemissis, caepit ipse manibus propriis operando

26 J.De VEGA, «<Els camins historics del sector occidental de Catalunya», Actes del
Vé Col-loqui Internacional dArqueologia de Puigcerda. Hannibal Pyrenaeum transgre-
ditur. XXII Centenari del pas d’Annibal pel Pirineu, (Puigcerda, 1984), 89-132, esp. 108;
E. FITE, El moén alt-medieval i el seu entorn artistic en les terres de l'antic vescomtat i
abadiat de Sant Pere d’Ager, Universitat de Barcelona, (Barcelona, 1987) [Tesis Docto-
ral], 76-96; F. FITE, «Els camins del Montsec dins les rutes catalanes de peregrinacio»,
VI Congreso Espanol de Historia del Arte, 2 (1989),135-150; J. R. GONZALEZ Pérez, J. L
RobpriGuEz DUQUE, «La antigua red viaria en la provincia de Lleida: el caso de Terra-
dets», Camineria Hispdnica, 1 (1993), 275-296; J. BoLOs, «Cami de Terradets», Catalunya
Romanica, (Barcelona, 1994), XXVII, 160.

27 R.CHESE, Col-leccio diplomatica de Sant Pere d’Ager fins 1198, (Barcelona, 2011),
343-351, doc. 99.

28 P. BonNassIE, Catalunya mil anys enrere. Creixement economic i adveni-
ment del feudalisme a Catalunya de mitjans del segle X al final del segle XI, (Barce-
lona,1979-1981), I, 275.
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Fig. 9.- Desfiladero de Terradets. Puente de
Ager. Foto: Antoni Bartomeus (1905). © Arxiu
Fotografic Centre Excursionista de Catalunya.

Con permiso.

Fig. 8- Desfiladero de Terradets. Paso y
puente. Foto: Lluis Maria Vidal (1888). ©
Arxiu Fotografic Centre Excursionista
de Catalunya. Con permiso.

Fig. 10- Desfiladero de Terradets. Paso

de la “Font de I'Or”. Foto: Lluis Maria
Vidal (1889). © Arxiu Fotografic Centre
Excursionista de Catalunya. Con permiso.

pontem construere, et quid ceteru agere deberent, suo reverendo ingenio
disponere»*, es decir, que fue en persona al lugar llamado de Bar, por
donde entonces no se podia pasar, y donde, habiendo enviado alli a
algunos operarios, con sus propias manos comenzo la obra de cons-
truccion de un puente, dictando a los otros por su venerable ingenio
lo que debian hacer®.

29 J.VILLANUEVA, Viage literario a las iglesias de Espana, (Valencia, 1803-1852) [Ed.
facsimil, Valencia, 2001], X, 306-312, Ap. XXX.

30 También la obra de la infraestructura de puentes y caminos en torno al ceno-
bio urgelitano de San Andrés de Tresponts se da, tradicionalmente, por impulsada
gracias a la accion edilicia del mismo san Ermengol: P. BERTRAN, «<Ermengol d'Urgell
(1010-1035). L'obra d'un bisbe del segle XI», Sant Ermengol. Bisbe d'Urgell (1010-1035).
Historia, art, culte i devocions, (La Seu d'Urgell, 2010), 57-58.
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Y no es que se quiera dar a entender que Arsenda de Fluvia hubo de
involucrarse personalmente, como el obispo, en la ereccién manual
de los puentes del paso de Terradets. Lo que se quiere insinuar es
que su piedad parece alimentada por el prototipo sacro de los santos
0, en su caso, del propio san Ermengol, segun un modelo que en la
centuria siguiente se hara extensible a los santos constructores
del camino, ponteros y camineros, como Saint-Raymond Gairard,
Petrus Deustambem o San Gongalo de Amarante, y que contagiara
a los laicos para fomentar, en primera persona, el bastimento de muy
diversas infraestructuras de facilidad al viaje a lo largo de las rutas
de peregrinacion®.

Que su iniciativa contara, ademas, con semejante sancion daba
una salida «santificada» y, con ello, justificada a las preocupaciones de
la pareja. Legitimacion, por supuesto, necesaria por ser estas inquie-
tudes de similar alcance a las de los gobernantes a ellos contempora-
neos, sobre todo reyes y condes, quienes velaban explicitamente por
la feudalizacion de los lugares que se van recuperando del Islam:; por
una articulacion mas flexible del transito fronterizo entre distintas
unidades territoriales y administrativas, y para con el limes cristiano-
musulman; asi como por la demarcacion mediante pasos y puentes de
los limites fisicos de sus reinos y condados o, en el caso de Arnau Mir
de Tost y Arsenda de Fluvia, de sus seforios®.

Recuerda, igualmente, la propia Arsenda de Fluvia que deben sus
puentes acondicionar los «caminos santos», pero no tuvo Cataluna,
aparentemente, una ruta preestablecida de senderos de peregrina-
cion jacobea... Se sabe, no obstante, que desde un momento dado, la
via que entrando desde el Conflent por el collado de La Perxa y que,

31 Sobre los santos ponteros y el modelo de religiosidad que impulsa por devocion
la visita masiva a los sepulcros de esos santos en el camino de peregrinacion: S. SiLva,
«Los sepulcros de los santos constructores del Camino de Santiago a Compostela», en
Los caminos de Santiago. Arte. Historia y Literatura, ed. M. C. LACARRA, (Zaragoza,
2005), 129-168, esp. 137. Como es bien sabido, recoge, por ejemplo, el Liber Sancti Jacobi,
en su Libro V, un capitulo, el V, dedicado a los <Nombres de algunos que repararon el
camino de Santiago»: (Estos son los nombres de algunos camineros que (.. repararon,
por piadoso amor de Dios y del Apostol, el camino de Santiago (...)): A. MORALEJO, et al.
(ed), Liber SanctiJacobi. Codex Calixtinus, (Madrid-Santiago de Compostela, 1951), 509).

32 Son, por ejemplo, este tipo de factores los que, de hecho, motivan, por ejemplo,
que Ramiro I, rey de Aragon, estableciera en sus dos testamentos de hacia mediados del
siglo X1, la terminacion del puente de Cacabiello sobre el rio Gallego o que ordenara la
edificacion de otro en tierras de Aragon: A. Ubieto Arteta, Cartulario de San Juan de la
Pena, (Valencia, 1963), 177-181, doc. 150; 199-203, doc. 159.
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pasando por tierras gerundenses cruzaba el condado de Cerdanya
hasta la Seu d'Urgell rumbo a Jaca y al enlace con el Camino Francés,
se convirtio en itinerario privilegiado, segun se ha dicho, a los pere-
grinos de ultramar (Fig. 1)*. Uno se preguntaria, en consecuencia, si
cuando Arsenda de Fluvia se refiere a la sistematizacion de los que
llama «itineribus santis» podria tener en mente que sus donaciones
tuvieran repercusion, en ultima instancia, sobre un entramado
viario mas vasto, el de enlace a la ruta de peregrinacion hacia la
meta compostelana. El paso de Terradets propiciaba, desde luego,
el encuentro al otro lado de la circunscripcion ribagorzana con el
puente aragonés de Montanana y, con ello, una conexion alternativa
a las vias de peregrinacion del Pirineo aragonés (Fig. 1)*.

OFRENDAS Y DONACIONES A LA CONSTRUCCION DE CINCO
HOSPITALES PARA POBRES Y PEREGRINOS

Si al principio se dijo que a la muerte de Arsenda de Fluvia en
1068 habia sido su marido, Arnau Mir de Tost, quien después de
dejar atados sus asuntos organiza el viaje expiatorio a Santiago, en
realidad, no hay forma de saber, a ciencia cierta, si al construir los
puentes y adecuar los caminos, la intencion de su esposa, sobre todo
al manifestarla cuando se encuentra rozando el umbral de la muerte
fue, de hecho, tan emprendida como se ha insinuado, y poniendo su
grano de arena a la incipiente articulacion del fenémeno de la peregri-
nacion esperaba Arsenda de Fluvia obtener un medio alternativo de
expiacion. Desde luego, de quien también se tiene recuerdo y memoria
documental de su deseo de visitar la tumba del Apostol en Compos-
tela es, como se dijo, precisamente de san Ermengol. Asi lo atestiguan
las referencias de la declaracion de quienes asistieron al juramento

33 P. BERTRAN, S. CLARAMUNT, «El Camino de Santiago en Catalufia», Medieva-
lismo, 20 (2010), 11-52.

34 Delrecurso a los caminos catalanes para el alcance de las rutas de peregri-
nacion jacobeas: F. FERNANDEZ Sanchez, Catalunia y el camino de Santiago, Barce-
lona, 1992; E. AGUADE, Els camins mil-lenaris de Catalunya que seguiren els pelegrins
a Santiago i camins actuals a Santiago de Compostel-la des de Catalunya, (Reus, 1999).
Cfr. F. FITE, El mon alt-medieval i el seu entorn artistic en les terres de l'antic vescomtat
i abadiat de Sant Pere d’Ager, Universitat de Barcelona, (Barcelona, 1987) | Tesis Doc-
toral], 107.
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sacramental de su testamento®. Este tipo de piedad, ademas, no era
para nada ajena al entorno familiar de la pareja pues ya al testar
en 1030, Bernardo, quien fuera hermano de Arnau Mir de Tost, se
decide a ofrecer a favor de la iglesia compostelana una discreta suma
de cinco mancusos®*. Con ello, que tras el traspaso de la esposa, su
marido concibiera y efectivamente llevara a cabo la peregrinacion
a Compostela, tanto como el que la dama le confiara a él mismo la
construccion de los dichos puentes y caminos, se entenderia como la
consecuencia logica y necesaria para la satisfaccion de las ultimas
voluntades de Arsenda de Fluvia.

Es posible, por otro lado, que alguno de los indicios que parece
confirmarlo se halle, igualmente, en el mismo instrumento por el que
se ponen de manifiesto los ultimos deseos de Arsenda de Fluvia ¥, en
concreto, otra de sus dejas testamentarias. Dispuesto todo lo anterior,
no escatimara tampoco la noble en los recursos que se deben disponer
para la construccion no de uno, sino de hasta cinco hospitales distintos.
El fragmento en cuestion reza:

«Obsecro Domni misericordiam et mercedem senioris mei predicti,
ut, si non potuero ego perficere in uita mea, ille uero propter remedium
anima eius et mea siue de filio nostro Guilielmo faciat domos ospitali-
tatis ad requiescendos et reficiendos peregrinos et cuique fuerit necesse
pro amorem Dei omnipotentis; et faciat una de eas in uilla de Aier in
nostro alodio, et altera in uilla de Mamcastro, et IIl in uilla de Artesa, et
ITin uilla de Lordano, et Vin uilla de Tost, in illis locis ubi melius uide-
retur ad abitandum, et mitat ibi pannos ad requiescendum, et donet ibi
totum de nostrum mobile unde semper inueniant ibi pauperes aliquem
consolacionem cibi et potus»*'.

35 C. BarauT, «Els documents dels anys 1010-1035, de 'Arxiu Capitular de la Seu
d'Urgell», Urgellia, 4 (1981), 177, doc. 478. Cfr. P. BERTRAN, «Ermengol d’Urgell (1010-1035).
Lobra d'un bisbe del segle XI», Sant Ermengol. Bisbe d'Urgell (1010-1035). Historia, art,
culte i devocions, (La Seu d'Urgell, 2010), 43.

36 F FITE, «<Arnau Mir de Tost i la fundacio de la collegiata de Sant Pere d’Ager»,
Lambard: Estudis d’Art Medieval, 21 (2009-2010), 125.

37 (Ruego a la misericordia de Dios y al favor de mi sefior que, si no puedo con-
tinuar mi vida, él por remedio de su alma y la mia y de nuestro hijo Guillermo, cons-
truya hospitales para el descanso y reposicién de los peregrinos y quien sea que lo
necesite por el amor del Todopoderoso Dios; y déjale construir uno de ellos en la
villa de Ager en nuestro alodio, y otro en Montmagastre, y un tercero en Artesa, y
un cuarto en el pueblo de Llorda, y un quinto en la villa de Tost, en aquellos lugares
dénde mejor parezca que se viva, y se le permita enviar alli pafos para el descanso,
Yy que se den a todos ellos de nuestros bienes para que los pobres puedan encontrar
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Y, es que, uno no puede casi evitar relacionar la descripcién de los
cinco hospitales que, rogando a la misericordia de Dios, Arsenda de
Fluvia encarga a Arnau Mir de Tost construir en los nuicleos familiares
de Ager, Montmagastre, Artesa, Llorda y Tost* con la més renom-
brada descripcion de los tres hospitales de peregrinacion que destaca
el Codice Calixtino. Caracteriza ella los que deben edificarse como
espacios concebidos «para reposicion de los peregrinos y de quien
sea que lo necesite», para lo cual ofrenda, a proposito del cuidado a
los necesitados, «panos para el descanso», asi como todos los bienes
necesarios para que «los pobres puedan encontrar siempre alli algin
consuelo de comida y bebida». Son sus palabras, por tanto, casi un
anuncio del tipo de caracterizacion que en algo menos de un siglo se
recogera en el Capitulo IV del Quinto Libro del Calixtino al referirse a
los hospitales de Jerusalén, Roma y Santa Cristina de Somport, recor-
demos, «las tres columnas que el Sefior instituy6 para el sostenimiento
de los pobres», como «lugares santos, casas de Dios, reparacion de
los santos peregrinos, descanso de los necesitados, consuelo de los
enfermos, salvacion de los muertos, auxilio de los vivos». Y asi, difi-
cilmente podia buscar Arsenda de Fluvia con su generosa manda,
recompensa distinta de la que segun el Liber Sancti Iacobi merecia
«quienquiera que haya edificado estos lugares sacrosantos» y sobre
quien se aseguraba a razoén de ello que poseeria el reino de Dios*.

Sabiendo como se sabe, que la peregrinacion a Santiago de Compos-
tela desde tierras catalanas era ya un hecho recurrente para los
tiempos en los que Arsenda de Fluvia emite su testamento*’; teniendo

siempre algun consuelo de comida y de bebida alli): R. CHESE, Col-leccié diplomatica
de Sant Pere d’Ager fins 1198, (Barcelona, 2011), 326-331, doc. 87.

38 Ninguno de los hospitales que se sabe fundados en el siglo XI e incluso en
la villa de Ager, siendo el caso los de San Nicolas del sitio de «Aspres» y el de San
Juan, ambos extramuros, puede relacionarse, desafortunadamente, con la piedad de
Arsenda de Fluvia: P. SANAHUJA, Historia de la Villa de Ager, (Barcelona 1961), 251-257.

39 Me refiero, por supuesto, a la descripcion del capitulo intitulado «De los tres
hospitales del mundo»: A. MORALEJO, et al. (ed.), Liber Sancti Jacobi. Codex Calixtinus,
(Madrid-Santiago de Compostela, 1951), 508.

40 J. M. LACARRA, et al.,, Las peregrinaciones a Santiago de Compostela, Madrid,
1948-1949. Sobre peregrinos que parten de tierras catalanas a Compostela en pere-
grinacion, o bien, inician ruta hacia Roma y Tierra Santa: J. GubioL 1 CUNILL, «De
peregrins i peregrintages religiosos catalans», Analecta Sacra Tarraconensia, 3
(1927), 93; C. BARAUT, «Pelegrins de Terra Santa de 'antic comtat d'Urgell, al segle XI»,
en Església i bisbat d'Urgell. Reculls de treballs. Cebria Baraut i Obiols. Miscellania,
(Seu d'Urgell, 2003), 509-513; M. T. FERRER MALLOL, «El peregrintage a Sant Jaume
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en cuenta que la descripcion que la dama hace de esos hospitales
concuerda a la perfeccion con la definicién occidental del hospital
medieval tal que destinado, sobre todo, al auxilio de los pobres y a la
asistencia de los viajeros; y sin olvidar que no fue en su testamento
la primera vez que Arsenda de Fluvia favorecié una de las iglesias
de sus dominios con los derechos de una institucion hospitalaria®,
entonces cobra mayor sentido que la peregrinacion de Arnau Mir de
Tost a Santiago de Compostela post 6bito de su esposa respondiera
a la voluntad de cumplir un voto. En todo caso, de haber sido asi,
las razones que informarian esa promesa no podrian ser mas nobles
pues se sustanciarian en el amor conyugal y en el valor penitencial
de los santos caminos.

de Compostella a la Catalunya medieval», El Cami de Sant Jaume i Catalunya. Actes
del Congrés Internacional celebrat a Barcelona, Cervera i Lleida (16-18 octubre 2003),
(Barcelona, 2007), 61-81; P. BENITO, «Els primers pelegrins catalans a Sant Jaume de
Compostella (segles XI-XII): Identitat, perfil social i procedencia geogréfica», El Cami
de Sant Jaume i Catalunya. Actes del Congrés Internacional celebrat a Barcelona, Cer-
vera i Lleida (16-18 octubre 2003), (Barcelona, 2007), 111-123; N. JASPERT, «Eleventh-
Century Pilgrimage from Catalonia to Jerusalem: New Sources on the Foundations
of the First Crusade», Crusades, 14 (2015), 16-48. Del entorno cercano a Ager, en 1047
Juan, un servidor de la iglesia de Sant Salvador de Ager otorga precisamente testa-
mento con ocasion de peregrinar a Compostela: P. SANAHUJA, Historia de la Villa de
Ager, (Barcelona 1961), 62.

41 Ciertamente, en 1057, Arsenda de Fluvia cede con su marido a Sant Pere de
Ager los bienes y décimas que percibian del hospital de Santa Maria de Oliba, entre
los lugares cercanos de Llorda y Comiols: J. VILLANUEVA, Viage literario d las iglesias
de Espana, (Valencia, 1803-1852) [Ed. facsimil, Valencia, 2001], IX, p. 248-251, Ap. XIV.
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