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"...1a puerta se abre a todos, enfermos e sanos,
no sélo a catélicos, sino aln a paganos,
a judios, herejes, ociosos e vanos;
v mas brevemente a buenos y profanos”

(Romance popular)
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El horario de verano y resto del afio para
atencion de los peregrinos es el siguiente:
agosto: miercoles, jueves y viernes.
Septiembre: jueves y viernes.

Octubre, noviembre y diciembre: viernes

de 17 a 20.30 horas.

Si queréis echar una mano hay buen tajo.
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No os olvidéis que salimos a caminar
el 5 de agosto desde Valencia. Os
esperamos a las 6.30 (madrugada)
en la puerta de los Apdstoles de la
Catedral. Para la foto y para que
despidais a los que se marchan.

Y si alguien quiere empezar a vender
loteria, ya tenemos a vuestra disposicion
los talonarios, en los locales de la
Asociacién, en horario de peregrinos.

Este afio puede salir el gordo. Diselo a
todos.



Vicirag ring

Muestro pequefio homenaje a la historia, en apoyo de la escultura de Santiago caballero en la

Catedral de Sandago.
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Astorga.

Trucastela
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Camino Primitive. Entre Fonsagrada y El

Catedral de Santiago. Accho,



Caballo blanco

Caballo blanco
sobre el camino,
magia de pasos
y humo de estrellas,
voces de niebla y soles,
mariposas rojas,
libélulas y atardeceres.

Luciérnagas y suenos celestiales
magia en las noches,

Y el caballero celeste
bordon en la diestra,
calabaza colgada
y escarcela repleta
de palabras,
de sonrisas
de amistad, ; i
de hospitalidad, espiritualidad, Lz —
generosidad,
de amor, de paciencia, y de divinidad

cabalga hacia la eternidad

Afio Santo y Xacobeo 2004,
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Presentacion de la guia
“De Valencia a Santiago. Otra ruta a Compostela”

La publicacion de este libro de Amparo Sanchez Ribes, ha sorprendido por el
excelente trabajo, por la gran labor realizada, preparando, en esta nueva incursion el
camino que desde Valencia conduce a Santiago. La guia esta cuidada en sus detalles,
trabajada kildbmetro a kilbmetro y pueblo a pueblo, para que el peregrino pueda llegar
sin problemas hasta Santiago.

A destacar la interesante linea narrativa, la excepcional cartografia, el disefo,
el formato y la aceptacion que esta teniendo.

El éxito estuvo asegurado en cada presentacion

* ok ok ¥ %

3 de junio. Museu del Convent. Algemesi Presentaron el Alcalde y el Concejal de Turismo.
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Hasta el Club de Prensa de Santiago llegamos con la guia, contando con la presentacion
de la llma. Sra. Maria Jose Dopico,
Xerente de Promocion do Camino de Santiago y con un buen
numero de amigos.

F'v"" =1 M.Uﬁ' ol

La publicacion de esta guia forma parte de las actividades programadas para este
Xacobeo 2004,
por la Asociacion Valenciana v la Conselleria de Cultura, Comunicacion Social e Turismao,
Xerencia de Promocion do Camifio de Santiogo, de la Xunta de Galicia

P

Y a peticion del Club Diario Levante, la volvimos a presentar en Valencia el 12 de julio
la presentacion, igual que en la Universidad corrid a cargo de Lita Ferndndez, Vicepresidenta de la Federacion
Fspafiola de Asociaciones de Amiens del Camine de Santiago v de Carmen de Fuentes, Histariadora v Jefa de la Umdad de
Publicidad de la Arencia Valenciana de Tunsme.

F. Balses
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ASIGNATURA PENDIENTE

La ortografia ha sido siempre mi asignatura pendiente.

Yo siempre tenia en el pensamiento que un dia trataria de enmendar este
entuerto, pero sin prisas, y asi, sin prisas, fueron pasando los afios.

Llegd la fecha de nuestro vigésimo quinto aniversario de boda y mi marido
y yo decidimos celebrarlo realizando un viaje que teniamos pensado hacia
mucho tiempo.

Al final de este viaje empezaron las prisas por mejorar mi escritura, y os
preguntaréis por qué esas prisas. Os lo cuento:

Nuestro viaje consistia en hacer el Camino de Santiago a pie. En el camino hay
refugios para peregrinos donde te puedes asear y pasar la noche. En estos
refugios hay, a la disposicién de todo el que llega una especie de dietario donde
los peregrinos escriben sus vivencias.

Lei escritos llenos de sentimientos , otros dando las gracias a las gentes que los
atendian en sus necesidades, y otros peregrinos se expresaban en forma
poética, y yo, solo me atrevia a escribir "Dos peregrinos celebrando sus bodas
de plata, Gracias." Si, eso si, las gracias con mayuscula, jqué poco en
comparacion de todo lo que yo hubiera querido escribir!, las faltas de ortografia
y mi pobre redaccion me privaron de ese placer.

Al poco tiempo de haber llegado a casa, empezo lo que yo llamaba mis alegrias
y mis martirios: los amigos gque hicieron el camino con nosotros empezaron a
escribirnos, esas eran mis alegrias. Yo les contestaba con una llamada de
telefono, que triste y frio es el teléfono, esos eran mis martirios...

Pienso (luego existo) que ha llegado la hora de ponerme en
accién y dejar mi pasividad. Me dicen que hay una escuela de
adultos cerca de mi casa. Me matriculé, pasé un pequefio
examen, hice Graduado, terminé en junio del presente afio
con |la nota media de notable, pero la profesora de Lengua y
Literatura me puso una condicion, que siguiera aprendiendo
ortografia.

Esto que os relato es uno de los motivos. Otro motivo es que
una vez se ha producido mi reencuentro con los libros de
estudio, quiero continuar ampliando mis conocimientos.

Y por supuesto, estoy decidida a superar mi asignatura
pendiente.

M® P. Farga
28-10-95
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El director de la pelicula, el presidente de nuestra
Asociacidn y miembros de la direccion del Club
Diario Levante

La pelicula analiza el inicio del tradicional Camino de Sanfiago.

En el siglo Xlll, en un aldea de algun lugar de Francia, un joven peregrno sale en
busca del conocimiento a través de ese camino del gue ha oido hablar.

El director, Jorge Algora, recupera la imagenes del itinerario v las aborda desde
puntos de vista distintos: leyenda, misticismo, tradicion jacobea y el enigma de los
simbolos. Este documento aproxima al espectador a la magia universal del camino,
indagando acerca de los anfecedentes, los celtas siguiendo las constelaciones, el
controvertido ofigen de la aparicion de los restos del apostol, o el frayecto de las
maravillas arquitecténicas plagado de simbologia enigmatica y esoternica.

Hoy la ruta se ha fransformado en un camino para todos, gnosticos y agnosticos. Una
experiencia inicidgtica o un viaje interior.

Algora da forma a este frabajo historico en el que se analiza esta fradicional ruta de

peregrinos.
Fersande Blasce

(La Asociacién “Amigos del Camino de Santiago” Comunidad Valenciana, colabord en este
acontecimiento).
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CONCURSOS DE FOTOGRAFIA

Cursos, Convocatorias, CoOnCursos, Hay para todos |0s Sustos ¥ para todos |0s
tiempos. Poheos en ContaCto Con as direcciones para mas ampliacion.
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L.os humanos nos creemos tan inteligentes, lan superiores,
tan grandes ...
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sHumano se naces. KINO, Editarial LLUMEN.
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FABULA DEL CAMINO

Un angel del Paraiso se aburria un buen domingo y no sabiendo qué hacer
se puso a escribir un cuento:

Me escapée un dia del cielo en busca de libertad y como no la encontraba
me puse a reflexionar... de pronto tuve una idea y me puse a trabajar. Pinté la
noche de estrellas, mil aqui y mil alla, unas grandes, otras pequefias, otra un punto
y nada mas; de repente, una nube me tropieza y sin poderlo evitar alla se va la
pintura girando hacia los mas allas; y al momento, empezo a soplar un gran viento
celestial que iba empujando aquel bote hacia un mundo sin final.

Me quedé sobrecogido, s como lo iba a explicar? Un gran camino blanco
sobre los miles de estrellas, se empezaba a dibujar; ni corto, ni perezoso, decidi:
‘lo mejor es caminar” y asi, sin yo saberlo habia encontrado algo fenomenal: el
camino de libertad que yo sali a buscar.

¢ Quée nombre yo le daré?, me preguntaba una y otra vez. ;Le llamaré Via
Lactea por esa gran claridad que ha dejado en la noche el pincel y el vendaval?
ile llamaré camino de estrellas, que, es lo qué empecé a pintar? ...

Y volvi sobre mis pasos a ocupar mi lugar, sin saber si una rifia me iban a
propinar, y, a observar como los dias iban de aqui para alla, jugando con cada
noche al juego de caminar.

Angel 2004

P.D. Han pasado muchos dias, muchas noches sin dudar, y ahora este camino
que surgié por un azar, es una ruta sagrada que todos conocen como CAMINO DE
LAS ESTRELLAS, pero aquél angel del cielo lo llama CAMINO DE LIBERTAD.
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Wuﬂf Martiner owcher
218 Windward Gove Sast
Niceville, Flréida 32578
19 de julio- de 2007

Asociacion

Amggon del Gamino de Jantiggo
Ghlan Francisca de Borga, 710 - pta 7
Apartado de Gorreos 1376

F6080 - Valencia

Gspadia

Sstimados Jefores:

Yeseo espresar nuestro qgradecimiento a a vuestra Asociacion por el empedo gue
han tenido y continuan teniendo para promover el Gamino de {evante creando
ase ofra rata a J?m&qgo para pereqrinos como_yo.

Pucero destacar la labor de la &nam.../ﬁryﬁam c.l'&awéew ﬁrﬁwﬁfm despues de
haber hecho el camino a Jantiqgo reconozco las muchas dificultades gue ella tuvo
gue copfrontar.y superar para redactar la guia.

M compariera,y, yo tambien guedamos muyy qgradecidos al Jeror Jose Louis
Romero por su calurosa acegida cuando Wegamos a Valencia y por tomarse el
tiempo para proveernos de las credenciales e ipformarnos. de los cambios en el

CEAErI

Gy claro que sin ouestro trabgyo dedicado, y desinteresado, nuestra peregrinacion
por esta reda no hubiese ‘rrh"aw,lloc%m ffgfe'mm:r- una pequesia contribicion qee espero

le sea de aémrm- wtitidad @ lo  Asociacion comao tambien les enoio vardias

Sotografias, tomadas durante el transcarso de mi peregrinacion, para cualgader

uso gue ustedes consideren necesarto.
Atentamente,

Ralph L.ﬁwia&zr \
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Nos ha parecido buena idea traeros estas dos cartas
gue nos han enviado alguno de los muchos peregrinos
gue estan saliendo desde Valencia.

Nuestro camino esta tomando auge, porque es
comodo, aungue sea un poco Mas largo, porque tienes
soledad suficiente para sumergirte en tu mente y
porgue es un camino precioso como dicen tanto
Rafael, como Rosamarie y José y otros mas.

Gracias por vuestro apoyo, por vuestros dibujos, por
esas folos y sobre todo por vuestro entusiasmo.
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Aprovechando que es verano ¥ que es Afio Santo
mezeladille con Xacobeo, todoz nos lanzamos al caming.
(ueremos dar unos consejos para que nuestros “pinreles”
esién en la mejor forma para aguaniamos,

JHONGOS?
La infeceién més comiin es ¢l “pie de atleta”, se desarrolla
especialmente en los espacios que hay entre los dedos del
pie. Puede producir picor, enrojecimiento v sensacidén de
quemazon,

* Es importante evitar el exceso de sudoracion, ya
que la humedad crea un medio dplimo para el
desarrollo de los hongos.

* Lavarse diariamente los pies v secarlos
cuidadosamente, sobre todo en los espacios
interdigitales.

«  Cambiar frecueniemente los caleetines.

= Evitar caminar descalzo, sobre todo en zonas
publicas {vestuarios, piscinas, gimnasios).

*  Llevar zapatos transpirables

Fungusol, (polvos desodorantes), previene el
coniagio ya que evita el exceso de humedad, a la ver
que tiene accidn antiséptica

Clotrimazol, se aplica una fina capa entre los dedos
después de lavarlos y sccarlos muy bien,

JSUDOR?

El  excesn de sudoracion, también  llamado
“hiperhidrosis™ es un problema frecuente que se
agrava por el uwso de calzado oclusive o no
transpirable. Un pie sudado no es solo un problema
estético, sino que debido a la continua humedad en la
zona, es ¢l mejor lugar para que se desarrollen
infecciones y otras enfermedades dermatologicas.

 Utilizar s6lo caleetines tpo algodon, por su
capacidad absorbente

16

+ FEl calzado debe ser de materiales transpirables y
flexibles y 51 es para hacer el camino, uno & dos
MITIEros mds.

Fungusol por su accion secante, ayuda a reducir el
sudor y el exceso de humedad.

:MAL OLOR?

El mal olor de los pies se produce por la
descomposicidn bacteriana del sudor, generalmente en los
casos con problemas de sudoracién excesiva-

o Lavarlos diariamente con un jabdén de pH 5.5
{dcido)

« Mo prolongar ¢l lavado mis de 10 minutos para
eviiar que la piel se reblandezca y se lesione,

Fungusol ayuda a eliminar el mal olor porque disminuye
el exceso de sudor a la vez que evita la proliferacion de
microorganismos. Estos microorganismos o bacterias, al
descomponer el sudor, son los responsables de producir las
sustancias que provocan ¢l mar olor.

FUNGUSOL se aplica espolvorcandose, una o dos veces
al dia, directamente sobre la piel. Se puede aplicar dentro
del zapato o ealcetines.

Y no se te olvide que la humedad también puede estar en
los plicgues de las ingles v cercanias y  por supuesio, en
las axilas.

Y como tampoco nos olvidamos de las ampollas os
recomendamos los apisitos Hansaplast de Hansamed

Y s1 los tiencs cansados Pedi Relax.

Tampoco olvidéis cortar las ufias, las de los pies sobre
todo, ya que también pueden albergar hongos,

Como vels nuestros pies necesitan cuidados especiales,
mimadlos muche, ellos nos llevan a iravés de tanios
kilometros.

& Hansaplast"

= m— E—

I

Apdsito para mEd Apdsiio para
ampollas pegueiia | SRS ampolias gy
Penso para s mewir Penso para
bolhas pequess B e bolias pasds

nrdizameme g
presade deiomal

& Ayl Merum
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l.a Fundacidon Pedro Barrié de la Maza, colaboradora de nuestra asociacion, nos ha

donado los siguientes libros:

-EL HORREO GALLEGO

-ARQUITECTO GALLEGO DOMINGO A. LOIS MONTEAGUDO
-MONUMENTOS DE GALICIA. COL. MONASTERIO DE POIO
-LUIS MOSQUERA (libro)

-ARTE GOTICO EN GALICIA: LOS DOMINICOS

-VIDAL ABASCAL

-EL GRABADO COMPOSTELANO DEL SIGLO XV
-ARQUITECTURA TEATRAL EN GALICIA,

-MANUEL ABELENDA (1889 - 1957)

-GREGORIO FERRO

-MARIA ANTONIA DANS (1922 - 1988)

-X0O5E BAR BOO.- UNA ARQUITECTURA A MEDIDA DEL HOMEBRE
-EL BAJO MINO EN EL SIGLO XV

-LA CORUNA EN LOS SIGLOS Xill AL XV

-EL MONACATO GALLEGO EN LA ALTA EDAD MEDIA

-LOS VILLACINCOS GALLEGOS

-MANUEL DE FALLA A TRAVES DE SU MUSICA (1876 - 1946)
-CICLO DE CLAVECIN - Estudios criticos y notas

-EL PAPA EN GALICIA

-EL INGENUISMO EN ESPANA

-GALICIA EN SU REALIDAD GEOGRAFICA

-NOVELAS OTERQ PEDRAYO | Las palmas del convento
-NOVELAS OTERO PEDRAYO Il Adolescencia, La vocacion

-LOS EMBALSES DE FENOSA Y LA GEOGRAFIA DE GALICIA
-ROSALIA DE CASTRO - DOCUMENTACION BIOGRAFICA-VOL.II
-ROSALIA DE CASTRO - DOCUMENTACION BIOGRAFICA-VOL.III
-CUNQUEIRO EN LA RADIO

-VIDA Y OBRA DE VICTOR SAID ARMESTO

-SUB SPECIE AETERNITATIS

-FUNDACIONES: SU CAPACIDAD

-DIRECTORIO DE FUNDACIONES GALLEGAS

-CULTOS Y DIVINIDADES DE LA GALICIA PRERROMANA

-XX\V ANIVERSARIO ESCUELA DE ARQUITECTURA TECNICA
-CENTENARIO DE D. PEDRO BARRIE DE LA MAZA

-LAS CONDICONES DE VIDA DE LA POELACION POBRE

-EL ILUSTRADO JACOBO MARIA DE PARGA Y PUGA
-PIONEROS LIBERALISMO EN GALICIA. SINFORIANO LOPEZ
-50 ANOS DE DESARROLLO SOCIAL EN GALICIA

-SEMANARIO POLITICO, HISTORICO, LITERARIO DE CORUNA
-EDUARDO MARTINEZ VAZQUEZ - Catalogo Exposicion
-HOMENAJE EL PASO: 40 ANOS DESPUES. Catalogo Exposicién
-GRANDES MAESTROS DEL GRABADO ESPANOL

-ARTE PORTUGUES DESDE 1960

-DANIEL VAZQUEZ DIAZ (Catalogo Exposicién)

-15 CONTEMPORANEQOS DE EL PASO

-ARTES DECORATIVAS DEL SIGLO XX: ASPECTOS ORIGINALES
-IMPACTO DEL PRESTIGE. ANALISIS Y EVALUACION
-MEMORIA DE ACTIVIDADES 2002 - FUNDACION PEDRO BARRIE

Fundacién
Pedro Barrié de la Maza



Leiks...., Ohdo...., Coniads....,

El albergue de Caldas abre hoy sus puertas. El Correo Gallego. Jueves | de abril de
2004.-

La Sociedade de Xestion do Plan Xacobeo abrird hoy en la casa parroquial de
Caldas de Reis un nuevo albergue con capacidad para 32 peregrinos. Con esta
nueva instalacion la red de albergues en el Camino Portugués queda bien distribuidar:
Tui, Porrino, Redondela, Pontevedra y Padron.,

Nos parece una buena y estupenda noficia. Ya se sabe que al peregrino le gusta
saber que fiene un nuevo sifio a una distancia prudencial para descansar 10§ huesos.

* % % & %

Palas y O Pino veran reforzados los albergues con carpas de 500 metros. El Cormeo
Gallego, viemes 2 de abil.-

Con la avalancha de peregrinos que se espera este ano la Xerencia do Camino de
Santiago ha querido anticiparse a la demanda y ha instalado estas carpas. En
Pedrafita, Triacastela y Portomarin se montaran tiendas con literas.  También han
buscado la cesién de Polideportivos de institutos y municipales. Los alcaldes estan
buscando la forma de poner duchas e inodoros quimicos para las necesidades de
tanto romero.

Pues como deciamos en el anterior boletin: bendiciones para los que estan en los
ultimos 100 Km.

¥k E¥

Primer incidente en Vedra por la falta de camas. En la Ruta de la Plata. El Coreo
Gallego, domingo, 11 de abril.-

Un grupo de personas llegd a Ponte Ulla exigiendo al ayuntamiento que le habilitase
"*no solo un local para dormir, sino que tfambién exigian camas o colchonetas”, El
concejal les ofrecio los locales de la Escuela. Estan a la espera de que se inaugure
el albergue de San Pedro d Vilanova.

Que os lo tengo dicho, que al camino uno va porque quiere, que nadie le obliga,
¢por qué hemos de ser tan burros y exigir?, lo que hay que hacer es dar las gracias
por lo que te ofrecen. ipais!.

L LB O A

Reyes Ferrdn descubre la musica del Camino en el Renacimiento. El Correo
Gallego, miercoles, 14 de abril.-

Reyes Ferrdn, director del grupo Resonet ha presentado un libro fitulado iSanfiago!
Musica e Peregrinacion na Europa do Renacemento. El libro consta

de dos partes: un disco compacto que contiene 27 temas del Renacimiento y una
guia, estd muy blen cuidada e ilustrada. La musica es la gran profagonista del
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trabajo, la musica de un tiempo, el Renacimiento y de un espacio, el Camino de
Sanfiago.

Felicitamos a Reyes Ferrén por este frabajo y por fundir el espacio y el fiempo.

* ok ok ok ok

Cuatro camellos empiezan a peregrinar a Santiago. El Coreo, viemes 14 de

Mmayo.-
En el boletin anterior os contd@bamos que seis camellos se disputaban cuatio plazas

para peregrinar a Sanfiago.
Bueno, pues ya han empezado su oscilante caminar y para gue conste aqui ©s

tfraemos la foto,

éles dardn lo Compostela?

¥k ¥ k%

Los templarios exigen que se reponga a los “moros” en la imagen de Sant Jaume.
Levante. El Mercantil Valenciano, jueves 12 de agosto de 1999.-

La Asociacién de Cruzados Templarios ha mostrado su apoyo al colectivo de vecinos
de Alfarp (pueblo de Valencia), que exige la reposicion de las figuras de los
musulmanes a los pies del cabalio en la imagen de Sant Jaurne y han dicho gue "ni
el vicario ni el arzobispo pueden quitar lo que representa una fradicion que viene de
siglos”.

La fecha no estd equivocada. Es para que vedis que nosofros siempre hemos ido por
delante en tfodo, hasta en querer quitar los moros de debajo del caballo de

Santiago.
Por cierto que la esculfura parece hecha por el mismo imagineroc que lo de la

Catedral de Sanfiago.

ok k¥
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De Valencia a Santiago. Otra Ruta a Compostela

Camd de Llevant

Peregrino:
si te gusta la soledad,
si quieres ser protagonista de este
camino
junto a la grandeza del paisaje
y frente a la dureza de los frios y los
soles,
si quieres que los atardeceres
te arrastren en sus hondos silencios
y que a las mafianas
los quiebros de la aurora te agiten el
alma...
iéste es td camino!
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