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EDITORIAL

Ha sido un intenso y disfrutado cuarto trimestre de 2022. En él, ademas de las actividades peregrinas en el
Camino del Norte, celebramos el XX Encuentro Nacional de Asociaciones de Amigos del Camino de San-
tiago con la recepcion de ciento cuarenta participantes venidos de catorce asociaciones de toda Espana,
donde pudimos mostrar nuestra forma de hacer las cosas y presentar una provincia con un patrimonio
natural, monumental, musical y gastronémico Unico en el mundo. A juzgar por los comentarios y felicita-
ciones de los participantes, fue un total éxito y, por tanto, un motivo de orgullo para nuestra asociacion.

También tuvieron lugar las XXIl Jornadas Jacobeas con la exposicién de las fotografias mas destacadas
y las ganadoras del concurso de fotografia, un concierto de musica de raiz leonesa dedicado al Camino
de Santiago y dos conferencias de muy alto nivel académico y divulgativo.

A principios de noviembre la Xunta de Galicia nos concedié el Premio Elias Valifia, el mas prestigioso del
Camino de Santiago, lo que supone un enorme aliciente en nuestra labor de servicio al peregrino, de
velar por el Camino y de preservar sus valores espirituales.

Celebramos la tradicional misa “in memoriam” por nuestros socios y familiares difuntos, nos reunimos
en Ponferrada para celebrar un magosto, continuamos con la importantisima actividad del Espacio Cul-
tural y finalizamos el aflo con una entrafable comida de Navidad para todos los socios.

{Qué mas se puede pedir a un trimestre?

Pero iniciamos el nuevo afio y, por tanto, un nuevo programa, no menos intenso e interesante que el
anterior, quizas ambicioso, pero pensamos que se lo merece una asociacion como la nuestra, con mas
de seiscientos socios y con muy alto nivel de participacion.

Aprovecharemos que 2023 es Ao Santo Lebaniego para hacer este recorrido desde Leén y honrar a
Santo Toribio de Liébana. Continuaremos hasta terminar en Santiago el Camino del Norte que hemos
dejado en Ribadeo y haremos la peregrinacién de primavera en
siete etapas, desde el puente internacional de Irdn hasta Bilbao.

RCTIVIDRDES Seguiremos desarrollando el ya imprescindible Espacio Cultural y
manteniendo las actividades que se han convertido en tradiciona-
Asamblea general ordinaria, les para nuestra asociacion.

seguida de un vino peregrino o )
Parafraseando: ;qué mas se le puede pedir a este 2023? Bueno, si,

Camino Lebaniego, de Ledn a salud para disfrutarlo, por supuesto.
Santa Olaja de Eslonza |
Naturalmente, el riesgo que corremos con tanta actividad es mi-
Camino Lebaniego, de Santa Ola- nimo, porque contamos con unas cuentas saneadas, un Grupo
ja de Eslonza a Carbajal de Rueda de Apoyo con mayusculas y unos socios, vosotros todos, de es-

! X pecial respuesta y comprension en cuanto a lo que pueda hacer
Camino Lebaniego,

de Carbajal de Rueda a Verdiago 0 necesitar esta asociacion. Asi es mucho mas facil acometer un
intenso programa.
Asamblea de la Federacion,
en Valencia Contamos con la asistencia de todos los socios en la Asamblea
del dia 14 de enero, donde podremos matizar toda esta progra-

Camino Lebaniego, macion y, lo que es mas importante, recibir vuestros comentarios,

de Verdi H d i . . o
€ verdiado a Horcadas que nos lleven a mejorar todo lo posible la gestion y la actividad

Camino del Norte. que tenemos por delante.

Sabado, 30. 2 etapa Ribadeo-
Gondan y domingo,
31.2 etapa Gondan- O Villar

Feliz Navidad y Buen Camino a todos.
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CAMINO DEL NORTE l

Dia 10 de septiembre de 2022 etapa 17
Novellana - Hotel Canero

Retomamos las salidas al Camino después del pa-
ron del verano. Aunque la hora de salida fuese a
las 6 de la mafana de un sidbado, la gente esta
contenta. Se ve que el reencuentro y las expec-
tativas de continuar el Camino del Norte es sufi-
ciente estimulo para vencer el suefio. Llegamos
a Novellana, lugar en el que lo habiamos dejado
en junio, a la hora prevista. Hoy nos esperan Las
Ballotas con sus subidas y bajadas que se repiten
hasta seis veces. Atras dejamos la pedania de Cas-
taneras, famosa por su Playa del Silencio, de can-
tos rodados protegida por agrestes acantilados.
El acceso a ella es caminando, lo que la convierte
en un refugio para algunos, sobre todo nudistas.
Las praderias y las pumaradas son un placer para
la vista y aligeran el esfuerzo. Por fin llegamos a
Cadavedo, en el concejo de Valdés, que este ano
ha recibido el galardén como pueblo ejemplar de
Asturias. Conserva casas de arquitectura indiana
Yy, por supuesto, abundantes hérreos y paneras.
En este pueblo estd la ermita de la Regalina, don-
de se celebra una famosay concurrida romeria en
honor a la Virgen de la Regla, aqui conocida como
la Regalina. A partir de aqui el camino transcu-
rre sin dificultad, bien sefalizado, por inmensos

y verdes prados, pequefios caserios, vaquerias yr'
esplendidos maizales. Dejamos atras la capilla de
Santa Ana para llegar sin incidencias al Chano de
Canero donde descansamos en el banco corrido
delante de su iglesia parroquial dedicada a San
Miguel. A sélo 1,4 km esta ya el fin de la etapa
de hoy, el Hotel-Albergue Canero. En su entorno
podemos disfrutar de vistas sobre la desemboca-
dura del rio Esva. A corta distancia esta la playa
de la Cueva, hasta donde nos llegamos para dis-
frutar del magnifico y soleado dia. Hay bastante
gente tomando el sol, otros bafidndose y algunos
haciendo surf.

Dia 11 de septiembre de 2022 etapa 18
Hotel Canero - Villapedre

Desde el hotel Canero tomamos una empinada
cuesta por un sendero entre espesa vegetacion,
muy agradable, si no fuera por el esfuerzo. Una
vez en la parte alta, continuamos por pistas de
tierra entre grandes prados cercados por filas de
arboles y pequefnos bosques con vistas del mar a
lo lejos. Cruzamos Barcia y llegamos a Luarca, la
villa marinera capital del concejo de Valdés, con
un puerto y barrio pesquero encantador, pero,
sobre todo, sus vistas desde las atalayas son para
recordar. La que esta sobre el puerto con la ermita
de laVirgen Blanca, el faro y el cementerio al lado,
disfruta de unas panordmicas impresionantes...
no es de extranar que esté considerado como uno



de los cementerios mas bonitos de Espana. En él

esta enterrado nuestro Nobel Severo Ochoa. Su-
bir las escaleras para ponernos al nivel del camino
supone un esfuerzo, pero merece la pena. El dia
esta soleado y hay momentos en que agradece-
mos las subidas porque arriba corre el aire. Atra-
vesamos extensas plantaciones de “fabes” y nos
comentan que ya estd cerca la recoleccion de la
cosecha. En un momento del camino nos enfren-
tamos a un tramo de carretera sin arcén. Camina-
mos en paralelo a un enorme viaducto que pare-
ce una obra futurista. Al parecer, su construccion
ha hecho que algun tramo del Camino haya sido
desviado. Por fin, un sendero nos indica una subi-
da para salir del valle del rio Barayo, lo seguimos
y realmente la vista del viaducto desde lo alto es
apabullante. Continuamos andando hasta llegar
a Villapedre, fin de la etapa de hoy. Aqui, comida,
descanso y subir al autobus para volver a Ledn.
Como siempre, la alegria y el compafierismo nos
acompanan las dos jornadas estimulando nues-
tro caminar y haciéndonos desear que pronto
podamos volver al camino. Hasta entonces, Buen
Camino a todos.

Ino Marcos y Raul Garcia Portillo

zequiel
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Etapas 19y 20

Estas dos ultimas etapas por el occidente astu-
riano transcurren en un ambiente bucdlico y
espectacular. Caminamos por acantilados impre-

sionantes salpicados de playas preciosas, peque-

Aas rias azotadas por las olas y villas marineras y
turisticas en pleno auge.

El Camino, con vistas al mar en casi todo su reco-
rrido, discurre por una campifna de grandes pra-
dos, cultivos de “fabes” y de maiz, salpicados por
bosques donde predominan robles, eucaliptos, pi-
nos, fresnos y multitud de especies arbdreas mas.

Muchas casas de gran colorido, algunas de factu-
ra modernista, llaman la atencién por su armonia
y buen cuidado. No es raro que sea el turismoy la
construccion unas de las actividades mas pujan-
tes de la zona.

Arrancamos el Camino en Villapedre con una
mafnana despejada, aunque con algunas nubes
grises que salpicaban el cielo. Salimos del pueblo
“como en silencio”. A las nueve de la mafiana de
este sdbado aun no ha comenzado la actividad
diaria. Los caminos nos van mostrando la campi-
fa con plantaciones de “fabes” recién recogidas
y la maquinaria del maiz haciendo su trabajo de
cosecha y ensilando las cafas, formando los ti-
picos rollos plastificados para su fermentacion y
que sirva de forraje al ganado.

Casi sin darnos cuenta llegamos a Navia, una vi-
lla grande y bien cuidada, con mas de ocho mil
habitantes, situada a la orilla de la ria del mismo
nombre, donde destaca su aspecto limpio, el
puerto, el edificio modernista del ayuntamiento
y la iglesia de la Virgen de la Barca.
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Las mejores vistas de Navia las tuvimos desde el
otrolado de laria, conforme ascendiamos la suave
ladera. Junto a un lavadero publico encontramos
un joven peregrino argentino a quien cuando lle-
g6 a Luarca a principios de verano, le gusté tanto
la villa que se quedé todo el verano “laburando”
alli. Ahora continuaba el Camino hasta terminarlo
con laintencién de regresar a Luarca y establecer-

se de forma permanente.

Llegamos a La Caridad, una villa mas modesta
pero igualmente cuidada y bonita, que atribuye
su nombre a la ayuda que prestaban sus habitan-
tes a los peregrinos. Tras la comida, unos pocos
privilegiados visitamos, por“enchufe’, el estudio-
taller de Herminio Alvarez “Herminio”, uno de los
artistas actuales mas representativos de la escul-
tura experimental y creativa, utilizando una sim-
biosis entre el arte y la ciencia, desarrollando su
técnica sobre el equilibrio en el movimiento per-
petuo, en apariencia inestable, apoyandose en
los campos magnéticos. El propio artista nos fue
mostrando algunas de sus creaciones, su evolu-
cién artistica y el habitat de trabajo. Gran parte de
su obra se encuentra en colecciones y museos de
Espanay del resto del mundo.

Habia fiestas en el pueblo y junto al ayuntamien-
to estaba instalado el tren “del brujo” -porque el
que llevaba la escoba era un chico- que desperté
en esos aparentemente serios peregrinos, a ese
nifo que llevaban dentro. Nos costé Dios y ayuda
bajarlos del tren. Ni a escobazos.

La tarde fue lluviosa, pero al dia siguiente, como
habiamos pedido, salié un dia radiante, un tanto
fresco y ventoso ideal para caminar. La entrada a
Tapia de Casariego fue espectacular con la mar

embravecida por el viento azotando las enormes
paredes de los acantilados. Es una villa marinera
con un bonito puerto donde degustamos un sa-
broso café con pincho de tortilla. Continuamos el
paseo que bordea la agreste costa con pequenas
ensenadas naturales, en una de las cuales se en-
cuentra una piscina natural de agua salada muy
utilizada por los vecinos, resto de una antigua
cetdrea en desuso. Le siguen alternativamente
playas enormes de arena muy fina y acantilados
impresionantes.

Finalmente nos dirigimos hacia el interior para
tomar cerca de Figueras el Puente de los Santos,
que une las comunidades de Asturias y Galicia a
través de un puente de 610 m de largo sobre la
desembocadura de la ria del Eo.

El viento era impresionante, empujandonos sobre
las vallas que protegian el puente y no sabiamos
si sujetar la mochila o la gorra. Te llevaba hasta los
pensamientos que incluso en dos ocasiones tuve
que tirar de ellos para recuperarlos. “iLo que me
faltaba!’, decia yo. Esto unido a la impresionante
altura y el potente oleaje en la ria, fue una impac-
tante aventura dificil de olvidar.

Ribadeo nos recibié en calma con un enorme am-
biente en sus calles y terrazas. El pulpo, las zam-
burifas y las “cuncas” de vino nos dejaron como si
no hubiera pasado nada.

Fueron dos jornadas de impacto, tanto por la es-
pectacularidad de los entornos que disfrutamos
como por la extraordinaria convivencia que com-
partimos, por lo que el placido regreso fue un per-
manente deseo de continuar el afio préximo con
estas entrafnables etapas del Camino del Norte.

Anselmo Reguera Pinilla




Otro afno mas, celebramos la tradicional Jornada de Lim-
pieza del Camino. Este afio la edicion ha sido diferente,
ya que se ha trasladado al mes de septiembre a peticion
de los compaiieros de Astorga, para participar en la
iniciativa: “Un paso limpio, ;Qué huella vas a dejar tu?"

Para ello se dividié al medio centenar de participan-
tes en tres grupos con diferentes tramos: De Astorga
a Santa Catalina de Somoza, de aqui a Rabanal del Ca-
mino y de Rabanal a la Cruz de Ferro de Foncebadén.
Paco Gémez nos relata la limpieza del 1er tramo.

Dentro de las multiples actividades de la asociacion
de amigos del Camino de Leédn, cada ano se realiza
una limpieza real por un tramo del camino. Se reco-
gen latas, paquetes de tabaco, muchas bolsas de
pléstico, papeles y otras materias inorganicas, como
botellas de plastico y cristal.

Yo pertenezco al primero de los grupos que, andando,
ha limpiado de la salida de Astorga a Santa Catalina
de Somoza. Unos 9 km de camino. Tras un café un tan-
to accidentado en Astorga, nos ponemos en marcha
los 14 participes en el grupo primero.

Llega enseguida la primera parada. Una iglesia mo-
dernista, a la que su pérroco llama la iglesia del conci-
lio vaticano Il, llena de simbolos en sus vidrieras y en
los mosaicos de suelo y paredes.

A la salida de Astorga, encontramos bastante basu-
ra, en los 4 primeros km vaciamos las bolsas un par
de veces, segun avanzamos en el camino, lo vamos
encontrando mas limpio y caminamos mas a prisa,
llegamos con un cuarto de hora de retraso sobre el
horario previsto. Hoy mirando hacia el suelo, hemos
disfrutado poco del paisaje, los rifiones duelen de
tanto agacharse, por ello resulta gratificante disfrutar
de un banco en el camino, mientras llegan el resto de
companeros y partimos en autobus a Rabanal del Ca-
mino, para reunirnos con el 2° grupo.

Alcanzaremos a los del 3° en la Cruz de Ferro para la
foto de familia, todos contentos y felices, por la labor
de concienciacion de los caminantes y no solo pere-
grinos, que nos felicitaban y se alegraban a la vez que
se sorprendian de nuestra tarea.

Amelia Garcia Portillo nos regala un ameno relato del
2° tramo:

Después de tomar un café en la bimilenaria ciudad
de Astorga, nos dirigimos a Santa Catalina de Somoza
donde bajamos del bus las encargadas de limpiar el
tramo entre este pueblo y Rabanal del Camino. Cuén-
to ha cambiado este pueblo desde aquel 1993, cuan-
do en una apacible tarde de agosto, hiciera final de
etapa en mi Camino. Dormimos en el recién estrena-
do albergue en dependencias de la Junta Vecinal, sen-
cillo pero suficiente, no habia ni bar ni tienda, de eso
ya nos habiamos informado, pero fue una buena op-
cién para huir de la “masificacion” de Rabanal del Ca-
mino. En este pueblo, igual que el siguiente, El Ganso,
han proliferado los alojamientos en los ultimos anos.

Recorrimos este tramo del Camino con nuestros
guantes y bolsas, recogiendo la suciedad que encon-
trdbamos a nuestro paso que no era demasiada. Solo
alrededor de alguna 4rea de descanso se acumulaba
mas basura de la cuenta. La abundancia de peregri-
nos en todo el recorrido hizo mas llevadera y entrete-
nida nuestra labor, pues habia que explicarles lo que
haciamos para su sorpresa y admiracion, que hacia
gue nos pusiéramos tan anchos con sus elogios que
la senda se quedaba pequena.

Atravesamos El Gansoy continuamos hasta Rabanal,
acompafnados unas veces por el sol y otras las nu-
bes que nos dejaron unos cielos tan bonitos que no
habia mas remedio que fotografiarlos. También fue
testigode nuestramarchaunvigiaespecial, el Teleno
(2188 m) que nos contempl6 silenciosamente desde
su serena posicion.

Al llegar a Rabanal, ya nos esperaban los companeros
del primer grupo y el autobus que nos recogeria para
subir a la Cruz de Ferro y juntarnos con el tercer gru-
po. Tiempo justo para cambiarnos, el programa se iba
cumpliendo.
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Tercer tramo

Este es el tramo mas corto y mds exigente del dia. Una vez llegamos a Rabanal acompafiados por
los anfitriones de Astorga, lo primero es inmortalizar el momento posando sonrientes y frescos. Poco
a poco vamos abandonando el pueblo y ya empezamos a recoger objetos “no naturales” del suelo.
“;Como sé que tengo qué recoger?” me pregunto el benjamin de la asociacion. “Aquello que no perte-
nece a la naturaleza’, fue la respuesta rapida que me vino a los labios. Poco a poco el grupo se fue esti-
rando y mientras unos se agachaban, otros charlaban y asi por turnos. Aquellos que ya habéis recorrido
este camino, recordareis que se va ascendiendo sin tregua a Foncebaddn por un camino tranquilo, con
tramos pedregosos y que, en esta ocasion, no estaba demasiado sucio. La experiencia nos ha ensefiado
que siempre se recoge mas basura en los tramos donde el Camino comparte espacio con carreteras o
zonas de recreo.

Por fin alcanzamos el pueblo de Foncebadodn. Para aquellos que no lo conocen, un lugar digno de vi-
sitar, que te traslada a tiempos celtas e inviernos duros. Alli hicimos un alto en el camino para retomar
fuerzas. Y en esas anécdotas curiosas del Camino, a la puerta del Albergue Casa Chelo una mujer nos
pregunt6 qué estabamos haciendo. Al contarle nuestro presidente Anselmo la finalidad de nuestro
paso y las bolsas de basura en nuestras manos, la mujer emocionada invité a todo el que quiso a una
bebida. Se alegré tanto de que alguien se preocupara por la limpieza del Camino, que nos lo agradecié
lo mejor que pudo.

Y de aqui el ultimo esfuerzo para llegar a la Cruz de Ferro. Acompainados de varios peregrinos durante
todo el trayecto, alcanzamos la cumbre. Tras las fotos del pequeio grupo, depositamos las bolsas en los
contenedores y esperamos al resto de compafieros para inmortalizar el evento todos juntos ya. Y para
rematar una jornada tan especial, nos reunimos en Rabanal para comer en hermandad, cantar y regresar
a Astorga. La jornada termina con la visita a la Iglesia de San Pedro de Rectivia y su taller de mosaico.

Paco Gémez Palacios, Amelia Garcia Portillo y Marta Roman Valdés
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MAGOSTO con ruta por el Camino Francés |
ok

El 6 de noviembre nos dirigimos a San Miguel de las
Duenas para celebrar el tradicional magosto después
de las rutas programadas por Ponferrada y por la Sen-
da de los Canteros.

Salimos de Ledn con el dia ya amanecido gracias al cam-
bio de hora, placido viaje por autovia hasta El Bierzo,
puerto del Manzanal incluido, con ligera lluvia (la Unica
que vimos en todo el dia), para hacer la pertinente pa-
rada en ruta, sequidamente llegamos a San Miguel de
las Duefas, a su Monasterio Cisterciense. Después de
la tradicional foto de grupo para inmortalizar el mo-
mento, comenzamos la Senda de los Canteros, una
facil caminata de algo mas de diez kilémetros con los
consabidos sube y baja tipicos de la orografia berciana.

Un primer tramo llano nos lleva a subir un monticulo
que a partir de aqui deja contemplar la espectacular
garganta que forma el rio Boeza a distintas alturas, lo
que permite disfrutar de bonitos paisajes jalonados
por distintas especies arbéreas: encinas, robles, pinos,
madrofos e incluso alcornoques, como el muy foto-
grafiado del Paso de las Hadas. Diversos miradores
naturales formados por el capricho de la naturaleza
permiten admirar espectaculares vistas fluviales.
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La climatologia acompaié; habia algunas nubes, pero
no llovid, lo que facilité la caminata, animada por la
participacién de nuevos socios infantiles.

La llegada a Ponferrada supuso el cruce de la via de
tren, dos veces, antes de entrar en la localidad propia-
mente dicha. La pasamos contemplando su castillo
templario, entre otras cosas; después de caminar mas
de un kilémetro por la ribera del rio Sil, llegamos al
restaurante La Casa del Botillo, donde nos esperaba,
como su nombre indica, un suculento botillo y otras
viandas previas y posteriores, que hicieron que la co-
mida de celebraciéon del magosto, cdmo no, con cas-
tanas incluidas, fuera un total éxito.

Como anécdota resefable queda decir que algunos
afortunados pudieron hacerse fotos, ademas de char-
lar, con el famoso musico Carlos Nufez, gaitero de
reconocido prestigio, y otros musicos que le acompa-
naban en el restaurante.

No quedoé mas que la tranquila vuelta a Leén y la pro-
mesa de repetir el préximo afo, como poco.

Juan Carlos Lépez Alvarez
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El 26 de septiembre de 2022, se relne
el jurado del XVI Concurso de Fotogra-
fia del Camino, titulado en esta ocasion
“Camino de Santiago”, instituido por
la Asociacion Amigos del Camino de
Santiago de Ledn “Pulchra Leonina”.

A las 19:00 horas del dia sefalado se
constituye el jurado, formado por D.
Mauricio Pefa de Haro, fotégrafo; José
Felipe Fraile Gonzdlez, fotografo; D.2
Amelia Garcia Portillo, D.2 Inocencia
Marcos Martin y D.2 Marta Roman Val-
dés, miembros de la asociacién convo-
cante. Una vez constituido el jurado, se
procede a acordar las cuestiones pre-
vias y se pasa a valorar las fotografias
presentadas, correspondiendo a 12
autores, con un total de 36 obras que
cumplen los requisitos. Fue descartado
un autor por no cumplir la base 42, Se
desestima un sobre por incumplir la
base 42 al figurar el remite completo.
Segun la base 62 se seleccionaron 36
obras y, tras el debate, el jurado selec-
ciona cinco fotografias, de las cuales se
fallan los tres premios y dos accésits del
concurso con el siguiente resultado.

Tercer premio: Eulalia Parra Castaneda

8

...... us
|I:I-1.-.' ey

| BB |

=




Primer accesit:
Javier Yarnoz Sanchez

« Primer premio: Un camino para recordar, Cifiera de Gordén, Ledn. Autor: lago Manoel Souto Lorenzo.

- Segundo premio: Alto del Perdén, Pamplona. Autor: Manuel Angel Garcia Garcia.

« Tercer premio: Entre sol y sombra, Camino Inglés. Autora: Eulalia Parra Castafeda.

- Primer accésit: Descanso en el Camino, Zubiri (Navarra). Autor: Javier Yarnoz Sanchez.

- Segundo accésit: Tension sostenida llamada deseo, Santibafez de Valdeiglesias (Ledn).

Autora: Ivana Soledad Rodriguez.

Se agradece a todos los participantes su interés por haber concursado y al jurado el trabajo reali-

zado desinteresadamente.
Consejo de redaccion

-1 Cruz de Malta
José Maria Martin Maillo
-2 Paraguas

M2 Angeles Zayas Carbajal

-3 Hacia la luz

Jose Maria Martin Diaz

-4 El gallo

Margarita Sonia Campos Chorva

-5 Tiempo para un Haiku
Ana Brunete Ventura

-6 Voy bien
Raul Virgilio Calzado Moreno

-7 El Bosque
Inmaculada Ramos Frendo
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lugar en Ledn el XX Encuentro Nacional de Asociacio-

nes de Amigos del Camino de Santiago que, por cir-

’ cunstancias por todos conocidas, no se pudo celebrar
‘ en estos ultimos anos.

xx .‘ Los dias 16, 17 y 18 del pasado mes de septiembre tuvo

2 A OTIES de .rh-\.:";h'!l':E . IH.I‘
ASOCIALEETTT & tiagoO

ol g e Santiat . : . .
Camino Qs Para el comienzo de este evento dispusimos de las ins-
talaciones de los Padres Franciscanos el viernes dia 16,
donde tuvo lugar la acogida de los componentes de
otras asociaciones espafolas, el acto de bienveniday la

inauguracion de este encuentro nacional.

A medida que llegaban los participantes, ibamos en-
tablando conversacién con ellos en el precioso claus-
tro del convento, disfrutando de la tarde agradable y
soleada que esta jornada nos brindé. Llegaron mas de
200 componentes de asociaciones de Almeria, Avila,
Avilés, Cantabria, Gerona, Leén, Madrid, Miranda de
Ebro, Soria, Valencia, Vitoria y Zaragoza.

A su vez, y en la parte cubierta del claustro pudimos
gozar de una muy buena exposicion filatélica prepara-
da por José Diaz, presidente de la Sociedad Filatélica
Reino de Ledn. Para conmemorar este evento, nuestra
asociacion solicito a esta sociedad filatélica un sello al
uso para esta ocasion, con el que cada participante del
encuentro recibia, franqueados, un sobre y una tarjeta,
con un matasellos del primer dia de funcionamiento de
este sello. También pudimos disfrutar de la exposicién
que, en la capilla, los franciscanos habian instalado con
una muestra de pendones y pendonetas de Ledn. Con
tanta variedad cultural, esa tarde fue un ir y venir de
gente muy alegre y agradable.

Acto seguido tuvo lugar la inauguracion oficial del en-
cuentro por parte de Anselmo Reguera, contando con
la asistencia de la concejala de Cultura y Patrimonio
del Ayuntamiento de Ledn, Evelia Ferndndez Pérez. Se-
guidamente, los participantes pasamos a degustar un
“vino peregrino”. Los asistentes fuimos obsequiados
con productos de Ledn y nos citamos para continuar
con este encuentro los dos dias posteriores.

FERNANDEZ
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El sdbado 17 nos dirigimos a las inmediaciones de la Sierra de Gato de la Cordillera Cantabrica, a 47 km al
norte de Ledn concretamente hacia el pueblo de Valporquero de Torio (denominado asi por la profusion de
jabalies que habia en el valle), que esconde bajo las calizas moldeadas por el rio Torio una de las mas bellas
cavidades de calizas miocénicas de Espafa: la Cueva de Valporquero.

Durante el trayecto y desde la entrada a la zona montafiosa hasta la llegada a Valporquero, nos pudimos
deleitar con las vistas de los bosques de hayas, avellanos y robles, salpicados por masas rocosas calizas mol-
deadas por las aguas, dando lugar a unos perfiles abruptos del terreno, con interés paisajistico sin igual.
El mas significativo lo forman las Hoces de Vegacervera, de 2 km de longitud y 100 m de altura, que enca-
jonan al rio Torio entre sus escarpadas paredes, de las que disfrutan los escaladores durante todo el afio.

Visitamos el nivel superior de la cueva, pudiendo disfrutar de un recorrido por grupos, quedando todos
maravillados de los espeleotemas que es capaz de construir la naturaleza, apareciendo fantasmas, virgenes
y otras figuras entre las estalactitas y las estalagmitas de la cueva.

De camino a Villamanin, y con una parada en Carmenes, el Restaurante Ezequiel nos acogié para darnos
de comer opiparamente (como es costumbre desde su fundaciéon) y cediéndonos el local para el evento
musical que teniamos programado, donde todos participamos con gran alegria, esperando la siguiente
etapa del Camino que el domingo estaba programada en Ledn capital.

El domingo 18 se inicié reuniéndose los participantes en la plaza de la Catedral de Ledn. Aqui, tras dividir-
nos en cuatro grupos, procedimos a entrar en la Pulchra, mévil en mano para descargar la grabacion de la
visita guiada. Nuestros compaieros viajeros se mostraron sorprendidos por el esplendor del edificio gético
desde que lo vislumbraron, pero su asombro fue ain mayor al poder ver su interior. Las vidrieras coloridas
e iluminadas por la claridad de un dia soleado, los rosetones y el coro, uno de los mas antiguos de Espana,
con toda su silleria tallada a lo largo del siglo XV, con sus figuras plasmadas con naturalidad y elegancia,
llevando cada una de ellas su atributo y un letrero, por lo que es facil identificarlas en su totalidad.

Poco a poco discurrimos por las naves, observando las capillas laterales que abrazan el altar mayor. Ya en el
centro del crucero, no sabiamos si atender al impresionante retablo del altar mayor en contraste con las vidrie-
ras, o dar la vuelta y fijar la mirada en el coro. Una vez abierto el acceso, los participantes del encuentro fueron
accediendo al claustro. Realizamos un recorrido alrededor del mismo, observando las figuras y restos de piezas
talladas por los canteros durante la construccion de la catedral y las sucesivas reformas, asi como los pinaculos.

Terminada la visita a la catedral, nos desplazamos en dos grupos al Museo de la Basilica de San Isidoro,
accediendo por una entrada no habitual debido a las obras de la reforma actual. Bordeando la basilica nos
dirigimos al museo por el acceso a la colegiata, reconvertida en hospedaje y restaurante. Para aquellos que
deseen una velada en un entorno diferente y degustando una muy buena cocina, es un lugar recomenda-
ble. Junto a la puerta del Perdén, como buenos peregrinos, tomamos una foto del nutrido grupo.

Visitamos el claustro, donde se celebraron al comienzo del reinado de Alfonso IX de Ledn las Cortes de
Ledn de 1188, sus Decreta. Estos han sido reconocidos por la Unesco como “el testimonio documental mas
antiguo del sistema parlamentario europeo” concediendo a Ledn el distintivo de “Memoria de la Humani-
dad” por ser considerado la Cuna del Parlamentarismo.
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Nos adentramos en la sala donde se conserva el famoso y original gallo veleta de la torre, en su dia des-
montado y sustituido por una réplica. Posteriormente visitamos la sala que contiene el tesoro material

mas importante del museo, o al menos, el mas conocido: el caliz de dofa Urraca, del que ahora se discute
si puede ser el Santo Grial.

No nos perdimos tampoco la biblioteca renacentista, con ejemplares como la Biblia Visigético Mozdrabe
o Codex Biblicus Legionensis, datada en el afio 960, la Biblia del afio 1162, o los Cédices de Santo Martino.
Alberga aproximadamente 2000 volumenes datados desde el siglo X hasta el XVIII, destacando 155 c6di-
ces y cerca de 300 incunables.

Pero a nuestros companieros aun les faltaba descubrir, desde mi punto de vista, la mejor estancia de la ba-
silica. El Pantedn de los Reyes, conocido como la“Capilla Sixtina del Arte Romanico”, constituido por man-
dato de Fernando | y Sancha como cementerio real, donde se enterraron 11 reyes, 12 reinas, 10 infantes, 9
condes y diferentes nobles. Lo mas destacado del Pantedn, sus pinturas, son frescos coloridos que mues-
tran diferentes escenas, siendo la mas representativa y promocional el calendario agricola isidoriano.

A media manana, y con posterioridad a las visitas de San Isidoro y la Catedral, visitamos el Museo de la In-
dumentaria del Camino Santiago, situado en las instalaciones del ayuntamiento en la Plaza de San Marce-
lo, disfrutando de la maravillosa explicacién de Javier Emperador que, con su peregrinaje y generosidad,
mostrd su coleccién Unica de indumentaria tradicional y de joyeria popular, que supera las 4000 piezas
y para muchos es la mejor de todo el noroeste en el ambito privado. Con un relato ameno y lleno de re-
cuerdos, nos mostré los tipos y atuendos de laindumentaria de los pueblos del Camino de Santiago en la
provincia de Le6n y agradecid nuestra iniciativa para dar a conocer a propios y extrafios no solo los aspec-
tos de la indumentaria, sino también del arte y artesania, musica, baile, ritualidad y cultura econémica.
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A las 13 h, al término de las visitas artisticas y culturales, tuvo lugar una misa en la Catedral, presidida
por el Sr. Obispo de la Didcesis de Ledn, D. Luis Angel de las Heras, y en la homilia, relat6 las bondades
del Camino y del amor que ponemos en la acogida cuando nos acercamos a los apurados peregrinos.
La Eucaristia fue completada por el coro “Orfeén Leonés’, acompanado por el 6rgano de la Catedral. Al
finalizar la Santa Misa, en el altar mayor nos retratamos con D. Luis Angel para conmemorar el evento con
una foto de familia.

Para finalizar el XX encuentro, y acompafados por el Sr. Obispo, nos dirigimos al restaurante El Moder-
nista de Ezequiel ubicado en la Casa Botines de Gaudi, donde disfrutamos de una comida de regocijo,
conversando sobre las vivencias del encuentro y la pena de su finalizacion. No falté la celebracion, con
los postres del cumpleafios 89 de doia Dolors (esposa del presidente de la Asociacion de Amigos del
Camino de Girona, Joaquim Rosa) cantando a coro el cumpleaiios feliz, que con alegria y asombro acepté
soplando las velas de la tarta ofrecida, a la vez que su marido, emocionado y con lagrimas en los ojos, dijo:
“Gracias por hacer que mi mujer se encuentre en el Pais de las Maravillas en estos momentos”.

Al finalizar el dgape, se procedié a la eleccién de la sede del XXI Encuentro de Asociaciones, resulté Can-
tabria la nominada por unanimidad por ser el 2023 “Aio Santo Jubilar Lebaniego”. Como viene siendo
habitual en este acto, nuestro presidente Anselmo Reguera pasé el “Bordén’, testigo de los encuentros
anteriores a Valerio Teja Orufia, presidente de la Asociacién de los Caminos de Santiago del Norte de Es-
pafa en Camargo, Cantabria. La musica no falté y cantamos juntos “Viento del Norte” en honor a nuestro
préximo anfitrién y a Cantabria.

Se finalizé el acto con un detalle de agradecimiento por el apoyo incondicional en estos encuentros a
los presidentes de cada una de las asociaciones asistentes, animando a seguir haciendo Camino juntos.

Marta Roman Valdés y Conchi Casado Sulé
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ENTREGA DE PREMIOS DEL CONCURSO DE FOTOGRAFIA E INAUGURACIO

El inicio de las XXI Jornadas Jacobeas, como viene siendo habitual, lo comenzamos con la inauguracion de |a
exposicion de obras del XVI Concurso de Fotografia“Camino de Santiago”en la oficina principal de Correos de
San Francisco en Ledn, que permanecio abierta desde el 21 de octubre hasta el 30 de noviembre. La entrega
de premios a los ganadores supuso la sefial de inicio de las XXI Jornadas Jacobeas.

La exposicién consta de 36 imagenes, que muestran la mejor cara del legendario trayecto a su paso por la
provincia leonesa. La muestra se enmarca en las XXl Jornadas Jacobeas que hasta el dia 25 llenan la ciudad
de pasién por el Camino.

Al dia siguiente de la inauguracién se celebré el habitual concierto, que este afo tuvo lugar en el salén de

actos del Ayuntamiento de Ledn en la calle Alfonso V.

]-L-.-.,-‘ A ._..'."!.
9%

Pty — 1

=

o W LT
llll'ﬁl‘ ?ﬁ:’r"’(‘y J | . - Sl .
A\ TERAPLAE PRDOLEGIA

"\\I
1

Plaza del Conde Luna 9, 24003, Ledn
987 DBE6 378 - 646 211 693 www.fisioconde.com




CONCIERTO “MUSICAS DEL CAMINO EN LEON”

El narrador Armando Gutiérrez, natural de Ciflera y experto en narracion oral y el trio Cecina de Ledn
Folk, nos ofrecieron un concierto de musica de raiz tradicional leonesa con el hilo conductor del Ca-
mino de Santiago.

Armando posee una dilatada experiencia en filandones y calechos, y cuenta con premios como contador
de cuentos en Asturias y en Ledn.

El trio Cecina de Ledn Folk, lo componen Saul Garcia con guitarra acustica, Ignacio Martinez con flauta
travesera, flautines irlandeses y gaita de fole y Roberto Sudrez con pandero y percusion. Son autores de sus
propias canciones basados en la prosa y poesia musicalizada, aspecto al que denominan “musica sonota”.

La variada y preciosa musica, acompanada en varias ocasiones por los magnificos relatos de Armando nos
hizo disfrutar de un rato e incluirnos en otra dimensién de muy buen gusto y riqueza interpretativa.

Al concierto acudié un gran nimero de espectadores de la asociacion y admiradores del grupo y del na-
rrador; resultd ser un gran éxito, estallando en aplausos al final de cada obra, y acompanados de pitos,
bravos y sonidos de admiracién al final de varias obras. Fue un concierto como nunca habiamos visto, ya
que al final del mismo habia un intérprete mas que al principio, como comentoé nuestro presidente al cierre
del evento. Todo ello fue debido a que, después de varios intentos, una espectadora (hija de uno de los
musicos) subié al escenario a bailar con gran soltura y naturalidad, después de haberlo hecho durante el
concierto en la rampa de acceso al mismo, provocando de nuevo vitores y aplausos. Ciertamente, para ser

na nina de tan corta edad, se la veia muy integrada en la vida musical y no molesté en absoluto a nadie,

2 nos recordé a muchos los buenos y viejos tiempos de nuestra tierna infancia.
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PEREGRINAR HOY A SANTIAGO

El dia 24 de octubre, como un acto mas de las Jor-
nadas Jacobeas, los amigos del Camino pudimos
reflexionar escuchando al sacerdote e historiador
Vicente Malabia hablar de la peregrinacién a San-
tiago. El titulo de la conferencia era «Peregrinar
hoy a Santiago», y con objeto de llegar a este hoy,
el sacerdote dedico las tres cuartas partes de la
disertaciéon a asentar las bases sobre las que debe
descansar toda peregrinacion y, por supuesto, la
de hoy a Santiago.

Comenzé su exposicidon con un ejemplo cercano a
los leoneses, refiriéndose a la catedral de Ledn y a las
distintas maneras de acercarse a ella, desde la pura
contemplacion de sus formas, hasta sentir como
su belleza predispone a intuir la presencia divina.

De igual modo, dijo, nos podemos aproximar al
Camino de multiples formas, en soledad o en gru-
po, con fines religiosos o turisticos, para disfrutar
de la naturaleza y de sus obras de arte, y todas
ellas validas.

HSggl]n Malabia son cuatro las razones que hacen
. -plenatoda peregrinacion: la necesidad de andar,
LSS P desaltar al otro lado en busca de un sentido, la

_existencia de un santuario al que dirigirse y la de
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Y llegé asi a la ultima parte de la conferencia en la
que describio el encuentro del hombre de hoy con
el Camino, las dificultades con las que se enfren-
ta para que este resulte satisfactorio, entre ellas la
incapacidad del ser humano para vivir en soledad,
lo que impide a veces a tener ocasién de reflexio-
nar sobre uno mismo y sobre el sentido de la vida;
su pérdida de la fe y su insatisfaccién religiosa...

Nos dijo el sacerdote, que la practica espiritual del
peregrino es el andar, el andar por andar sin in-
tencién de llegar y que el reconocimiento interior
que busca el peregrino se logra con la atencién a
cada uno de sus pasos que le identifican con Dios.

Antonio Otero Lopez

ARTEY ARQUITECTURA EN EL FINAL DEL CAMINO

En la tarde del dia 25 de octubre pasado se clau-
suraron las XXIl Jornadas Jacobeas organizadas
por nuestra asociacién, en las que el joven pro-
fesor e historiador de la Universidad de Ledn, Ja-
vier Castifieiras Lopez, nos deleité con una mag-
nifica alocucién sobre el arte y la arquitectura
en el final del Camino. Con la fluidez de quien
conoce muy bien el terreno que pisa, y la pasiéon
por su tierra gallega, nos hablé de los inicios del

rﬁp en el que creer. _ ieregrinaje y de la actualidad, acotando el tema
i
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en el final del Camino, como dice el titulo, aun-
gue sin centrarse en un concreto momento artis-
tico. Nos habl6 de Ledn y su vinculo con Com-
postela que trasciende hasta la Costa da Morte,
Fisterra y el menos conocido municipio de Muxia.

La arquitectura del final del Camino tuvo sus ori-
genes en el siglo IX, cuando el obispo Teodomiro,
de Iria Flavia, descubrié tres tumbas que se atri-
buyeron a Santiago el Mayor y a dos de sus disci-
pulos, Atanasio y Teodoro. El primer “lucus sanc-
tus” (bosque sagrado) fue la iglesia que mandoé
construir Alfonso Il el Casto, reflejo de la asturiana
San Salvador de Valdedids, en Villaviciosa -del si-
glo IX-, germen de la actual catedral de Santiago,
una de las fabricas mas audaces del arte romani-
co europeo, “maquillada” posteriormente, dijo el
profesor, tras las mascaras barrocas, que dieron
lugar al “enorme caos visual” de hoy dia. La res-
tauracién barroca del siglo XVIIl no derrumbé la
catedral, sino que actualizé el edificio romanico
anterior que habia nacido para obispos y reyes,
mediante fachadas que crearon nuevos espacios
publicos para ciudadanos y peregrinos. La propia
fachada del Obradoiro es un manifiesto politico
ideolégico de los arzobispos de Santiago, que
muestra la sumision de la monarquia al apéstol y
representa ya la iconografia peregrina.

Comparativamente, la catedral leonesa no tuvo
una campana de renovacién como la de Com-
postela, ya que la reforma del siglo XIX mantuvo
la homogeneidad del estilo gético, mas propio
de estas tierras y menos del territorio gallego del
Camino. Para buscar en nuestra provincia una
iglesia similar a la compostelana, el profesor en-
cuentra en la catedral de Astorga la misma idea
de gran “fachada retablo” que transmite aquella.

Nos hablé también del patrimonio comun que
define el arte del Camino, que se extiende mas
alla de Santiago, hasta la“Costa da Morte” donde
esta Fisterra (finis terrae) y Muxia con sus carac-
teristicas iglesias de San Julidn de Moraime y “da
Virxe da Barca’, o la de Vimianzo, en cuyo timpa-
no de a mediados del siglo Xll se representa la
“traslatio” del cuerpo de Santiago; y de los dia-
logos culturales entre aquella arquitectura y el
arte contemporaneo, que, en ocasiones, dan lu-
gar a intervenciones arquitecténicas rupturistas,
como “la cidade da cultura’, en el monte Gaias,
préximo a Santiago de Compostela o los cubos
funerarios de Fisterra, hoy abandonados, pero
que cree que deberian tener una oportunidad,
a pesar de que hasta ahora no han conseguido
un didlogo amable con la poblacién del entorno.
Cité aqui a nuestro MUSAC, cuyos colores hacen
referencia al arte del pasado, las vidrieras de la
catedral de Ledn, y relaciond el arte actual y me-
dieval de aqui y de alli, que llega hasta la “Costa
da Morte’, junto al mar, destino ya de la mayoria
de los peregrinos.

Correos te lleva tu bici al lugar donde

empieces a pedalear y te lalleva de
vuelta desde donde finalices.

Paq Bicicleta %

Contratalo desde 43,90 € Correos
{Incluye embalaje v sequro de 300 €)




‘exposicion’ §
" del'claustro vﬂﬁ‘:
de la catedral
de Leon

III

Relatamos otra iniciativa interesante del “espacio cultural”y de su incansable promotora, Rosa Goémez.

Nos convocaron a los socios para visitar una exposicion instalada en el claustro de la catedral con pane-
les explicativos de los proyectos presentados para proteger la fachada principal, y acudimos a la con-
vocatoria 35 personas, el miércoles 26 de octubre. Dicha exposicion esta abierta al publico, es gratuita
y consta de un video y de unos cuantos murales que quien quiera puede contemplar unay otra vez sin
limite de tiempo. Pero nuestra visita, guiada por la arquitecta Amelia Biain, jefa del Servicio Territorial
de Cultura y Turismo de Ledn, de la Junta de Castilla y Ledn, fue mucho mas interesante porque ella ha
estado implicada en todo el proceso y conoce, como profesional, los matices, ventajas y dificultades
que presenta cada proyecto.

Tal como se explica en el video y mds pormenorizadamente en los paneles, se trata de buscar una solu-
cién que defienda la fachada principal, ya muy deteriorada. El Cabildo quiere encontrar una protecciéon
que aminore los efectos de la naturaleza como el sol, la lluvia y los cambios de temperatura.

Con este objetivo, se convoca un concurso de ideas al que acuden 42 proyectos de empresas de arqui-
tectos. En todo caso se busca que las intervenciones no dafien irreversiblemente lo que hay, para lo
cual se inician estudios técnicos, petroldgicos e histéricos, que permitan dar un diagnéstico de cudles
son las necesidades mas urgentes.

El mayor problema son los elementos estaticos; no se pueden mover y estan expuestos a la climato-
logia, a la humedad, al sol. Las estatuas se podian retirar y estan guardadas esperando la restauracion,
pero el resto de la estructura hay que protegerlo “in situ”.
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A propésito: la portada del dltimo numero de E/ Senderin, la de octubre de 2022, impacta. A los que

somos de Ledn y estamos acostumbrados a ver durante tantos afios esa puerta flanqueada con image-

nes de buen tamarno, San Pedro con sus llaves, San Juan Bautista vestido con pieles (ya es dificil traba-

jar la piedra hasta lograr que parezca piel de cordero), la figura de la Justicia con su balanza equilibra-

da... nos parece, y perddn por la expresion, un desguace. Ese peregrino solitario que mira para arriba,

porque han desaparecido las imagenes y solo quedan los clavos donde se sujetaban y las sombras en

la piedra de dos colores, parece decir jqué ha pasado aqui?

Volviendo a la visita, es bien necesario que no suceda lo mismo con lo
que nos queda. Por eso es muy loable que los responsables intenten
frenar el deterioro de nuestra querida catedral.

En las propuestas presentadas hay ideas para todos los gustos: tejadi-
llos a lo largo de toda la fachada, maderas inclinadas para que hagan
sombra, elementos de cristal, cortinas enrollables de telas, marquesi-
nas protectoras. En todo caso, se trata de que sean soluciones reversi-
bles y que no dafien el conjunto.

Los proyectos seleccionados, aunque todos los presentados estan ex-
puestos, han sido cinco. Y el que ha quedado en primer lugar es una
cortina enrollable y transparente, que permite ver la fachada cuando
estd bajada y se puede retirar.

Se ha publicado que el administrador de la Pulchra Leonina, D. Mario
Gonzélez, ha advertido que se trata de un concurso de ideas y hay un
proyecto ganador. Pero en principio no se ird mas all4, o por lo menos
no hay una previsidn sobre la ejecucidn del proyecto” (leonoticias, pe-
riodico digital).

Animamos a quien tenga curiosidad a que visite los paneles expues-
tos en el claustro de la catedral y asi podra formarse un juicio personal
sobre esta iniciativa. No hay duda de que hay que poner medidas si
gueremos conservar nuestra joya goética; ojald acierten.

Maria Rosario Barrientos Gonzalez

wwnanelcaminoenbici.es

ASEMAR

FISIOTERAPIA AYANZADA
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La “Rosa Peregrina” otra seial
en el Camino de Santiago

Anselmo Reguera, presidente de la Asociacion de Ami-
gos del Camino de Santiago de Ledn “Pulchra Leonina’,
acompanado de varios miembros de la asociacién y del
concejal de Desarrollo Urbano del Ayuntamiento de
Ledn, Luis Miguel Garcia Copete, participaron el pasado
18 de octubre en la plantacién del rosal de la variedad
“Rosa Peregrina” en las inmediaciones de San Isidoro,
que ha donado el peregrino aleman Norman Sinclair.

| El Camino de Santiago a su paso por Ledn estd marcado

por la“Rosa Castell d’Alaquas’, una variedad de rosal que
ha sido rebautizada como “Rosa Peregrina” dentro de la
iniciativa del peregrino Norman Sinclair. Este ha donado
varias plantas de este tipo a la ciudad dentro de su pro-
yecto “Via Floral del Camino de Santiago’, una iniciativa
que busca que la flor de este rosal se convierta en una
referencia de la Ruta Jacobea.

Norman Sinclair, de origen venezolano y residente en Ale-
mania, lleva afios distribuyendo esta planta a lo largo del
Camino de Santiago que tantas veces ha recorrido. De su

| faceta como peregrino, pero también de su oficio de flo-
rista ademas de médico, ha nacido este proyecto que ha

recalado en la ciudad de Ledn. Estas flores también luciran
en otras zonas de la ciudad significativas en el trazado del
Camino de Santiago a su paso por Le6n como son Puente
Castro, Santa Ana, San Marcelo y San Marcos.

La flor “Rosa Castell d’Alaquas” es una variedad sencilla,

de tonos fucsias, capaz de sobrevivir ante la ausencia de

agua en largos periodos de sequia y de florecer en cada

estacion del aflo. Son asi sus caracteristicas, ademas de

su belleza, un simbolo de la permanencia en el tiempo
~ dela senda jacobea.

Consejo de redaccion

Cnmida Tradicional Leonesa
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| Congreso del Camino Olvidado

Los dias 4 y 5 de noviembre tuvo lugar en Ledn
el Congreso del Camino Olvidado en el Instituto
Leonés de Cultura.

Después de la entrega de acreditaciones, se ce-

lebro el acto inaugural a cargo de Carmen Mallo,
; presidenta de la asociaciéon, con intervencion del
diputado de Turismo, la delegada de la Junta en
Ledn, el subdelegado del Gobierno en Leén y el
presidente de la Diputacion.

A continuacion, tuvo lugar la conferencia inau-
gural, titulada “Arte medieval en el Camino Olvi-
dado’, impartida por el profesor de historia del
arte de la Universidad de Ledn, José Alberto Mo-
| rais Moran, que nos deleit6 con sus interesantes
| explicaciones.

Seguidamente, los presidentes de los Grupos
de Accion Local que participan en este Camino,
nos presentaron el “Proyecto de cooperacion
Leader”y su relacién con la puesta en marcha y
mantenimiento de esta ruta jacobea.
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Tras la pausa para el café, los dos historiadores
que se encargaron de la recopilacién de docu- !
mentacion para el expediente de este Camino,
nos presentaron una interesante ponencia sobre
los “Vestigios histdricos en el trazado del Camino
Olvidado a Santiago”

Para terminar la manana, José Antonio Cufa-
rro nos ofrecié una charla titulada “Inolvidable
Camino” destacando los principales hitos de su
extraordinario recorrido desde Bilbao hasta Villa-

franca del Bierzo. | !

Tras el almuerzo, se presentaron las Asociaciones | |
vinculadas al Camino Olvidado a Santiago, entre !
ellas la nuestra, asi como la Federacién Espaiola,
comentando cada representante la importancia
de este trazado y la admiracién por coémo sus
promotores llegaron a tan preciado fin, unién-
dose ayuntamientos lejanos en el espacio y en |
ideas politicas, consiguiendo lo planteado en
sus objetivos iniciales.

La tarde resulté muy amena por las dos obras
teatrales, magnificamente interpretadas por
Sara Trevis e Isaac Tortajada, que nos hicieron | |
reir y pensar, y por lo que nos contaron seis pere- |
grinos sobre sus diversas experiencias en el Ca- |

il

mino Olvidado (uno de ellos con su perro, Fito) |
que nos animaron a recorrerlo, describiendo sus

andanzas particulares y dejando entrever el “es-
piritu del Camino”que es digno de experimentar.

El | Congreso continué el dia 5 con una recep- §

cién en Vegacervera, sus hoces y visita a la Cueva ‘ 1
de Valporquero. Tras la comida en Vegacervera i

y el regreso a Ledn, se dio por concluido este |
Congreso del Camino Olvidado.
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2022 Premio

Este afno 2022, la Xunta de Galicia nos ha concedido

el premio “Elias Valiiia”, que reconoce el esfuerzo de
asociaciones, fundaciones y entidades sin dnimo de lu-
cro que incluyan entre sus fines a proteccion y fomento
de la Ruta Xacobea.

Lo compartimos con el Circulo Chileno de Amigos del
Camino de Santiago. Ademas, recibe una mencién es-
pecial, Rebekah Scott, figura destacada entre los pere-
grinos de habla inglesa.

Asi explica la Xunta porque nos han concedido el |
galardén:

En la asociacién de amigos del Camino de Santiago de
Ledn Pulchra Leonina se tuvo en cuenta su trayectoria de
casi 30 afios y su labor en el dmbito del Camino Francés
desde Sahagun a Hospital de Orbigo. Se trata de una |
entidad que nacié con un marcado espiritu jacobeo y
enfocada la acogida del peregrino que en la actualidad |
cuenta con casi 600 socios y una intensa programacion
que incluye desde acciones de limpieza, sefializacién o
plantaciones hasta jornadas, ciclos o actividad dirigidas
ala sociedad leonesa o a colectivos como asociaciones y
centros educativos.

Nos ha tocado este aifo, pero podria haber sido cual-
quier otro, porque somos una asociacion con el espiri-

tu de siempre y siempre a“pie de camino”
Asi que, felicidades a todos.

- A los cuatro presidentes que ha tenido la“Pulchra
Leonina”: Amelia Garcia Portillo como fundadora,
Beatriz Gallego Martin, Luis Gutiérrez Perrino y An-
selmo Reguera Pinilla, presidente actual.

- A todos los socios colaboradores.

- A todos los socios en general.

Rosa Gonzalez Salvadores
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XXV Feria Internacional
de Turismo Interior, INTUR

Un afo mas, la Diputacién de Ledn invitd a la
Asociacién de Amigos del Camino de Santiago
“Pulchra Leonina” a su stand comercial dentro
del pabellén de Castilla y Leén en la XXV INTUR
(Feria Internacional del turismo Interior), que se
celebré del 17 al 20 de noviembre en Valladolid.
La propuesta de los expositores estaba en hospe-
dajes increibles, paisajes y caminos inéditos, gas-

| m——— ——

tronomia sugerente y de calidad, turismo rural y |

cultural, asi como un largo etc. Un recorrido que
se convirtié en un viaje con miles de destinos e
ideas. Los veinte participantes de la asociacion,
vestidos con traje de peregrino para la ocasion,
dimos color y arropo a los pueblos y ciudades de
la provincia en la exposicidn de sus videos publi-
citarios como fue con: la ciudad de Ledn, Ponfe-
rrada, Villafranca del Bierzo, La Bafieza, El Camino
Olvidado, etc., siendo muy agradecida nuestra
presencia y respaldo.

Anselmo Reguera Pinilla
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MISA DE DIFUNTOS

MISA POR LOS SOCIOS QUE NO ESTAN CON NOSOTROS

i | EI' 5 de noviembre, sabado, en la Iglesia de San

i Marcelo tuvo lugar la celebracién de la misa por
los difuntos de nuestra Asociacion. Oficio la mis-
ma el sacerdote Jorge Garcia, parroco de Gorda-

socio de la“Pulchra Leonina”.

a nuestro lado la experiencia de ser Peregrinos |

por los distintos Caminos a Santiago para pos-
trarnos a los pies del Apéstol Santiago.

El coro de la Asociacién nos acompané con las
canciones que hicieron que el acto religioso nos
hiciera interiorizar y pensar que debemos estar
preparados pues no sabemos ni el dia ni la hora.

| Laliturgia de la palabra en sus lecturas, las episto-

' las y el evangelio nos recordé que la muerte no es
el final de nuestras vidas pues los cristianos espe-
ramos la resurreccién a otra vida donde no existe
el sufrimiento ni las preocupaciones terrenales.

Jorge nos pidié unidad en la tarea que se nos ha

asignado como mensajeros del Camino y nos dio

la bendicién, en el nombre del Padre, del Hijo y
. del Espiritu Santo.

Luis Gutiérrez Perrino
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Queremos recordar a las personas que han vivido
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In Memoriam ‘

Manuel Castro Diaz

Manuel nacié en Pumares, un pequeno pueblo de la comarca de Valdeorras en Orense, limitro-
fe con Ledn. Vivio su infancia y adolescencia en Ponferrada hasta que se trasladé a Madrid por
motivos laborales.

Fue inspector de policia, experto en caligrafia en la Comisaria General de la Policia Cientifica, donde
le concedieron la medalla al mérito policial con distintivo rojo por la gran profesionalidad en el des-
empeio de su trabajo y de la que estaba muy orgulloso.

Era muy familiar y cercano, conversador entusiasmado con sus temas favoritos. Sus pasiones eran
cuatro: el Camino de Santiago, la musica rock y blues de los 60 y 70, su trabajo y su pueblo. La co-
leccion de discos que poseia seria la envidia de muchas tiendas y coleccionistas de musica.

Comenzé a recorrer el Camino en los ailos 90 con la Asociacion de la
Parroquia de Santiago Apdstol de Ponferrada. A partir de ahi, solo o
en compania, andando o en bicicleta, todos los afos hacia el itine-
rario de alguna de las variantes del Camino.

Desde la jubilacién vivia en Ledn cerca de la familia, a caballo con
su pueblo natal que atraviesa el Camino de Invierno, de lo cual le
gustaba presumir. |

Desde su reciente incorporacién en nuestra asociacion, participd
en practicamente todas las actividades peregrinas. Actualmente
estaba recorriendo con nosotros las etapas del Camino del
Norte, aportando sus conocimientos y documentacion

sobre el mismo.

El destino quiso que sus dias acabaran en el Camino
de Invierno que tantas veces recorrié. El corazén
le fall6 cuando iba en bicicleta entre Pumares

y Sobradelo el dia 7 de octubre, cuando una
peregrina alemana, Beate Jeziorek, lo en-
contré fallecido en medio del Camino;
esta mujer de un comportamiento ad-
mirable, se quedo sola con el cuerpo

de Manolo hasta que llegaron los
servicios de emergencia después
de mucho tiempo. Ella siguié su
camino hacia Santiago y alli, una
semana después, una vela lucia en

la Catedral en memoria de Manuel
Castro. Eternamente gracias, Beate.

Manolo, formas ya parte de la

memoria de nuestra asociacion

para siempre.

Anselmo Reg
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Amador Flecha Diez

Un dia de abril de 2015 se presenté Amador en la asociacion pidiendo hacerse socio. Le habian ha-
blado de ello algunos amigos con los que el alternaba frecuentemente, socios también, y consideré
que podia ser su asociacion. Pertenecia también a un club de montana y queria formar parte de las
actividades jacobeas.

Empezé a participar en las salidas al Camino y muy pronto se hizo un hueco entre nosotros por su
espontaneidad, companerismo y colaboracién en el desarrollo de las etapas.

Fueron muchos ratos de caminar juntos por esos maravillosos paisajes del Camino de Santiago y poco
a poco fueron surgiendo las confidencias. Su experiencia laboral de toda la vida en RENFE, primero en
San Sebastian y pronto ya en su tierra de Ledn, su aportacion en la formacién de la unidad de Proceso
de Datos haciendo que Ledn fuese una pionera dentro de la empresa en esta nueva
actividad, sus experiencias, su jubilacion y, fundamentalmente,

sus hijos, de los que se sentia muy orgulloso.

El enorme aprecio por sus hijos era reciproco y asi lo han expresa-
do Raquel y Sergio en una emocionante y entrafable carta de
reconocimiento a su padre que, a los que formabamos parte de
su circulo de amigos, nos hizo sentirnos orgullosos de haberlo
conocido y compartido sus valores.

No le gustaba contar penas y mantenia siempre el entu-
siasmo y la alegria de vivir. Aunque llevaba ya unos afos
luchando contra una dura enfermedad, su persona-
lidad optimista no permitia que se apoderarse de su
estado de animo. Un luchador admirarle.

Amador, has interrumpido tu peregrinacién por el

Camino del Norte casi de repente, pero tus amigos
te prometemos continuar el Camino hasta Santia-
go llevando tu recuerdo junto al santo y compar-
tirds con nosotros la Compostela que te has ga-
nado para siempre. b

En ese cielo al que llegan los hombres
! buenos estamos seguros de que tienes
un puesto privilegiado por tu ejemplo r

y tu alegria. |

]
& Amador, siempre estaras
con nosotros.

Anselmo Reﬁera Pinilla




IGLESIA DE SAN LESMES EN BURGOS

o de Hitos remarca la gran importancia que el Camino Francés ha
a ciudad de Burgos y como su influencia y desarrollo histérico ha
a su crecimiento. Prueba de ello es el templo que en esta ocasién
a iglesia de San Lesmes.

2 ubica extramuros de la antigua ciudad medieval, frente a la puer-
, a orillas del rio Vena y en pleno camino de Santiago.

nos textos documentales y restos arqueoldgicos, esta asentado
antiguo hospital de San Juan, cuya existencia ya se conocia desde
1ales del siglo XI. Parece que en dicho hospital existian varias dependencias,
antre las que destacaban una capilla y una casa de acogida para peregrinos.
De lo que no cabe ninguna duda es que este lugar adquirio verdadera impor-
tancia cuando fue cedido, en el afto 1091, al monje benedictino francés Ade-
lelmo (mas tarde conocido como san Lesmes, patron de la ciudad de Burgos
desde1511). Este santo dedicé gran parte de su vida a atender a los peregri-
nos que estaban de paso por la ciudad. A su muerte, en el ano 1097, fue en-
terrado en la propia capilla y tanto esta como el hospital pasaron a depender
del vecino y recién creado monasterio benedictino de san Juan.

La primitiva construccion fue derribada hacia 1382 para erigir una nueva, mas
grande y de estilo gético. La actual iglesia tiene planta de cruz latina con tres
naves, crucero ligeramente destacado y presbiterio con cabecera poligonal.
A finales del siglo XV se le incorporé una bella portada gotica lateral, confor-
mandose una fachada sur abierta a la plaza. Dicha portada estd compuesta
por arcos apuntados abocinados, rematados por un arco conopial y enmarca-
da por dos hermosos contrafuertes adornados con pinaculos y esculturas de
la Anunciacion. Por el contrario, la fachada occidental de los pies cuenta con
una sencilla portada ojival abocinada entre contrafuertes, justo encima tiene
un roseton y esta rematada por una esbelta espadana.
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Durante el siglo XVI se acometieron importantes reformas estructurales que afectaron a los soportes y
a la béveda central. Ademas, se afiadieron capillas como la de la Santa Cruz y la de Nuestra Sefora de
Belén (ambas con valiosos retablos), los sepulcros a ambos lados del presbiterio y la sacristia.

También de esta época destacan el coro y el pulpito. El primero se encuentra a los pies de la nave central.
Se trata de una espléndida obra plateresca que se organiza mediante un arco carpanel y una béveda
plana de complicada cruceria. El pulpito de piedra esta considerado uno de los mejores de toda la pro-
vincia burgalesa y posee una representacion muy clara de los maestros canteros (escuadra y compas).

Asimismo, hay diferentes marcas enigmaticas de los constructores repartidas por todo el templo. Sin
duda, destacan las multiples figuras de la pata de oca en el muro de la fachada occidental. No hay que
olvidar que esta peculiar caracteristica remarca la especial importancia que este lugar ha tenido para
todos los peregrinos que a lo largo de la historia lo han visitado.

Otro elemento artistico destacable es el retablo mayor del templo. Estd montado sobre zécalo de piedra
y curiosamente se encuentra sin policromar. Su estilo es plenamente barroco del siglo XVIIl y se acomo-
da perfectamente a la forma poligonal del dbside.

Por ultimo, cabe mencionar que, en la nave central, muy cerca del altar, se encuentra el sepulcro de san
Lesmes, realizado en un brillante alabastro hacia finales del siglo XV. La hermosa imagen del santo se
encuentra tallada en la tapa, destacando el tratamiento que se le da al birrete, al baculo y a las telas que
conservan aun cierta influencia gética.

En definitiva, este significativo templo en pleno centro de la ciudad de Burgos merece el carifio que tanto
peregrinos como habitantes de la ciudad le tienen, porque ha sido, es y serd parte esencial de su historia.

Ramon Carlos Fraile Lozano
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Recuerdos

Marisa Mufioz Martinez de Salinas,
natural de Zaragoza, es la presidenta de la Asociacién de Amigos de
los Caminos de Santiago de Madrid, después de ocupar el cargo de vi-
cepresidenta. Es enfermera de profesion y en sus ratos libres ejerce de
peregrina, hospitalera. En su paso por nuestra sede este verano (por
estar de hospitalera en el albergue de Las Carbajalas), le solicitamos
una colaboracion para la revista, que aceptd gustosamente.

Los recuerdos de mi infancia me llevan a un pequeno pueblo de La
Rioja, Alesén, entre Ventosa y Ndjera, donde pasaba mis veranos en
casa de la abuela materna.

Ella me contaba la famosa contienda entre el caballero Roldan y el sirio
Ferragut en cuyos parajes, segun el Cédice Calixtino, ocurrié en lo que los

de Alesén llaman el Poyo Roldan.
También me relaté el famoso milagro de Santo Domingo de la Calzada, que canté #
la gallina después de asada y la aparicion “en carne mortal” de la Virgen del Pilar al apéstol
Santiago en Zaragoza, mi tierra natal.

Cuento todo esto para senalar que estas historias del Camino debieron calar en mi interior de tal manera que,
pasados muchos anos, decidi peregrinar y dar acogida en los albergues, ser peregrina y hospitalera.

Cuando camino admiro al peregrino de la Edad Media, por lo dificil que debia ser ese peregrinar, guiandose
por el sol y las estrellas, durmiendo a la intemperie o en casas de lugarefios de buena fe.

Siglos mas tarde, vi como la abuela, de forma altruista y con gran empatia, acogia al peregrino, que buscando
por donde seguir a Najera, merodeaba perdido por los alrededores de casa, ofreciéndole vino, pan, algo de
comer y si era necesario alojamiento, y siempre nos decia:

“Debemos dar de beber al sediento, de comer al hambriento y posada al peregrino”

}}
En su recuerdo y en el de sus hijos, especialmente mi madre, daros las gracias por los valores que me »‘i
habéis inculcado. Ultreia et Suseia.
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HEF]—EXIONES AL HILO DE Mls Pnsos Los otros caminantes

Nadie puede caminar por mi. Si yo no adelanto un pie y luego el otro, no avanzaré. Pero eso no quiere decir
que esté sola, ni en el Camino, ni en la vida. El mero hecho de reposar mi planta en la huella dejada por
otro peregrino ya significa un descanso, pues me puedo relajar siguiendo el sendero que mi antecesor ha
trazado. Y si me encuentro flechas amarillas es porque alguien que me ha precedido se ha preocupado de
pintarlas alli para que me sirvieran de guia.

Compartir los pasos, yendo uno junto a otro con pisadas gemelas, hace comunidad. A veces conversando con
charlas que acarician el alma y confortan el corazén, otras en un silencio rico y lleno de matices, o al ritmo de
la musica... pero siempre en igual direccion, unidos por dirigirnos al mismo lugar y con idéntico propésito.

No importa llegar antes o después, no nos espera ningin podium detrds de ninguna meta, ni hay ven-
cedores y vencidos: el Camino empieza en el lugar donde estoy, se interrumpe donde me paro y nunca
finaliza. El fracaso es desistir. O permitir que alguien se quede en la cuneta porque no haya encontrado
suficiente apoyo en sus companeros.

Y eso nos hace generosos con los viveres, las medicinas, la ropa de abrigo, la bebida... porque repartir
lo que me sobra con aquel al que le hace falta, aligera mi mochila de pesados “por si acaso’, para cargar
a la espalda solo lo justo, sin acumular, confiando en que cuando lo necesite podré adquirirlo u otro lo
compartird conmigo.

Hay muchas formas de ser “hospitalero” y las oportunidades de acoger a quienes se sienten desvalidos
abundan. Ojala sepamos ser fuego que caliente a quien llega hasta nosotros aterido por la frialdad ajena,
o alimento que nutra su cuerpo exanime por el sufrimiento, o refugio que proteja al que tirita expuesto a
la dura intemperie de la soledad o de la injusticia.

Ahora que llega la Navidad con sus lucecitas de ilusion y espumillon de buenas intencio- o]

nes, deseo para ti y para mi que aprendamos a confiar en los que nos rodean y a abrirnos & '
a la humanidad que compartimos, a sentir que el préjimo soy yo y por eso no puedo ig- ;
norarle, ya que sangro por las heridas abiertas en los demds y rio con su risa. La soledad
es solo una percepcién errénea, porque en cada uno de nosotros vive el ser humano
en su conjunto, pero jcuanto se agradece una compafia amable en el camino!

Eso podemos ser tu y yo para otros.

Ana Cristina Lépez Vifiuela
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LAS HUJERES.
PROTAGONISTAS DEL CAMINO

MARGARITA TORRES
SEVILLA, poctora en Historia
Medieval, Profesora Titular de dicha
materia en la Universidad de Ledn.
Experta en el Reino de Leén y miembro
del Comité Cientifico Asesor de la
Asociacion de Municipios del Camino
de Santiago desde su fundacion.

Desde el afortunado momento en el que unas luminarias llamaron la atenciéon del mundo sobre
Compostela, y un rey, Alfonso Il “el Casto”, comunicé el descubrimiento de la tumba del apéstol
Santiago a la desgarrada Europa de su tiempo, miles de hombres y de mujeres han recorrido
ese camino que es busqueda espiritual y de conocimiento interior, afan de superacién personal
y magico punto de encuentro donde todo es posible a la luz de una sonrisa, al amparo de un
gesto, bajo el marco de compartir el paso con quien, durante minutos, horas, dias o semanas, se
convierte en tu hermano.

Cierto que el primer Camino, el que organizé la corte ovetense del reino de Asturias, encendié
la llama de un itinerario que, hasta el presente, simboliza el mayor crisol cultural de una Europa
que necesita, hoy en dia casi a gritos, elementos vertebradores comunes sobre los que afianzar
sus raices milenarias. También, que el verdadero despertar, la eclosiéon del Camino de las Estrellas
que conduce al Finis Terrae, llegé de la mano del Reino de Ledn, a cuyos monarcas debemos su |

proteccion, fama y los fueros que permitieron a los extranjeros, que despertaron su amor por
nuestra tierra, quedarse para siempre en este nuevo hogar, tan alejado de aquel que un dia los
vio nacer. Esos “francos” que, en la capital, se asentaron en torno a la calle de la Rua, la parroquia
del Mercado, el barrio que roza y acaricia el Camino, no solo fueron hombres, también llegaron
mujeres, incluso familias.
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Aunque fueron muchas las mujeres medievales que recorrieron los kilémetros que llevan ante la tum-
ba del Apéstol, no todas han pasado a la historia. Sirva, por tanto, este articulo para recrear el recuer-
do de quienes si merecieron ese hueco en las crénicas, y para recordar a los miles de anénimas damas
cuya memoria desaparecié convertida en polvo llevado por el viento del olvido.

Sin duda una de las primeras que aparece en la historia es Sancha Sédnchez, hija del rey de Pamplona,
viuda de Ordoiio Il de Ledn, y, mas tarde, mujer del conde de Castilla Fernando Gonzélez. Segin nos
cuentan las fuentes, su rebelde esposo rompid la tregua firmada por su sefior, el rey Ramiro Il de Ledn,
con el Califa Abd al-Rahman Ill, y, por su ambicion, quedé en peligro la frontera, razén que llevo al so-
berano leonés a ordenar su prisién inmediata. Dofa Sancha, buscando ganarse el favor del monarca
y, de paso, solicitar la liberacién de su marido, se encaminé a Compostela para encontrar respuestas
a sus demandas en la penitencia del Camino alla por el ailo 944. Fuera por mediacién del Apéstol, o
porque Ramiro |l“el Grande” consideré purgados sus crimenes, el conde de Castilla, vasallo del leonés,
qued? libre y regresé con la condesa, en cierta medida protegido por su galante esposa...

Otra ilustre dama, casada con caballero un tanto descalabrado, que opté por buscar consejo espiri-
tual en Santiago, fue Fronilde Peldez, fallecida en 1058, hija de condes leoneses y esposa de Ordoiio
Vermudez, bastardo del rey Vermudo Il de infausta memoria, pues, por su cobardia, Almanzor arrasé
nuestras tierras, destruyd vidas y haciendas, esclavizé a indefensos e incluso llevé las campanas de
Compostela a hombros de leoneses hasta Cérdoba, donde sirvieron como lamparas para la mezquita
aljama, hoy Catedral, hasta que Fernando Il “el Santo”, hijo de Alfonso IX de Ledn, conquisté esta plaza
de Guadalquivir en 1236 y las devolvié a su lugar de origen. Eso si: a hombros de musulmanes.

Junto con las condesas de matrimonios complicados, también documentamos la presencia y devo-
cién de reinas, como Isabel “la catélica’, que vino, so excusa devocional, a poner freno a la revuelta
Irmandifa que arrasaba Galicia y parte del Bierzo, o la“rainha santa” de Portugal dofia Isabel.

Queremos terminar nuestro viaje por la memoria con esta dama, hija del rey de Aragén y viuda de
Dionis de Portugal, que demostré su talante negociador y habil en mil ocasiones y supo suavizar los
broncos enfrentamientos entre su marido y sus propios hijos. Con inteligencia, diplomacia, amabili-
dad, consiguié ganar la paz para Portugal y un hueco en el corazén de sus vasallos. Al morir Dionis
opto por peregrinar a Compostela a sus 55 anos. Todo un ejemplo para la época.

Cuentan las fuentes que, al llegar a Milladoiro, Isabel descendié de su caballo para proseguir a pie el
camino. El 25 de julio de 1325 asisti6 a la Misa del Apdstol y le doné en agradecimiento por toda una
vida de bendiciones y proteccién su corona real, su manto bordado con hilos de platay oro, su propia
vajilla, reposteros con las armas reales y alguin que otro presente, recibiendo, a cambio, una escarcela
adornada con una vieira y un baculo rematado en tau, adornado con leones de plata y pequefios

elementos alusivos a su condicién de peregrina. Con ellos, orgullosa del Camino recorrido, la reina
se recluyo en Santa Clara-a-Velha (Coimbra). Ellos la protegieron hasta 1612, cuando su cuerpo fue
reconocido para el proceso de canonizacién que la llevé a los altares en 1625.
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Queridos caminantes de la vida y los se’#a'élros:
la expresion de actualidad en el mundo politico
y de las relaciones internacionales (en ocasio-
nes desencuentros) es “el relato”. Esta expresion
se ha incorporado con naturalidad a lo que
ofrece el menu diario de noticias.

Me atrevo a disertar sobre “el relato” porque
peregrinando he disfrutado fabricando relatos
y escuchando a peregrinas y peregrinos, que
los atesoran en la carpeta de sus vivencias en el
Camino de Santiago. Me pregunto si existiria el
Camino como hoy lo encontramos si no se hu-
bieran popularizado este tipo de relatos.

Pudiera ser que las personas u organizaciones
(imitando esta antiquisima tradicion del pe-
regrinante a Compostela) construyan relatos.
Estos pueden ser ampliados, modificados y
defendidos seguin la necesidad o las circuns-
tancias con la pretension de venderlos a quien
convenga y cuando sea preciso.

Construir y transmitir relatos es normal y nece-
sario. Habréis escuchado o leido en infinidad de
ocasiones cosas como “el pueblo que no conoce
su historia esta obligado a repetirla’, “debemos
aprender de nuestra historia’, “nuestros ances-
tros relataron la verdadera esencia de las tradi-
ciones del pueblo’, etc. Probablemente alguno
de vosotros participo en las fiestas de “moros y
cristianos”, en la representacién de autos sacra-
mentales o en la quema teatralizada de brujas
y deidades demoniacas, como actos de afirma-

~cion en creencias que tienen su base en relatos.

Sin duda, el relato contribuye al gran teatro del
nundo, confirma que “la vida es sueiio” sin alte-
r nuestra existencia, ni nuestro camino hacia
perfeccion, mientras (segun el evangelio) lle-

resurreccion de la carne.
N

El relato

El drama humano, peregrinos, se produce
cuando distintos autores de relatos difieren y
entran en conflicto.

Esto no es muy grave si sucede entre dos perso-
nas, porque antes o después se disolverdn sus
efectos y consecuencias (no hay mal que cien
anos dure). La catastrofe es que los diferentes
relatos (esgrimidos por diferentes facciones)
provoquen el conflicto y todas las partes quie-
ran imponer su andlisis del pasado, su vision del
presente y su modelo de futuro.

La situacién mas temida en nuestro mundo es
“el caos”, calamidad que se produce cuando los
diferentes relatos estan apoyados por factores
externos. Estos pueden ser el territorio, el con-
trol de las materias primas, o la potencia militar.

Pues bien, que no llegue “el caos” es todavia
posible, comencemos por desactivar el relato
personal que provoca el conflicto con otro. No
necesitamos vendernos ni estar constantemen-
te ofertando nuestro relato interesado, aunque
podemos colocarlo en la mesa de novedades
para que sea curioseado por quien le interese.

Dejemos de contribuir con nuestro apoyo a los
relatos de confrontacidn y valoremos la coope-
racion y colaboracion para el bien comun sin
peros, sin filtros y sin exigencias. Deberiamos
ayudar a los peregrinos y al mundo a construir
sus relatos de amor y vivencias emocionales
positivas, pensando que esta es la mejor contri-
bucion que podemos ofrecerles.

Que Santiago, los astros y nuestra conciencia
nos sean propicios y asi surcando los dias nos
deslizaremos hacia el Albergue Celestial.

Angel Herranz



A CRUCIGRAMA ... rorR.G.s. |

y las estaciones

Invierno en el Camino

R DE JUGLARIA

[Es el invierno y en su frio
el Camino se detiene.
Pronto llegara la noche
el peregrino aterido
ya sabe por lo que viene.
Quiere llegar a Santiago,
es su promesa de ahora,
no importa, debe cumplirla
atras ya dejd otras cosas.
Siempre se llega ante el 5anto,
también él sabe que vienes,
cuando le das el abrazo
el invierno se detiene.

Julidn Zapico Torneras

Soluciones al crucigrama anterior
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tales

1. Representacion grafica simplificada de un terri (plural).
// Planta horticola cuyas hojas y tallo se usan como condimen-
to y se comen en ensalada. 2. Conjunto de propiedades inhe-
rentes a algo, que permiten juzgar su valor. // Al revés, Instituto
Nacional de Estadistica 3. Al revés, conjunto de instrumentos
y demas cosas necesarias para la labranza. // Enfermedad ce-
rebral de origen vascular que se presenta de un modo subito.
4. Mueble que sirve para sostener libros, partituras, etc. // Al
revés, deseo de venganza 5. Ladrén. // Pieza de tela que se uti-
liza como adorno o proteccién sobre determinados muebles.
6. Consonante. // Articulo determinado. // Distinto del que se
habla. // Vocal. 7. Pelicula de ciencia ficcion dirigida por Steven
Spielberg, // Escogéis algo entre varias cosas. // Numero roma-
no. 8. Periodo de tiempo que se cuenta a partir de un hecho
destacado. // Rio francés // Monoxido de carbono. 9. Tueste
ligeramente algo de comer. // Gran mamifera carnivora félida
africana. 10. Arbol de tronco corto, grueso y torcido y frutos co-
mestibles. //Vocal. // Altar. 11.Parte que arranca de lalinea prin-
cipaldeuncamino,unacordillera, unrio, etc. //Prendas de vestir.

Verticales

1. Acreedor con otro. 2. Mamifero carnivoro de cuerpo alarga-
do y delgado, muy apreciado en peleteria. // Falsedad, menti-
ra. 3. Arbol abietdceo que adquiere considerable altura y cuya
madera es aromatica. // Al revés, dirige la vista a un objeto. 4.
Principiante, novato o inexperto. // Primera mujer. 5. Localidad
cantabra. // Platino. // Sufijo que forma nombres de aceites. 6.
Sociedad mercantil. // Resultado de una suma u otras operacio-
nes.7.Entregué.// Entregarse mucho al trabajo o a las ocupacio-
nes. 8.Vocal.// Perteneciente o relativo a la cabra. //Vocal. 9. De
piedra, roca o penasco (plural).// Al revés, alimento que consiste
en una masa de harina, levaduray agua, cocida en un horno. 10.
Nombre genérico de los grupos humanos que habitan el Artico.
// Parte anterior de la cabeza humana. 11. Percibis con el oido
los sonidos. // Dios de los vientos. // Diario deportivo espaiol.
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