A ASSISTENCIA AOS PEREGRINOS,
NO NORTE DE PORTUGAL, NA IDADE MEDIA®

Por José Marques

1 — Introdugao

O renovado interesse pelo estudo das peregrinagdes a Santiago de
Compostela, ao longo dos séculos, permitiu verificarque aindahd grande
—. quando néo total — desconhecimento de muitos aspectos relacionados
com a peregrinaciio e os peregrinos. A titulo de exemplo, poderemos
mencionar, enire outros, os casos de falta de determinagao do impacto
religioso e social que a peregrinacfo jacobeia teve nas vérias regides do
Noroeste peninsular, o desconhecimento de quando surgiu e atingiu em
cada uma dessas regides maior intensidade o ritmo da peregrinacéo, se
houve medidas dissuasérias ou restricdes por parte das autoridades
eclesi4sticas, como eram vistos os peregrinos que por af passavam, que
género de auxilio ou assisténcia lhes era prestado ou, em contrapartida,
que perigos ai eles encontravam, possiveis abusos por eles praticados,
etc.

* Comunicacdo apresentada ao I Congresso Internacional dos Caminhos
Portugueses de Santiago de Compostela, realizado no Porto, de 10 a 12 de Novembro
de 1989. A publicar também nas respectivas Actas.



Embora estas perguntas sejam, aparentemente, extemporineas,
podemos afirmar que, em relagdo ao Norte de Portugal, isto €, ao antigo
Além Douro, ndo € muito o que se conhece sobre os aspectos invocados,
em particular quanto 4 assisténcia aos peregrinos, durante a Idade Média,
como tivemos oportunidade de verificar ao elaborarmos outro estudo
mais amplo sobre a problemética da assisténcia nesta mesmaregido'. Foi
por isso que nos pareceu conveniente — para ndo dizermos necessario —
oferecer algum contributo para o melhor conhecimento da assisténcia
prestada aos peregrinos no Norte de Portugal, nos Gltimos séculos da
Idade Média.

Antes, porém, de entrarmos expressamente na tematica anunciada,
consideramos indispensdvel dedicar alguma aten¢fo aos motivos deter-
minantes da prestagdo de assisténcia aos peregrinos e ao modo como estes
eram vistos pela legisiacfio civil e candnica, aspectos que nfo tém sido
tratados.

2 — Assisténcia aos peregrinos, porqué?

Sem excluirmos a hipdtese de, em casos concretos, podermos
encontrar motivos especificos subjacentes & prestacfo de assisténcia, é
indispensdvel salientar as razdes fundamentais que inclinavam a populagio
€ as institui¢Oes a preocuparem-se com o apoio a propiciar aos peregrinos.

A primeira &, sem diivida, o esponténeo sentimento de comiseracio
que sempre evoca o contacto com as necessidades e sofrimento do seme-
Ihante. E, podemos dizé-lo, um motivo intrinseco & natureza humana, que
pode ou ndo estar informado pelo vigor do espirito cristdo. Embora tal
motivo ndo seja desprezivel, hd outros bem mais profundos, de natureza
religiosa. Na verdade, percorrendo as paginas do Novo Testamento, nio
faltarn garantias estimulantes & prética da esmola e da caridade, bastando
recordar a palavra de Jesus: — «Dai e dar-se-vos-d»*. O vigor desta
palavra evangélica ampliou-se e foi tratado de formas diferentes, mas
sempre baseadas na certeza da reciprocidade divina, por vezes traduzido
sob forma de perddo dos pecados. E por isso que na documentagio
medieval portuguesa néo faltam arengas, em formuldrios de actos juri-
dicos, ja desde o periodo da reconquista, subordinadas ac «dare et dabitur
vobis», desdobrado na verséo de que tal como a dgua apaga o fogo assim

V' MARQUES, José — A assisténcia no Norte de Portugal, nos finais da Idade
Média, in «Revista da Faculdade de Letras do Porto. Histérias, IT Série, vol. VI, 1989,
pp. 11-93,

2 LC.6,38.
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a esmola apaga os pecados: — «Date elemosinam et ecce omnia sunt
vobis, quia sicut aqua extinguit ignem ita elemosinam extinguit pecatum».

Se estas amostras de fundamentacdo biblica se podem aplicar a
outras situacdes de prética caritativa, dispomos de uma expressiva pala-
vra de Jesus directamente adequada ao tema que nos ocupa. Referimo-
nos iquela passagem da descri¢do do juizo final, em que Cristo se
apresenta sentado no seu trono de majestade, a proferir a sentenca de
bemaventuranga, justificada para alguns no facto de que «era peregrino
e recolheste-me»®,

Esta doutrina foi recolhida também no Codex Calixtinus, que no
capitulo XI, ao tratar do acolhimento a dispensar acs peregrinos de
Santiago de Compostela, afirma textualmente, na versdo castelhana de
Milldn Brave Lozano: — «Todo el mundo debe recibir con caridad y
respecto a los peregrinos, ricos o pobres, que vuelven o se dirigen al solar
de Santiago, pues todo el que los reciba y hospede con esmero, tendréd
como huéspede, no solo a Santiago, sino también al mismo Sefior, segin
sus palabras en el evangelho: “El que a vosotros recibe a Mi me recibe™»,
passando, de seguida, a apresentar alguns casos de castigos infligidos a
pessoas que recusaram um pedago de pdo e hospedagem a peregrinos®.

Mesmo que se trate de meros exemplos morais, ndo hd ddvida de
que inculcam eficazmente a doutrina exposta.

3 — Peregrino e romeiro

N#o admira, por isso, que Afonso X de Castela nos tenha claramente
exposto, no titulo XX VII da Primeira Partida, ndo sG o0 que se deve
entender por peregrino e romeiro, mas também o conjunto de privilégios
¢ de obrigagdes que sobre eles impendiam, voltando parcialmente a esta
temdtica no Livro IV do Fuero Real. Segundo a doutrina expressa com
a chancela de Afonso X, a peregrinacdo tem sempre uma dimenséo
religiosa que se traduz directa ou indirectamente em servigo de Deus e
honra dos Santos, e implica, pelo menos temporariamente, um afastamento
dos familiares mais préximos —- pais, irmé@os, esposas ¢ filhos...—edos

3 Liber Fidei Sancte Bracarensis Ecclesie, ed. critica pelo P Avelino de
Jesus da Costa, tomo I, Braga, 1965, p. 245 (doc. n." 211); tome I1, 1978, p. [269], {doc.
n.° 522).

* Mar., 25, 35.

5 Guita del peregrino medieval («Codex Calixtinus» }. Introduccion, traduccion
y notas por Milldn Brave Lozano, catedritico de la Universidade Valladolid, Sahagiin,
Centro de Estudios del Camino de Santiago, 1989, p. 87.
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préprios bens, ndo raro com graves sacrificios e despesas, para demandar
determinados santudrios, centros de peregrinagéo.

Mas se os conceitos que acabamos de apresentar constituem a
esséncia do que é peregrinar e ir em romaria, ndo se deve ignorar que
entre estes termos hd uma diferenga especifica, que os tedricos ao servigo
do rei-imperador, Afonso X, explicitaram convenientemente, esclarecendo
que apesar dessa diferenca, na linguagem corrente, esses termos acabam
por se confundir e utilizar como sindnimos. Nio obstante tal situacéo,
convém esclarecer que, originariamente, romeiro era todo aquele que se¢
dirigia a Roma para visitar os santos lugares onde jazem o0s corpos de
S. Pedro e S. Paulo e de outros santos que ai perderam a vida por amor
e em testemunho da Fé em Nosso Senhor Jesus Cristo, enquanto que, por
sua vez, o termo peregrino se aplicava a quantos se dirigiam a Jerusalém
e a outros lugares relacionados com o Nascimento e a Morte de Cristo e
também aqueles que iam em romaria a Santiago de Compostela®, quer
para 14 se dirigissem por vontade prépria, quer em cumprimento de
alguma peniténcia, quando nfio em cumprimento de peniténcia, promessa
ou voto de alguém impossibilitado de 14 ir. Em cada uma destas situagdes,
0 que os peregrinos pretendem € aproximarem-se dos lugares santificados
pela presenca de Jesus e dos restos mortais daqueles que estiveram em
contacto muito estreito com Cristo. S. Tiago — como Pedro e Jodo —era
um dos discipulos intimos de Jesus. Aproximar-se dos seus restos
mortais era, sem ddvida, um privilégio, na medida em que a sua inclusdo
no estreito circulo dos confidentes de Jesus o transformava num intercessor
privilegiado, cujaimagem os peregrinos muitas vezes procuravam imitar
no seu hébito caracterfstico, que um documento da Colegiada de Guimarges
descreve assim, na pessoa de Pedro Martins, «natural que dizia que era
d’ acerca da villa de Leiria e apostado come homem que quer andar
caminho com sombreiro na cabega e huum bordon na mdo e huua
cabacinha pequena na ciinta». A confianga que este peregrino despertava
levou o Cabido da Colegiada de Guimaraes a entregar-lhe um processo
de apelaciio para o levar a Roma’.

Repare-se que Afonso X, na Primeira Partida, embora sem no dizer
abertamente, equipara a peregrinagio a Santiago de Compostela a dos
Lugares Santos da Palestina.

6 ALFONSO X — Primeyra Partida, édition et éwde par José Azevedo
Ferreira, Braga, LN.I.C., 1980, pp. 576-577.

7 AN.T.T., Colegiada de Guimardes. Docs. particulares, ex, 8, m, 54, n. 23.
Publ. por MARQUES, José — A Colegiada de Guimardes no priorado de D. Afonso
Gomes de Lemos 81449-1487) in Actas do Congresso Histdrico de Guimaraes e sua
Colegiada, vol, 11, Guimardes, 1981, p. 254, nota 44.
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Era precisamente em virtude desta dimenséo religiosa que se dis-
pensava aos romeiros e peregrinos todo o auxflio de que tinham necessidade
e um significativo conjunto de privilégios que, por sua vez, implicavam
diversas obrigagdes enumeradas na legislagdo que nos tem servido de
guia. Assim, se a par da seguranca de pessoas e bens, inclusive dos que
deixassem em casa, os peregrinos gozavam de isengdo de portagens € de
pagamento de sisas dos bens necessdrios durante a peregrinagio, podiam
fazer testamento onde se encontrassem ¢ beneficiavam das disposi¢Ges
regulamentares quanto ao destino a dar aos seus bens em caso de morte,
eram também obrigados a nfio fazerem mal &s gentes e terras por onde
passavam — condig#io prévia para nao concitar sentimentos xendfobos
— andarem em grupo, a recolherem-se cedo, etc.k,

Peregrinar € ir em romaria a Santiago de Compostela ou a outro
santudrio importanie era verdadeiramente um risco, e s¢ muitos se dei-
xavam atrair também pelo gosto da aventura, ndo faltavam os que,
conscientes dos perigos que, eventualmente, poderiam ter de enfrentar,
incluindo o da prépriamorte, ndo partiam sem fazerem testamento. Neste
aspecto, um dos casos tipicos — embora em sentido inverso ao da pere-
grinagfio a Santiago de Compostela—¢o de Domingos Pires, mercador
de Braga que, em Abril de 1272, antes de partir em peregrinagdo a Santa
Maria de Rocamador, fez 0 seu minucioso testamento’.

4— Estimulos e reservas i peregrinacao jacobeia, nalegislacao
sinodal

_ Embora ndo seja possivel esclarecer todos 0s aspecios relativos ao
impacto da peregrinagfo jacoberta no Noroeste peninsular, ndo deixard
de ser oportuno acentuar a politica de atracgio de peregrinos, consignada
nas constitui¢des diocesanas de Santiago de Compostela, através da
publicagfo aos fiéis de indulgéncias de varia amplitude, da tolerincia de
certo absentismo do clero ¢ até da dispensa da exigéncia de imediata
promogio de beneficiados ao presbiterado, contanto que o viessem a
fazer dentro de um ano.
Observemos mais pormenorizadamente estas medidas dos sinodos
compostelanos. Assim, na constitui¢do 13 do sinodo realizado entre
12597-1267, ordenava-se, sob pena de excomunhao, que 0s arciprestes,

8 ALFONSQ X — Partida Primeyra..., p. 578,

¥ Arquivo Paroquial de S. Jodo do Souto (Braga), Pergaminhos, n.°* 9. Publ. por
MARQUES, José — Os pergaminhos da Confraria de S. Jodo do Souto da cidade de
Braga (1186-15459, in «Bracara Augusta», Braga, vol. 36, 1982, pp. 71-199.
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clérigos e capeldes da cidade e da diocese de Compostela anunciassem e
publicassem ao povo as indulgéncias que a [greja de Santiago podia con-
ceder, exortando-o a irem lucrd-las na condiggo de peregrinos, explicitando
algumas delas, verdadeiramente atraentes. Com efeito, o simples facto de
la seirem peregrinacdo garantia aremissao de terca parte da pena devida
pelos pecados e aquem morresse durante a viagem de ida ou de regresso,
observadas as condigdes impostas, assegurava-se-lhe a remissio completa
das suas faltas, isto €, indulgéncia plendria. A participagio em cada uma
das procissdes organizadas pela Catedral jacobeia dava direito a quarenta
dias de indulgéncia; a participagiio em certas festas proporcionava
duzentos dias de perddo; a vigilia ¢ a festa de Santiago, bem como o dia
da dedicagdo da sua igreja proporcionavam a possibilidade de lucrar
trezentos dias; a assisténcia a missa celebrada por um prelado ou por um
cardeal no altar do Apdstolo S. Tiago garantia duzentos dias de indulgéncia,
na forma costumada da Igreja, o que implicava o verdadeiro arrependimento
e a confissido dos seus pecados'®. Por sua vez, a constituicdo 7 # do sinodo
de 1309, isentava os clérigos ainda ndo presbiteros, beneficiados antes do
Concilio de Lifio, que andassem em peregrinagdo, da obrigacio de
ordenagio imediata e concedia-lhes a faculdade de poderem ser ordenados
dentro de um ano'!.

E certo que estas medidas s6 tinham validade dentro dos limites da
diocese compostelana, mas nfo deixavam de atrair os fiéis e os sacerdotes
dedioceses vizinhas, transformando-se, muitas vezes, a peregrinagio em
pretexto de absentismo. O processo ndo era inédito, pois f4 o arcebispo
de Braga, D. Frei Telo, determinava na constitui¢do 17. das publicadas
no sinodo de 1281: — «ltem quod nullus clericus beneficiatus vadat in
peregrinacionem extra regnum vel ad studium sine nostra licencia...»'?.
Que esta decisdo foi eficaz confirma-o o facto de, em 1444, D. Jodo
Afonso Ferraz a ter incluido, sob o n.° 24, nas constituicdes de Valenca:
— «ltem stabelecemos ¢ mandamos que nem hum clerigo no dicto
bispado nom vaa a romaria nem a estudo fora do reino sem nossa
licenca. E fazendo o contrairo, seja suspenso do beneficio por hum
anno»". Trinta ¢ oito anos depois, em 1482, a mesma proibicio entrava
nas constitui¢des do bispado de Tui: — «Item mandamos e hordenamos

"0 Synodicon hispanum. I. Galiza, dirigido por Anténio Garcia y Garcia,
Madrid, B.A.C., 1981, p. 271. Pelo termo cardeal entenda-se: cdnego dignitdrio da
Catedral de Santiago de Compostela.

" Synodicon hispanum. I, Galiza, p. 274.

"2 Synodicon hispanum. I. Galiza, dirigido por Aniténio Garcia y Garcia,
Madrid, B.A.C., 1982, pp. 15-16.

B Synodicon hispanum. 1. Galiza, p. 437.
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que gualquer clérigo de nuestro obispado que fuere a romaria o a
estudio, sin nuestra licencia, sea suspenso del beneficio que toviere por
un anno»'*

Por certo, ¢ que estava em causa nio era proibir os beneficiados de
se deslocarem a Santiago como peregrinos — tanto mais que desde
Braga, Valenca ou Tui até ac timulo dos Apéstolo S. Tiago nao era exces-
sivamente longe — mas sim cercear os abusos do prolongado absentismo,
que a pretexto de peregrinagdo se generalizava.

5 - Aspectos da assisténcia aos peregrinos jacobeus

Neste momento, poderemos compreender melhor as razdes profundas
da estima pelos peregrinos e, em particular, pelos de Santiago de Com-
postela, sobretudo desde que este Apdstolo passou a ser considerado o
grande patrono dos exércitos cristios contra as hostes agarenas.

Nio é possivel fornecer aqui uma visdo exaustiva da extraordindria
atencio prestada aos peregrinos na vastaregido do Norte de Portugal, que
nos ocupa, mais concretamente, no antigo Além Douro. Responder a tal
desiderato obrigaria acompulsara documentagao de todas as instituicGes
medievais aqui sediadas e a documentacio particular, em especial, os
testamentos.

Embora seja desejdvel atingir esse nivel de investigagao, consideramos
suficiente anotar a solicitude do poder régio, inclusive desde os séculos
anteriores & fundagao da nacionalidade, a de alguns prelados bracarenses
e a de instituicGes mondsticas, para se criar uma imagem segura da
preocupagdo aqui existente com a assisténcia aos peregrinos jacobeus.

5.1 —Solicitude de monarcas e nobres pelos peregrinos

Convém esclarecer, desde j4, que as referéncias documentais
assisténcia aos peregrinos, normalmente, ndo aparecem individualizadas,
mas integradas na obrigagio de obviar também a outros necessitados.

E o que se verifica na doagfo do rei Ordonho 2 igreja da Correlhi,
no actual concelho de Ponte de Lima, em que alude, sem qualquer rodeio
a conveniéncia de alienar certos bens a fim de com o valor do prego
atender s necessidades de pobres e peregrinos: — «... pro subsidio
pauperum et peregrinorum»"

4 Synodicon hispanum. {. Galiza, p. 358.
15 A D.B., Rerum memorabilium..., 1, fl. 133,
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Por seu turno, quando, em 18 de Maio de 951, orei Ramiro de Ledo
doou a vila de «Mellares» — ainda hoje por identificar — ao Mosteiro
de Guimardes, deixou-lhe bem implicita a obrigacdo de sustentar ou do
sustento dos «hospitum, adveniencium, peregrinorum et pauperem»'S.
Pouco depois, em 939, o conde Herminegildo Gongalves, marido de
Mumadona Dias, ordenou no seu testamento que parte dos seus bens
fossem dados aos pobres, peregrinos, vilvas, érfaos «vel sanctorum
ecclesie»’.

Conservando-nos ainda no Ambito da famflia da Condessa Mumadona
Dias, verificamos que sua sobrinha, adevota D. Chama, em 960, mandou
distribuir os seus bens por diversos mosteiros, pelos cativos, isto &, para
aredenc#o dos cativos, e peregrinos... e ainda que 0s seus servos fossem
libertados'®. E a mesma solicitude com os peregrinos estd patente na
doagio que, em 961, Adosinda fez de Vila Cova, no couto de Moreira de
Cénegos, ao Mosteiro de Guimardes, salientando a preocupag@o com a
assisténcia dos «pauperum etiam hospitum et peregrinorum»". Com este
¢ outros 6nus de idéntico teor, ficil se torna verificar a importante fungéo
assistencial que o Mosteiro de Guimardes exercia nos séculos que
precederam a fundag¢fo do Condado Portucalense e a sua transformagéo
em igreja colegiada.

Para néio cairmos numa casuistica excessiva, bastard dizer que em
muitas cartas de couto ha mengdes & obrigatoriedade de atender conve-
nientemente os héspedes, os pobres e os peregrinos, como se verifica
pela carta de couto outorgada por D. Afonso Henriques ac Mosteiro de
Pademe, em 16 de Abril de 1141 — «et hospites ac peregrinos recipiant»®
e do mesmo modo na concedida ac Mosteiro de Vila Nova de Mufa?'.

A estas noticias, além do mais, expressivas pela sua antiguidade,
podemos associar a exigéncia dos fundadores do Mosteiro de Santa
Maria da Oliveira (Famalicio), mencionando, em 28 de Outubro de
1085, os «...advene et peregrini pauperes et pupilli vidue et orfani»™.

Cremos que estas referéncias, que se multiplicam nos tempos
seguintes, bastam para documentar a solicitude dos monarcas leoneses e

' Vimaranis Monumenta Histdrica, (V.M.H.), 1. Vimarane. 1908, pp. 4-5.
(Doc. n.® 5).

7 VMAH,Lp. 7. (Doc. n 9.

' VMA,Lp. 1l (Docon® 11).

Y VMHA, L p 13. (Doc. n° 12).

% Documentos medievais portugneses. I. Documentos régios (D. R.}, Lisboa,
Acad. Portuguesa da Histdria, 1958, p. 229,

M DR, p. 214,

2 Liber Fidei. 1, pp. 157 ¢ 160.
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do nosso primeiro Rei, bem como de nobres familias portucalenses pelos
vérios tipos de necesitados, incluindo os peregrinos e, emespecial, os de
S. Tiago de Compostela, com quem estavam mais em contacto, quer
porque frequentemente lhes batiam a porta, quer porque se dirigiam as
instituicbes expressamente incumbidas de lhes prestarem, dentro do
possivel, o apoio de que careciam. Aqui podemos fazer entroncar a
génese da consciéncia que os governantes e classes dirigentes véo assu-
mindo das suas responsabilidades, face aos carenciados e desprotegidos
da sociedade.

5.2 — Os mosteiros e a assisténcia aos peregrinos

Neste quadro assistencial aos peregrinos, que estamos a examinar,
nao se pode esquecer a extraordindria accéio desenvolvida pela rede
de mosteiros nela implicados, sobretudo, no Entre-Douro-e-Minho, que
Frei Ledo de S. Tomds, pensando apenas nas comunidades beneditinas,
designou pelo termo constelag@o™, mas que bem mais adequado seria
se nele incluisse os cendbios das observéncias agostinha ¢ mendicantes.

Também neste dominio teremos de remontar 2 pratica monéstica
recolhida na Regula communis de S. Frutnoso, que, no capitulo VII,
ensina «como se devem tratar no mosteirg os enfermos», dedicando o
capitulo VIII ao tema «como devem ser governados no mosteiro os
velhos»*. Dentro desta tradicdo, a que deveremos associar 0 peso das
conhecidas recomendacgdes da Regra de S. Bento, que, no capitulo 53,
dispde textualmente que «os pobres e peregrinos sejam recebidos com
cuidado e solicitude muito particulares, porque é principalmente na-
pessoa deles que se recebe a Cristo...»%, facilmente se compreende a
importante fungfo assistencial desenvolvida pelos mosteiros, de que
beneficiaram também peregrinos sem conla.

E aqui que, por compreensivels razoes de organizag@o da vida
interna das comunidades mondsticas, se insere a necessidade da criagio
das enfermarias exteriores para pobres € peregrinos, geridas por um
membro da comunidade titular, cujas funges ¢ horiérios dependiam, de
algumn modo, das obrigages deste responsdvel no contexto da instituigao

#n SAO TOMAS, Frei de Lefio de — Benedictina Lusitana, tomo 11, Coimbra,
1651, p. 407.

24 MARTINS, Mério — O monacato de 5. Frutuoso de Braga, Coimbra, 1950,
p. 27.

35 Regra do glorioso §. Bento, iraduzida do latim e anotada pelos Monges de
Singeverga, Mosteiro de Singeverga, Edigbes «Ora et Labora», 1951, pp. 64-63.
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a que pertencia, tendo-se chegado j4 a escrever que foi desta articulagio
das actividades da enfermaria exterior com o hordrio da comunidade
promotora que nasceu e se desenvolveu o genuino espago hospitalar
ocidental?,

Mais do que enveredar pela via das considerages interpretativas
interessa, neste momento, documentar algumas enfermarias exteriores
de mosteiros, abertas aos carenciados de apoio sanitdrio, como tantas
vezes acontecia com os peregrinos que percorriam os caminhos do
Noroeste peninsular, rumo a Santiago de Compostela ou em sentido
inverso.

Comecemos pelo mosteiro de Pombeiro, cujo costumeiro fala
expressamente da enfermaria — domuis infirmorum — e do cargo de
enfermeiro™, que, se em principio, deveria existir em todos os mosteiros,
pelo menos, documenta-se nos mais importantes do Entre Douro ¢
Minho. Assim, no de Bouro, beneditino da observancia de Cister, nos
séculos XII-XIV, além do enfermeiro do convento, cujas fungdes
cstavam confiadas a Frei Gongalo, havia também o enfermeiro dos
pobres, que nessa altura era Frei Estévio, e ainda uma estalagem (statu),
de que era mestre ou responsdvel Frei Gongalo®. Por seu turno, em 30 de
Junho de 1458, no Mosteiro de Pago de Sousa havia também enfermaria
exterior, conhecida pela designago de «enfermaria de ssima»®. E por-
que de meros exemplos se trata, ndo resistimos a recordar ao leitor a
prética da caridade nos mosteiros de S. Romiio do Neiva e de Pombeiro,
sabendo-se que, sobretudo, durante a Quaresma, neste tltimo, se procedia
a lavagem didria dos pés, de acordo com o «mandato dos trés pobress»,
como informa Frei Ledo de S. Tomds, ha Benedictina Lusitana, o qual,
apoiado em Frei Jerénimo Romio, alude também 2s avultadas despesas
feitas em Pombeiro com a assisténcia «aos pobres e peregrinos por estar
juntoaumaestrada piiblica entre as villas de Guimardes, e de Amarantes,

¥ D’HAENENS, Albert — Le project monastique de Benolt comme matrice
cultwrelle. Essai de lecture retrogressive de la Régle des Moines, in Aui del VI
Congresso fnternazionale di studi sull’ alto medievo «San Benedetto e if suo fempo»
{Spoleto 1982), Centre de Recherches sur la Communication en Histoire, publication
n.? 12, 1982, p. 434,

¥ MATTOSO, José — Le monachisme ibérique et Cluny. Les monastéres du
diocése de Porto de I'an mille & 1200, Louvain, 1968, p. 225.

*®  AD.B., Gaveta 1.4 das propriedades do Cabido, n.° 36.

* RIBEIRO, Jodo Pedro — Dissertagies chronologicas e criticas..., tomo 111
Parte I, Lisboa, 1857, p. 150. No Mosteiro de 5. Maria da Oliveira (Famalicdo), da
Ordem dos Cénegos Regrantes de $.°° Agostinho, havia também casa da enfermaria
(ANT.T., 5% Maria da Oliveira. Tombo vetho de 1504, fl. 2) e, em 23-3-1480,
documenta-se ai uma albergaria (A.N.T.T., §.° Maria da Oliveira, cx. 1, 0.0 24,
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facto que levou o arcebispo de Braga, D. Jorge da Costa, a anexar-lhe as
rendas do antigo mosteiro beneditino de Arnoso, hd muito extinto ¢ con-
vertido em igreja paroquial™.

A acgfio assistencial desenvolvida pelos beneditinos é necessério
associar a dos agostinhos, cistercienses e dos conventos dos Mendicantes,
que, geralmente, instalados em vilas e cidades situadas nas rotas dos
peregrinos, eram mais facilmente procurados por eles.

5.3 — As albergarias e os peregrinos

O intuito de apoiar 0s peregrinos esta também patente nos privilégios
concedidos a algumas albergarias, como, por exemplo, & das Gavieiras,
em Salto, Montalegre, em 1136, que deveria ser ndo s6 casadereligiosos,
mas também pousada de peregrinos e viandantes®', de acordo com o
projecto inicial do arcebispo D. Jodo Peculiar, como ele proprio revelou
ao aplicar a pena de excomunhio a Pedro Fernandes ¢ seus sequazes, que
tinham usurpado esta e outras albergarias estabelecidas pelo prelado: —
«... quam (albergaria) ego ipse archiepiscopus edificavi et consecravi ad
utilitatem Bracarensis ecclesie et pauperum et peregrinorum et possedi
omnia in pace usque ad tempus predicti Petri Fernandiz»*.

Julgamos denecessdrio aduzir mais referéncias a albergarias, mas
desejamos acentuar que também elas exerceram um papel importante no
apoio logistico aos peregrinos de Santiago de Compostela.

5.4 — Os hospitais ¢ os peregrines

O mesmo se pode afirmar acerca dos hospitais dispersos pelo Entre
Douro e Minho, qualquer que tenha sido a sua origem e dependéncia.
E que, na Idade Média, as funges dos hospitais, como ja observou
Anténio Domingues de Sousa Costa, sio bastante heterogéneas, podendo
confundir-se com as de «albergarias, asilo e hospital para pobres e
viandantes incluindo peregrinos ou romeiros de santudrios»™.

0 SAO TOMAS, Frei de Ledo de — Benedicting Lusitana, tomo I, Coimbra,
1644, p. 503.

M Liber Fidei..., 11, p. [272].

32 Liber Fidei..., 11, pp. [160-161].

¥ COSTA Anténio Domingues de Sousa — Hospitais e albergarias na
documentagdo pontificia da segunda metade do séeulo XV, in A pobreza ¢ a assisténcia
aos pobres na Peninsula Ibérica durante aIdade Média..., tomo 1, Lisboa, 1973, p. 259,
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Ja noutro estudo® nos detivemos na andlise de alguns hospitais
medievos da regifo que escolhemos para cendrio do objecto desta comu-
nicagdo. Limitar-nos-emos, por isso, a referir apenas alguns, a fim de
exemplificar que também eles estavam sistematicamente abertos aos
peregrinos e romeiros.

Tal era o caso do hospital de Viana da Foz do Lima, como consta,
entre outras fontes, de um capitulo especial apresentado pelos procuradores
deste concelho as Cortes de Lisboa, de 1459, que fundamentaram o
pedido de atribuiciio dos residuos concelhios a este hospital no facto de
ele ser destinado aos peregrinos e romeiros, que vio e vém de Santiago
de Compostela. Em ordem a conseguir meios de sustentac@o, tinha obtido
o privilégio, segundo o qual, quem desse alguma esmola podia fucrar
setecentos dias de indulgéncia®. Quanto a Ponte de Lima, sabemos
também por capitulos especiais ndo datados, apresentados em Cortes do
reinado de D. Afonso V, que nesta vila havia diversas estruturas
logisticas destinadas aos numerosos peregrinos que por af passavam,
levantadas mercé de muitos e diversificados legados testamentarios dos
seus vizinhos. A certa altura, os oficiais régios comecaram a recolher para
o monarca as rendas desses legados ¢ contra isso se insurgiram 08
procuradores limianos as citadas Cortes, Arquivemos aqui este capftulo
partlcularmente vilido, porque revela o interesse colectivo em propiciar
algum apoio aos peregrinos que por af passavam para Compostela ou de
14 regressavam: — «Qutrosy, senhor, em a dita villa (Ponte de Lima) se
fezerom albergarias e espitaaes pera os romeus de Santiaguo em cujo
caminho estrada a dita villa estaa e pera outros pobres e emfermos dos
quaaes espitaaes e albergarias os ditos nossos amtecessores derom pera
as ditas casas e edificios que asy fezerom por suas allmas em cada huum
annos huas certas medydas d' azeite e outros felitros e outros cubertas de
burell, outros pescado, outros dinheiros e semelhantes cousas segundo
a caridade gue cada huum avia em seu finamento e todas as ditas cousas
som recadadas pera vos e as ditas albergarias e espitaaes e obras de
piedade perdidas e os pobres desemparados e a caridade que he nossa
sallvacam perecida. Seja vossa mercee. de taaes esmollas nom serem
recadadas pera vos e os membros de Christo serem forcados e nos dees
vossa carta per que o comcelho e oficiaaes delle colhom e recadem as
ditas esmollas como amte faziam pera o que dito he pois que todos som
pessoas leigas e da vossa jurdicom e se nom fazer em ello perjuizo ao
VOSSO regemgo.

3 VYer nota (1).
% Arguivo Municipal de Viana do Castelo, Pergaminhos, pasta 2, n.° 12.
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Mandamos que vaa carta ao contador da comarqua que se emforme
em esto e se achar que he assy faga reduzer esto tomo se damites usava
¢ se achar o comirairo nollo faga saber». ‘

Por fim, encontramos mais um hospital a disposigao dos peregrinos,
em Vila Nova de Cerveira. Nos finais de 1473, j4 estava «muy pobre e
fallecido das cousas necessarias aos peregrings € pessoas que nelle ham
de receber acolhimento e gasalhado». Tentando revitalizd-lo, Alvaro
Domingues, abade da paréquiade Mangoeiro, decidiu deixar-Ihe emtes-
tamento bens no valor de 12.000 libras para se proceder a sua reparagao,
tornando-o funcional, com acondigio de ai ser instituido um provedor da
sua linhagem, que o administrasse convenientemente, D. Afonso V
autorizou, em 21 de Fevereirode 1474, o referido abade a testar em favor
deste hospital, bem como a instituicfio do procurador ou vedor, mas
ordenou que oescrivioda Camara servisse também de escrivio das obras
de restauro ¢ da administragdo do hospital®.

Esta licenca, se por um lado constitui uma excepgdo as leis de
desamortizacio que ji contavam uma longa existéncia, por outro revela
também como os mecanismos centralizadores funcionavam na prética.

A estas mengdes de hospitais abertos para acolherem peregrinos,
muitos outros casos se poderiam aduzir, ¢ embora nio seja esse 0 noOSSO
propésito néo poderemos omitir a referéncia ao Hospital dos Palmeiros,
da cidade do Porto, especificamente ao dispor dos peregrinos de Santiago™®,
e que, por ser bem conhecido dos investigadores, dispensa tratamento
mais vasto.

A terminar esta breve intervengio, convird perguntar que tipo de
assisténcia proporcionavam estas instituigdes aos peregrinos que a elas
se acolhiam.

Conforme j& observdmos as funcGes desses vérios tipos de instituigdes
de assisténcia eram muito heterogéneas e, por isso, a natureza dos cui-
dados assistenciais era também muito precdria, ndo indo muito além da
proteccdo e abrigo contra as intempéries, fogueira sal, dgua, candeia, um
leito modesto para pernoitar ¢ alguma refeigao frugal.

Quanto aos hospitais a situagao pode oscilar, segundo as localidades
e o modo como af estava organizada a assisténcia, podendo ou nfio dispor
dos servicos do fisico, se o haviana localidade, sendo, em muitos casos,

% ANT.T., Além Douro, liv. 2, fl. 15-15v.

3w A NT.T., Além Dowre, liv. 4, fl. 8.

3 PINA, Luis de — A medicing portuense 1o século XV. Alguns breves
capftuios, in «Studium Generale». Boletim do Centro de Estudos Humanisticos, anexo
3 Universidade do Porto, nimero comermotativo do V Centendrio da Morte do Infante
D. Henrigue (1460-1960), pp. 491-499.

21



custeados pela vereagfio do municipio. Internamento, caso tivesse lu gar,
seria sempre uma situagio transitéria, que, geralmente, niio ultrapassaria
dois ou trés dias. Mas neste dominio os dados sdo escassissimos, restando
um longo caminho a percorrer nesta investigagio.

6 — Conclusio

Em conclusio, poderemos afirmar que, nio obstante os receios
esporadicos em relagdo aos peregrinos — como estranhos que eram —-
at¢ pela fundamentacio biblica subjacente 2 assisténcia que lhes era
prestada, documenta-se, desde o século IX, a estima que por eles nutriam
os reis de Lefio e Castela e de Portugal e as classes superiores: clero ¢
nobreza.

Os problemas que a peregrinaciio causava estimularam a definiciio
de um quadro juridico, em que os problemas relacionados com a pere-
grinagdo foram enquadrados na legislacio civil das Partidas e do Fuero
Real, de Afonso X, e nas constitui¢des sinodais portuguesas ¢ galegas,
em relagfio aos problemas do clero.

Para aiém da protecgdo dispensada pelos monarcas portugueses 20§
peregrinos — alguns deles foram também em romaria a Santiago de
Compostela — foi-se desenvolvendo uma vasta rede de albergarias e hos-
pitais, e de enfermarias e estalagens anexas aos mosteiros, que, no seu
conjunto, constituem uma considerdvel rede de instituicdes de apoio aos
peregrinos de Santiago e a outros viandantes.

Se muitas destas institui¢des dependiam de mosteiros, de pessoas
singulares ou colectivas, que as fundaram, ou dos seus sucessores, que as
administravam, outras gozavam de privilégio régio e até de certa imunidade,
ndo faltando as que, tendo surgido do concurso anénimo da populacio
acabaram por cair sob a algada dos municipios.

Por fim, cremos que as notas precedentes, apresentadas de forma
intencionalmente esquemitica, nio deixariio de chamar a atencdo para o
muito que falta aprofundar no Ambito da vasta problematica relacionada
com os caminhos da peregrinagio a Santiago de Compostela, ¢, em espe-
cial, com os préprios peregrinos, pois séo eles que ddo vida ao caminho
e fazem a peregrinagio.

Estudar os Caminhos de Santiago e a prépria peregrinagio 4 mar-
gem da dimensio religiosa que os informava, podera ser arqueologia
vidria ou qualquer coisa compardvel a etnografia..., mas nio passard da
reconstitui¢do de um corpo inerte, sem alma.
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