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Esta edición ha sido 
presentada con el apoyo 

del Ayuntamiento 
de San Sebastián 

La edición original la 
componen 457 

ejemplares del 1 al 457 
Ejemplar .3...3L"' 
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Dichosos los que, al comunicar, 
asumen el lema: 

Que por mí no quede, 

porque lo que yo no haga, 

se quedará sin hacer. 

Verano 2003 
Boletín nº 52 
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Nuevos socios 

1ARÍA DOLORE O A TERIO 
ANTI GO - lBARRO 

JE • S CUADRADO 

SA EBA TIÁN 
LEZO 

BEA ÁrN 
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Vacío 

Nos gustaría crear en tu interior 
un espacio vacío 

porque en lo lleno, 
que está ocupado, 

no se puede introducir nada. 

Crearte un lugar de una posible epifanía. 

¡Vacíate! 



¿Hacemos la prueba? 
En las XVI Jornadas Jacobeas recientemente celebradas, hubo 

una charla con proyección de diapositivas del Camino del Norte o de 
la Costa y nos sorprendió agradablemente la acogida que tuvo la 
misma, tanto por la asistencia de público, que llenó la sala, como por 
el interés demostrado en el coloquio posterior. 

Aunque parezca mentira, era la primera vez que hablábamos 
sobre dicho tema en una conferencia y cuando pensábamos que el 
interés sería muy relativo, sucedió todo lo contrario, hasta el punto de • 
que varias personas nos plantearon el que la Asociación deberla 
instalar algún albergue en nuestra provincia. 

Igualmente, en la cena que se celebró como clausura de las 
Jornadas, nuevamente otros asociados nos comentaron que 
estudiáramos la conveniencia o posibilidad de instalar un albergue. 

La verdad, es un asunto que en más de una ocasión lo hemos 
considerado, y siempre hemos pensado y llegado a la conclusión de 
que el número de peregrinos que recorría el Camino de la Costa no era 
lo suficientemente numeroso para que, por nuestra parte, nos 
planteáramos la instalación de albergues. 

Sí hemos procurado que los peregrinos, aun pagándolo, tuvieran 
un albergue, bien municipal, bien de los del Gobierno Vasco, y, de 
hecho, así venimos funcionando, concertando con diversos albergues 
que hasta determinada hora tengan unas camas reservadas para los 
peregrinos que puedan precisarlas. 

En el presente año, parece que el número de peregrinos que está 
recorriendo el Camino de la Costa, muchos de ellos extranjeros, ha 
aumentado de forma espectacular. 

También tenemos que, organizada por todas las Asociaciones 
del Camino de la Costa, el presente año comenzará en lrún el dla 26 
de julio una peregrinación. Las personas que se integren en dicha 
peregrinación podrán comenzar en Jrún, o bien ir incorporándose a lo 
largo del recorrido, dado que las etapas están perfectamente 
determinadas, contándose además con alojamiento garantizado, 
posiblemente en polideportivos y equivalentes. 
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A la vista de esta serie de consideraciones y expectativas, acaso 
sea el momento de plantearnos la instalación de un albergue en 
nuestra provincia que, además de proporcionar un servicio al 
peregrino, nos permita comprobar el número de los que toman este 
Camino de la Costa y, en base a dichos datos, quizás tendríamos que 
reconsiderar nuestra postura y tratar de instalar más albergues. 

La ecuación es muy sencilla, pero desconocemos el resultado y 
no sabemos si no se recorre el Camino de la Costa por la falta de 
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albergues, o si no los instalamos debido al que creemos escaso número 
de peregrinos potenciales. 

Lo que sí parece procedente es hacer la prueba, pues el número 
real de peregrinos que lo están recorriendo es bastante superior al que 
arrojan las estadísticas que, todo hay que decirlo, pueden ser muy 
engañosas, dado que, por ejemplo, en el albergue de Santander se 
controla el número de peregrinos que pernocta en el albergue, pero 
muchos de ellos comienzan precisamente en Santander. 

Creemos, por tanto, que se impone realizar la prueba, instalando 
un albergue en nuestra provincia, para lo que, lógicamente, tendríamos 
que acudir a alguna parroquia o ayuntamiento para que nos cediera un 
sencillo local, que nosotros mismos nos encargaríamos de 
acondicionar y atender, y de esta manera podríamos comprobar si 
realmente existe la necesidad. 

Lo que sí tenemos bastante claro, por lo que viene sucediendo 

• 
en otros Caminos a Santiago, es que una vez se dota al mismo de una 
infraestructura mínima, se empieza a frecuentar y que, por el 
contrario, cuando acuden a informarse sobre el Camino de la Costa y 
se enteran de que, en cuanto a albergues, hay determinadas carencias, 
pierden interés. 

Pensamos que Irún podría ser el lugar indicado, por hallarse al 
comienzo del Camino, ya que si lo instaláramos en San Sebastián, los 
peregrinos empezarían en San Sebastián. 

Hagamos la prueba y comprobemos los resultados. 

Femando lmaz(Presidente) 



XVI Jornadas Jacobeas 

Asumiendo 
el riesgo de la 
slntesis, ofrecemos 
lo expuesto en esta 
conferencia. 

Comienza Don José 
Antonio diciendo que 
desde la década de los 
ochenta el Camino 
irrumpe con 
dando lugar 
formación 

fuerza 
a la 

de 
asociaciones de amigos 
del Camino. 

Al carecer las 
asociaciones de pasado, 
para hablar de la 
caminería histórica 
resulta obligado tratar 
de las cofradías, 
hermandades y gremios. 

Se detiene en aclarar 
lo que representaron 
estas agrupaciones, 
destacando lo que 
distingue unas de otras. 

Aclara que su 
decadencia llega en 
el Renacimiento, pero 
que su esplritu 
permanece. 

Al hablar de la 
caminerla, presenta al 
hombre como ser que se 
mueve. 

Para lo cual traza 
calzadas y puentes 
para vencer a la 
naturaleza. 

Trata de los 
constructores romanos y 
árabes para destacar al 
medieval, hacedor de 
obras magnificas en el 
Camino de Santiago. 

• 
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Cofradías y Asociaciones desde la cominería histórica 

José A. Ortiz 

Habla de la evolu
ción en la construcción 
de puentes y caminos 
para dar respuesta a las 
necesidades de cada 
época. 

Resulta hermoso 
cuando nos habla de la 
misión de una cofradía. 
Funcionaba como auxi
lio mutuo de carácter 
religioso, celebrando 
entierros y misas por los 
cofrades difuntos. 

Man tenia un 
hospital donde cada 
noche reciblan 
peregrinos, a los que, 
después de lavarse, se 
les daba pan, vino y 
leche. 

Cuando llega a la 
actualidad, José Antonio 
hace un canto a las 
Asociaciones de 
Amigos del Camino. 

Miles de kilómetros 
señalizados, puntos de 
acogida cada 20 kms y 
más de 500 hospitales 
voluntarios para atender 
a los caminantes. 

En cuanto a las 
cofradfas, su carácter 
religioso les lleva a 
trabajar en ámbitos más 
reducidos. 

Final con un 
coloquio breve. Bien, 
todo muy bien. 

···! •.. 
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XVI Jornadas Jacobeas 

Asumiendo 
el riesgo de la 
sfntesis, ofrecemos 
lo expuesto en esta 
crónica. 

Femando inicia su 
intervención para 
ponemos al corriente de 
la situación actual del 
Camino del norte. 

Da cuenta de cómo 
el Camino a su paso por 
toda nuestra provincia 
está bien señal izado y 
que en el resto también. 

En cuanto al tema de 
la acogida nos hace 
incapié en que queda 
mucho por hacer, salvo 
en el tramo final, que ya 
está bien organizado. 

Desde hace dos años 
se viene trabajando con 
intensidad. 

Se ha constituido 
una federación del 
Camino del Norte, que 
realiza reuniones 
periódicas y que se está 
encargando de elaborar 
una gula muy completa. 

Nuestra Asociación 
informa a los peregrinos 
de forma personalizada 
y en breve lo hará por 
medio de internet, con 
datos muy completos. 

Actualmente se les 
entrega datos suficientes 
como para no tener 
ninguna duda, pero se 
tiene la intención de 
ampliarla aprovechando 
el trabajo real izado por 
la federación. 

• 
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Camino del norte o de la costa 

Fernando fmaz 
··························································································-··--···· 

Toma Femando en 
sus manos el proyector 
y nos muestra una serie 
de agradables lugares, 
dignos de ser recorridos 
y admirados. 

Vimos un total de 
ciento veinte 
diapositivas, que fueron 
acompaftadas de las 
anécdotas que le 
acaecieron durante la 
peregrinación llevada a 
cabo durante la 
primavera del nllo 1988 
y que hizo acompaflado 
de su amigo y socio 
Ángel. 

Proyección amena, 
donde las imágenes 
presentaban un gran 

realismo, siendo más 
oscuras o más claras 
según el momento en 
que hablan sido 
tomadas, es decir, 
"sobre la marcha". 

La parte final de la 
crónica, más que un 
coloquio fue una 
continuación de la 
misma, ya que se siguió 
con las anécdotas, todas 
sobre la acogida que 
tuvieron durante su 
peregrinación, siendo 
espuestas al alimón 
tanto por Ángel como 
por Fernando. 

En resumen, una 
crónica fresca y 
agradable. 

... , ... 
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XVI Jornadas Jacobeas 

Asumiendo 
el riesgo de la 
sfntesis, ofrecemos 
lo expuesto en este 
canto floral. 

María Jesús se 
ocupó de damos a 
conocer aquellas plantas 
y arbustos que bordean 
el Camino y que, 
además de ser bellas y 
aromáticas, son también 
curativas. 

Como introducción, 
hiw historia de los 
personajes que fueron 
precursores al ofrecer 
las plantas con poderes 
curativos. 

Cronológicamente, 
primero los romanos; 
después, en la Edad 
Media, Hildegarda de 
Bingen, y para continuar 
con Alberto Magno y 
otros. 

Es con la invención 
de la imprenta cuando 

. sale a la luz todo el 
saber que se había 
guardado hasta entonces 
en los monasterios. 

Nos mostró un libro 
antiguo -en facsímil
con plantas coloreadas y 
presentadas en forma 
bellísima. 

A continuación nos 
proyectó, por medio de 
diapositivas, arbustos y 
plantas de muy variadas 
clases: 

Espliego 

Orégano 

• 
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Sancti Jacobi - Hurtus Samitatis 

María Jesús Buenechea 

• 
Romero Laurel 

Acebo Y muchos más. 

Endrino 
De todos mostró sus 

Enebro cualidades curativas. 

Espino Albar 
La sala casi se 

Frambuesa convirtió en un jardín 
botánico. 

• Gayula 

Gavanzo Nuestra jardinera, 
Maria Jesús, hizo un 

Mirtilo transplante del Camino 
a la pantalla de la sala 

Mora de forma primorosa. 

Sauco 
No podríamos pedir 

Serbal más para dar término a 
estas XVI Jornadas 

Brezo Jacobeas. 



Ermita-Hospital de 
San Martín y Santiago 

Donostia - San Sebastián 

Esta desaparecida ermita ocupaba los 
solares en donde aproximadamente se encuentra 
hoy el hotel Orly de San Sebastián. En su honor 
esta rona de la ciudad se llama barrio de San 
Martín. 

Junto a la puerta de dicha ermita había una 
fuente a la que acudía a por agua la gente de la 
villa. En su retablo situado sobre el altar central 
figuraban San Martín y Santiago. Sobre ellos un 
Cristo con la Virgen y San Juan a sus pies. 
Tenía además un altar a cada lado: dedicado a 
Santa María Magdalena, uno, y a San Esteban, 
el otro. 

La primera cita la hemos encontrado en el 
testamento de Martín Gomis (en lengua 
gascona) de 30 de julio de 1362, en el que deja 
a los leprosos de San Martín un escudo de oro 
viejo. En 1485 la familia Santiago era su única 
patrona, y quienes nombraban encargados de la 
ermita y hospital de San Martín y Santiago. El 
hospitalero a su cargo vivía en una casa 
adosada. 

• 
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Los propios vecinos quemaron la ermita 
junto con 56 casas durante el sitio de la plaza en 
1512 para evitar que las tropas del duque de 
Borbón se albergasen en ella. 

Las Juntas Generales reunidas en Tolosa el 
27 de abril de 1577, ordenaron a los dos 
alcaldes de San Sebastián que hicieran limpiar y 
empedrar el camino que iba de la iglesia "al 
humilladero de San Martín". El señor Santiago 
y sus descendientes, como patrones de la 
ermita, serán frecuentemente amonestados por 
no evitar la aparición de charcos o cenegales 
que impedían el normal tránsito por el camino a 
la villa. 

Alegando precisamente que las arenas y las 
aguas que bajaban del monte causaban 
repetidos quebrantos, Esteban de Santiago pide 
en 1600 licencia para trasladar la ermita t1n 
poco más arriba, para lo que vendería 1500 
robles de monte de la ermita y hospital. Aunque 
se autoriza la operación nada hace, y entretanto 
la ermita carece de hospitalero y de casa para 
pobres; se dice incluso que el templo ahora 
estaba alquilado como vivienda a una familia, al 
igual que su huerta y manzanal. 

Por fin en I 61 O se pone en venta el 
robledal para que su importe sirva al traslado de 
la capilla. Juan de Amasa, de Renterla, ofrece 
4350 ducados; Martín de Basterrechea, 
fabricante de naos de la villa, 4500 ducados, y 
Antón de Ester, 5400 ducados, por lo que éste 
gana la puja. 

···! ... 
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El concejo en su sesión del I 6 de octubre 
de 1620 prohíbe que Esteban de Santiago 
asiente en la ermita a una comunidad de 
religiosas recoletas de la orden de San Agustín. 
Es seguro que pesaron en el ánimo de los 
munícipes las opiniones en contra de las 
comunidades religiosas ya establecidas. 

En 1638, estuvieron en ella acuarteladas 
las tropas francesas, lo cual produjo muchos 
daños y fue necesario repararla, para lo que se 
compró madera de barcos viejos. Al af'ío 
siguiente se adquirió un retablo de ocasión con 
tres nichos con las imágenes de San Ignacio de 
Loyola, San Francisco Javier y Santa Teresa de 
Jesús, por 200 reales, gastándose 110 más en su 
arreglo y pintura a cargo de Esteban de Iriarte. 
Meses después se pintaron los demás retablos y 
sus imágenes. Advierta el lector que San 
Ignacio de Loyola fue santificado en 1622, de 
modo que sólo habían pasado 17 af'íos cuando 
se le dedicó un retablo en esta ermita. 

El día de Santiago, 25 de julio, el clero 
acudía en solemne procesión desde la villa, y se 
celebraba misa cantada con diácono y 
subdiácono. 

Por San Martín, 1 I de noviembre, se 
celebraba misa y también por Santa María 
Magdalena, 22 de julio. Asimismo acudían 
fieles los Jueves y Viernes Santos. 

• 
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A pesar de que aún se le llamaba "Hospital 
y Basílica de San Martín", ya en 1698 nadie se 
acoge en este hospital pues todos van al de San 
Antonio. No tenían camas ni ropa para esas 
funciones y estaba arrendado como vivienda. 

De 1822 a 1866, se habilitó un cementerio 
junto al lugar donde estaba la ermita de San 
Martín, que sería abandonado en beneficio del 
cementerio nuevo de las Madres Agustinas 
situado en el alto de San Bartolomé. Aún en 
1881 se celebraba de vez en cuando misa en 
esta ermita, aunque el edificio estaba decrépito . 

Grabado antiguo I 822-1866 

Antxon Aguirre Sorondo (socio nº 1 O) 



Cómo se hace un Boletín 

Es el trabajo de tres meses. 

Podríamos decir que tiene "un solo sabor". 

En ese sabor están contendidos todos los 
sabores, frase que decían en casi todas las 
culturas, como comprensión del origen del todo 
en todas las partes. 

Es presentado en un papel, suave, cálido, 
envuelto en una cartulina arrugada. Un lazo lo 
adorna. 

Intentamos que todo sea muy cercano, para 
que se pueda captar su mensaje. 

Los temas tratados están impregnados de 
sentido jacobeo para que posteriormente 
irradien. 

Está relacionado con la poesía. Necesita por 
tanto espacios vacíos para que los lectores los 
llenen. 

Hay que verlo con los ojos y sentirlo con el 
cora:zón. 

• 
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La maqueta se entrega para su impresión, 
pues 457 ejemplares no se pueden hacer uno a 
uno. 

De nada serviría el cuidado del original si 
luego fuera maltratado . 

Por ello, quisiéramos agradecer al colectivo 
"Delta", a Jesús, María José y Asun, el empeño 
que ponen en impregnarnos mediante la 
máquina Document Center 255/265 DCIST. 



¿Q¡¡i es d e1111tino? 
Un espado 
donde sus paisajes (IJJ1fbia1t 
d estnáo dd alma. 

¿Qué es d eamino? 
Un sitio 
t¡11e desmóre SIIS secretos 
a f{llknes afanosa11te11te 
los b/1$(/111. 

¿Qué es d eamiJto? 
Un lugar 
dondeeKiste 
una luminosiáaá transparente 
fl /IJfa a/ir11t11eión de indiviá11J1fiáad. 

¿Q¡¡i es d eamino? 
»o es ni largo, ni fQrto, 
ni alto, ni llano. 
8s un padre earmoso 
qru en los aííos oeltenta 
ra11peró, ial fiJt!, 
s11 esúdta dormida. 

• 
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¿Qui es el ea/1/ÍIID? 

U11n senda 
dQ11de ltabitau 
/Ds ángeles. 

¿Qui es el ealllÍHD? 

U11 lugar 
SagratfD 
para analizar 
ID que sDIHDs. 

¿Qui es el en111Ílt(I? 

81 ámbifQ 
que HDS enseña 
a tD11vertir la prosa diaria 
m versDs de un J1(1ema fratemal 

en»IÍl/(1, 

retDrtitfD a pie, 
de a111p/Íl1s l1DrizD11tes, 
cie/Ds nbiertDs, 
r«Dgitf(J f(l/f fa mirada 
V trasladad" n estDs npHlttes. 
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Juan Pablo 11 

Poeta 

Su nuevo "Tríptico Romano" es la obra de un 
poeta, un teólogo, un filósofo y un místico. 

Publicamos su primera tabla. 

En ella no se menciona el nombre de Dios 
precisamente porque se revela en su Creación y el 
hombre siente el impulso natural de buscarlo 
subiendo con esfuerzo, "contracorriente", como se 
busca el manantial de un arroyo de montaña. 

• 

• 
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Tríptico Romano 

Arroyo 

l. Asombro 

El Corazón del bosque baja 
al ritmo de arroyos de montaña, 
en ese ritmo Te revelas, 
VERBO ETERNO. 
Qué admirable es Tu silencio 
en el mundo creado ... 

Estaba Adán solo en ese asombro 
entre los seres que no se asombraban 
les bastaba existir. 
El hombre iba pasando junto a ellos 
sobre la onda de los asombros ... 

2. Manantial 

El corazón del bosque baja 
al ritmo de arroyos de montaña ... 
Si quieres encontrar el manantial 
tienes que ir arriba, contra la corriente. 
Empéñate, busca, no cedas, 
sabes que tiene que estar allí... 
¡Arroyo, arroyo del bosque, 
déjame ver el misterio 
de tu principio! 
Déjame mojar mis labios 
en el agua de la fuente, 
sentir la frescura, 
la frescura vivificante. 



La mochila 

La mochila, el morral, es una de esas 
cosas que nos pueden decir algo. 

La mochila es el símbolo de aquello de 
lo que no podemos prescindir, pero también 
de aquello a lo que nos aferramos y de lo 
que no queremos desprendernos. En ella se 
simbolizan nuestras necesidades básicas 
cotidianas y también aquellas otras cosas 
que no necesitamos realmente pero que, por 
miedo o inseguridad, decidimos cargar con 
ellas. 

Las personas que en su vida cotidiana 
son austeras lo demuestran también en su 
mochila, que suele ser pequeña y de poco 
peso. 

Por el contrario, las personas que se 
aferran a lo cómodo, intentan llevar muchas 
cosas. 

Es una forma de enseñamos el Camino 
que podemos vivir con poco. 

¡Importante lección en el sendero de la 
felicidad! 

La mochila nos habla de las cosas que 
no queremos desprendernos. También de la 
carga anímica o espiritual que llevamos con 
nosotros, de nuestras vanidades, deseos, 
anhelos ... 

• 
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En el Camino aprendemos que, para 
poder caminar ligeros y evitar en la medida 
de lo posible un desgaste excesivo, en la 
mochila debemos llevar sólo Jo 
imprescindible. Nada más. 

Es as! cuando se comprende que, en el 
Camino de la Vida, amontonamos objetos 
que lo único que hacen es convertirse en una 
carga. 

Es as! cuando se comprende que en 
nuestro sendero por la existencia no sólo 
acumulamos posesiones por miedo a lo que 
pueda ocurrir y por nuestra inseguridad, sino 
que también acumulamos personas por 
miedo a la soledad y a la inseguridad de 
afrontar la vida uno solo. 

La mochila es una fuente de enseñanz.as 
en el Camino, el símbolo de una parte de 
nuestras vidas tan pegada a nosotros que no 
podemos ignorar... aunque a fuerza de no 
verla mientras caminamos demos por hecho 
que todo eso tiene que estar ahí. 

Grian 



Boga lago adentro y echa las redes para 
pescar. 

Le replicó Simón: 

Maestro, hemos bregado toda la 
noche sin cobrar nada; pero, ya que 
lo dices, echaré las redes. 

Lo hicieron y capturaron tal cantidad de 
peces, que reventaban las redes. 

Jesús dijo a Simón: 

En adelante pescarás hombres. 

Entonces, atracando las barcas en tierra lo 
dejaron todo y lo siguieron. 

Lucas, 5.4 

• 
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Ser buenos 

Ya se habrá entendido, 
implícitamente, la línea principal de 
mi pensamiento; sabemos el valor de 
la oración, del desprendimiento de 
dinero, de la colaboración en 
fundaciones y, en especial, del 
entusiasmo por la solidaridad 
verdadera. 

Se trata de que, en nuestras 
tareas y actividades de cada día, 
miremos a nuestro alrededor. 

Los que están codo con codo 
con nosotros. 

Estas personas serán la diana 
sobre la que convergerá nuestro 
esfuerzo. 

¿Qué tenemos que hacer? 

¿Cómo hacer realidad este 
perenne deseo? 

Es muy fácil y simple. 

Basta con que, en nuestro 
habitual trabajo y convivencia con 
ellos, escojamos los modos más 
educados. 

• 

• 



• 

• 

Respetuosos, con cariño en el 
trato. 

Pura y simplemente, un ser 
buenos, que ya es importante. 

¿Y nada más? 

Nada más. 

Al repasar la jornada en casa, 
por la noche, consideremos si lo 
hemos hecho así. 

No olvidemos que los demás 
nos ofrecen mucho más de lo que 
creemos, con su hacer y querer. 

A ellos se les da, pero se recibe 
tanto, o más . 
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En torno a: 
Castrojeriz 
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Castrojeriz desde el inicio de las peregrinaciones a 
Santiago se mantuvo como una realidad permanente. 

Los peregrinos cruzaban la villa de este a oeste. 

En ella se encontraban los hospitales de Nuestra 
Seflora del Manzano, Santa Catalina, San Andrés, 
Inmaculada Concepción y San Juan. 

En las afueras,. el Hospital General de San Antón, para 
descanso y oración, y San Lorenzo, para apestados. 

• 

• 
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En torno a: 
................................................. Castrojeriz ............................ . 

En Castrojeriz toda su calle principal era la auténtica 
ruta de peregrinación . 

En ella se ubicaban los cinco templos y los siete 
hospitales. 

A destacar el esplendor religioso que tuvo su Colegiata 
y su imagen de Nuestra Sefiora del Manzano, cantada en 
cinco cantigas por Alfonso X el Sabio. 

Desde siempre pervive el recuerdo de que a las gentes 
de la villa les impregna un carácter hospitalario. 



En torno a: 

Nos recibe 
Resti, un madrileño 
de 63 años que se 
ocupa de la acogida a 
los peregrinos. 

Este presente es 
fruto de una 
experiencia muy 
profunda, depurada, 
sufrida, madura. 

Tomó una 
decisión que 
comprometió su vida. 

Cambió su 
existencia. 

Hizo.andando el 
Camino a Santiago y 
a partir de entonces 

Resti 

se fue gestando en él un gran cambio. 

Resti 

Un cambio real, por el que decidió dejarlo todo, para 
poder trabajar en favor de los peregrinos. 

Concretamente el día 2 de octubre del año de 1996 llega a 
Castrojeriz donde inicia su afán de servicio. 

Camino largo, lleno de zig-zags, pero donde él cree que se 
realizará plenamente. 

• 

• 



En torno a: 

Resti y hospitaleras 

La perseverancia 

Han pasado casi 
siete años en los que 
Resti sostiene un 
esfuerzo grande para 
seguir adelante. 

Tiene: 

Constancia 

Perseverancia 

Tenacidad 

Persistencia 

Tesón 

Voluntad 

Empeño 

Firmeza 

Gracia de Dios 

• Resti es fundamentalmente un idealista. 

Hombre fuerte, tiene elegancia agreste, su barba y su 
traje crudo, color natural, como él mismo, le confieren un 
aire patriarcal. 

A veces, cuenta con la ayuda y compañia de 
voluntarios, como en esta ocasión que tiene dos "ángeles" 
brasileños. 



En torno a: 

Las instalaciones del 
refugio son excelentes. 

Son fruto de una labor 
de reforma y de 
mantenimiento constante. 

Cada año cuando la 
presencia de peregrinos 
desciende se hacen los 
trabajos. 

Se dispone de una 
sala de lavado de ropa muy 
amplia. Tiene sus 
tendederos de ropa en la 
parte exterior. 

Los servicios de 
limpieza son 
completos: 

Duchas 
Lavabos 
Inodoros 

muy 

Todos los servicios se 
limpian cada día cuando 
los peregrinos han dejado 
el refugio. 

Las instalaciones 

• 

Lavadero 

• 

Aseos 



En torno a: 
Las instalaciones 
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Los dormitorios son 
literas muy sólidas con sus 
colchones en perfecto 
estado . 

También hay algunas 
mantas para quien las 
necesite. 

Un comedor con 
mesas de madera, algunos 
libros, es el lugar de 
comidas y de encuentros. 

En la parte exterior 
hay un jardín ·con varios 
bancos de hierro muy 
cómodos. 

• La terraza, con sus 
vistas, hace que el paisaje 
haga cuerpo contigo. 

Te invita a emociones 
espirituales, especialmente 
en los crepúsculos y en 
esos cielos estrellados que 
tiene Castilla. 

Dormitorio 

Terraza 



En torno a: 
La acogida 

Aquí se entiende por 
acogida todo el tiempo que 
transcurre desde el momento que 
ofrecen alojamiento, hasta que 
despiden al día siguiente a los 
peregrinos para que continúen el 
Camino. 

Por tanto, el trabajo previo 
llevado a cabo para mantener las 
instalaciones en buen estado, 
también es acogida. 

Este compromiso les lleva a 
realizar todos los días: 

• Levantarse los primeros y 
acostarse los últimos. 

• Preparar y servir el 
desayuno. 

• Limpieza de todo. 

• Hacer respetar los horarios 
de apertura y cierre. 

• Informar sobre las 
costumbres del refugio. 

• Asignar cama a los 
peregrinos. 

Para que todos descansen 
bien, sólo reciben a 32 
peregrinos, tantos como camas. 
Ni uno más. 



En torno a: 
La acogida 

Su acogida es gratuita, 
aunque se mantienen con el 
donativo voluntario. 

El comienzo del día. en 
prima vera y verano es a las 6: 1 5 
de la mañana; los peregrinos son 
invitados a levantarse por 
mediación de música gregoriana 
que suena en el refugio de forma 
armoniosa. 

En el comedor ofrecen un 
desayuno: Café, galletas fruta. 

Este acto, toca a los 
peregrinos con su varita mágica 
convirtiendo sus silencios y sus 
palabra en melodías parecidas al 
canto de los pájaros o la voz del 
agua del rlo. 

Por e o nos dice Resti: 

Todos los dlas, anle las 
cosas que veo y oigo, me 
emociono y el rilmo de mi 
corazón la1e al 1111(so110 con el de 
los peregrinos. 



En torno a: 
El pozo de los deseos 

El pozo de los deseos 

Peregrino, en el jardín del refugio 
Resti ha puesto un pozo que tiene magia y 
encantamiento. 

Levanta su tapa y mira al fondo. 

Si oyes cantos de sentimientos solicita 
un deseo. 

Si crees en los hechizos tu deseo se 
cumplirá. 

• 

• 
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