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Domingo E. Sánchez Álvarez 
Presidente 

SALUDA DEL PRESIDENTE 

a esta aquí el número 10. 
El número 1, (16 páginas fotocopiadas), se incluye en el centro de 

este boletín el original, para que todo el mundo pueda conocerlo y 
tenerlo en sus archivos, pues como han sido tantos socios, asociacio

nes y peregrinos que nos lo han solicitado para poder encuadernar los 10 prime
ros números, lo hemos vuelto a editar. 

Una idea que surgió del vocal de cultura Antolín de Cela, siendo pioneros en 
este tipo de publicación. En el interior hacemos un pequeño homenaje a la gran 
cantidad de publicaciones jacobeas que existen y que por espacio no podemos 
incluir a todas, esperando que las que no se encuentren reflejadas nos sepan dis
culpar. 

En este número especial para nuestra asociación, hemos puesto el mayor em
peño con grandes artículos escritos por personas que saben tratar los temas del 
Camino de Santiago y conocen perfectamente el caminar de nuestra Asociación. 

La Convocatoria de la Asamblea General de la Asociación a los Señores So
cios, la incluimos también aquí pues, como todos recibís la revista, aprovecha
mos la oportunidad, esperamos que acudáis a esta llamada. Nos agradaría contar 
con vuestra presencia masiva para así, entre todos, poder preparar el Año Santo 
2004. 

Si ya de por si los años normales tenemos gran afluencia de peregrinos, el año 
que viene no queremos que se nos desborde, pues al cuidado del peregrino quere
mos dar realce al año Santo con una serie de actividades que se os presentarán en 
la Asamblea General. 

Como habréis visto y oído por los medios de comunicación, ya disponemos 
de la nueva Oficina del Peregrino y sede de la Asociación; locales cedidos por el 
Excmo. Ayuntamiento de Ponferrada al cual damos desde aquí nuestras más ex
presivas gracias. Estamos rematando el acondicionamiento de la misma y desea
mos poder inaugurarla todos juntos en fechas próximas, aún así, desde el 27 de 
junio que empezamos a abrirla, ya han pasado 1.500 peregrinos por la misma. Se 
encuentra al lado de la Oficina de Turismo; el nuevo teléfono y dirección lo en
contraréis en páginas interiores. 

En cuanto a los albergues, ya encontráis información en el interior, pero sí 
queremos resaltar que hemos inaugurado el Albergue de Foncebadón, cedido por 
el Obispado de Astorga a nuestra Asociación, y los más de 16.000 peregrinos que 
han pernoctado en "San Nicolás de Flüe". 

No quiero extenderme más en este saluda; solamente deciros, que ya estamos 
preparando el que será sin duda uno de los mayores retos de la vida de nuestra 
Asociación, que no es otro, que la organización del VII CONGRESO INTERNA
CIONAL DE ASOCIACIONES JACOBEAS, a celebrar en el año 2005 en la 
ciudad de Ponferrada. La Federación Nacional de Asociaciones ha confiado en 
nosotros para su realización. Esperemos y queremos no defraudar esta confianza. 

Dar las gracias a toda la junta directiva por el gran esfuerzo realizado, a los 
colaboradores de la revista, casas comerciales, a los Hospitaleros Voluntarios, 
Policía Municipal de Ponferrada, Federación Nacional, Excmo. Ayuntamiento de 
Ponferrada, y a la Xunta de Galicia. 

UTREYA ET SUSEYA 
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ESTADÍSTICA 

Estadística de Peregrinos en el Albergue 
«San Nicolás de Flüe» de Ponferrada 

Año 2003 
Día Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto 

1 3 2 o 9 65 88 127 165 
2 2 o 4 100 46 99 136 238 
3 2 5 7 21 48 80 164 221 
4 4 9 6 9 27 82 159 238 
5 1 7 2 5 47 68 88 265 
6 o 1 2 68 62 110 115 254 
7 1 2 1 23 53 97 169 160 
8 4 6 5 22 38 67 103 198 
9 2 1 1 7 48 79 103 192 
10 6 1 o 26 52 1 1 1 124 156 
1 1 3 5 2 49 28 96 105 160 
12 3 8 2 36 76 60 96 185 
13 3 2 4 36 57 75 138 196 
14 6 4 6 41 71 74 164 157 
15 o 1 8 37 58 67 198 184 
16 1 6 1 1 42 57 81 233 183 
17 3 4 1 1 61 61 81 176 203 
18 5 o 4 50 68 67 197 177 
19 o 3 8 40 105 71 176 214 
20 o 2 17 39 75 74 133 162 
21 2 9 4 36 71 94 169 224 
22 1 2 6 27 72 53 175 128 
23 1 1 13 49 68 95 119 94 
24 3 1 6 48 191 75 130 60 
25 o 2 13 42 71 68 104 109 
26 2 7 14 27 72 61 121 100 
27 8 2 4 57 62 91 126 66 
28 2 3 4 40 60 54 99 88 
29 6 17 42 76 107 91 90 
30 2 10 53 49 153 102 31 
31 6 14 78 102 74 

Total 82 96 206 1.142 1.922 2.478 4.242 4.972 
Media 3 3 7 38 62 82 136 160 

TOTAL 82 178 384 1.526 3.448 5.926 10.168 15.140 AÑO 
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ASAMBLEA G~NERAL 

CONVOCATORIA 

ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO DE EL BIERZO.-PONFERRADA.-

Ponferrada, 17 de Septiembre del 2003 

ESTIMADOS SOCIOS: 

La Junta Directiva se complace en convocar a los Señores Socios, a la ASAMBLEA GENERAL OR

DINARIA, que se celebrará el viernes 17 de Octubre a las 19'30 horas en primera convocatoria, y a las 20'30 

horas, en segunda convocatoria, en el nuevo domicilio social y Oficina del Peregrino (calle Gil y Carrasco 

n!! 4 bajo interior), con arreglo al siguiente: 

ORDEN DEL DIA 

1 º.- Lectura y aprobación si procede del Acta de la Asamblea anterior. 

2º.- Lectura y aprobación si procede del Estado de Cuentas. 

3º.- Informe por parte de la Presidencia de la Memoria Anual. 

4º.-Actividades Año Santo 2004. 

5º.- Situación Actual de los Refugios de Peregrinos. 

7º.- Ruegos y Preguntas. 

PAPELERÍA TÉCNICA 
Ave María, 14 - Telf. 987 412 778 
Fax 987 423 771 

MOBILIARIO DE OFICINA 
Parque lnd. del Bierzo P.I.B. 

Fdo. Domingo E. Sánchez Álvarez 

Presidente 

La Boutique del TROFEO DEPORTIVO 

OFIOINA8 
CASTRO SL, 

C/ Bilbao, 4 - 3 - Telf. 987 419 960 
Fax 987 426 888 

COPISTERÍA DIGITAL 

JOYERÍA - ÓPTICA 

Cesáreo Gómez 
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Ave María, 16 - Telf. 987 425 749 
Fax 987 425 749 

24400 PONFERRADA (León) 
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SUGERENCIAS 

Sugerencias para antes del camino 

Consejos prácticos 

ANTES DE CAMINAR 

Para muchas personas, la pere
grinación a pie a Santiago de Com
postela ha sido una de las experien
cias más gratificantes de su vida. Al 
mismo tiempo es un reto físico y 
mental que hay que preparar a con
ciencia. Los siguientes consejos 
pueden ayudarte. 

PREPARANDO EL 
RECORRIDO 

Antes que nada hay que procu
rar ambientarse a base de leer algo 
sobre la historia del Camino y la pe
regrinación que nos ayude a sentir
nos eslabones de la gran cadena de 
peregrinos que nos han precedido y 
nos prepare a disfrutar mejor del re
corrido. Puedes preguntar en la Fe
deración Española de Amigos del 
Camino de Santiago que te informen 
sobre las guías más actualizadas que 
existen en el mercado. 

En este catálogo también encon
trarás una lista de Guías del Cami
no con mapas y distancias. Elige la 
que más te guste, consúltala y pro
cura hacer un plan de etapas previo, 
pensando que lo normal es recorrer 
25 ó 30 Kms. cada día. Conviene 
programar al principio etapas cor
tas hasta que tu cuerpo se vaya ha
ciendo a la idea. Al cabo de una se
mana ya estarás entrenado y podrás 
hacer etapas más largas. Puedes pro-

gramar algún día de descanso, pero 
lo mejor es que hagas algunas eta
pas cortas (sobre 15 Kms.), coinci
diendo con el paso por los lugares 
que quieras visitar detenidamente, 
así podrás descansar sin perder rit
mo. 

Consulta la lista de refugios de 
peregrinos actualizada si deseas 
usarlos. Estos refugios son exclusi
vamente para los que peregrinan a 
pie o bicicleta sin hacer tramos en 
vehículo y no se pueden hacer re
servas. Los grupos grandes de pe
regrinos con viene que busquen otros 
alojamientos fuera de los refugios 
habituales, suelen tener más medios 
a su alcance y no es lógico que lle
nen los refugios y dejen a otros pe
regrinos en la calle. 

La peregrinación andando está al 
alcance de cualquier persona aun
que no sea un atleta, siempre que se 
sepa dosificar el esfuerzo en función 
de las posibilidades físicas. Tendrás 
que entrenarte realizando caminatas 
cada vez más largas y, a ser posible, 
con la mochila cargada con todo el 
equipo imprescindible que piensas 
llevar, así comprenderás que cuan
do pesa, lo «imprescindible» deja de 
serlo. 

PREPARANDO EL EQUIPO 

La mochila será nuestra compa
ñera de camino durante muchas ho-
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ras por lo que debe ser cómoda y 
ligera. Procúrate una de tipo anató
mico, con correas en la cintura y el 
pecho, y con bolsillos laterales y 
superiores. Hay que meter las cosas 
en la mochila de forma ordenada y 
en bolsas de plástico de diversos 
colores para facilitar su uso y pre
venir que se puedan mojar. El peso 
es un tremendo problema, que se 
evita prescindiendo de casi todo, si 
pesa más de 10 Kg. «te pesará». Al 
cargarla hay que distribuir lo más 
pesado al fondo y lo más próximo 
posible a la espalda. Nunca es con
veniente llevar nada fuera de la 
mochila colgando porque se moja o 
se pierde con facilidad. 

Saco de dormir, es imprescindi
ble si se piensa utilizar refugios de 
peregnnos, en verano no es necesa
rio que sea muy grueso y por tanto 
muy pesado. También es necesario 
llevar esterilla o foam para no dor
mir directamente en el suelo. 

Calzado, hay que llevar más de 
un par y procurar que el pie esté pre
viamente acostumbrado a ellos. Lo 
ideal es una bota de tejido ligero 
(que no provoque sudor al pie) que 
proteja los tobillos de los esguinces 
y facilite caminar entre piedras y 
barro. En verano e puede u ar za
patillas de deporte si la botas te re
sultan incómodas. 

Ropa, poca, dos juegos de cada 



pieza, un jersey y un chubasquero o 
capa que en caso de lluvia pueda 
tapar también la mochila. Una bol
sita con detergente facilitará la lim
pieza y que al final de la jornada te 
puedas poner ropa limpia que siem
pre es agradable para ti y para el ol
fato de los demás. El estilo y la ves
timenta es aconsejable cuidarlos, de 
forma que se nos identifique como 
peregrinos y no como simples de
portistas, para ello llevaremos en la 
mochila la concha o vieira y el bor
dón o vara de caminante. Es conve
niente sombrero de tela o paja, este 
último especialmente en épocas de 
calor. Siempre conviene llevar a 
mano un pantalón largo, que te lo 
puedas poner fácilmente sin quitar
te las botas, y una chaqueta para 
evitar enfriarse en las paradas y po
der vestirte de forma discreta para 
entrar en las iglesias, tiendas, refu
gios, etc. 

Comida, siempre hay que llevar 
un poco de comida encima, sobre 
todo frutos secos, fruta o chocolate, 
y la cantimplora llena. Pero es inú
til cargar comida para más de un día, 
en los refugios te informarán cuan
do en la próxima etapa es difícil 
comprar comida. 

Botiquín, se puede llevar un pe
queño botiquín con iodo, esparadra
po de tela, gasas estériles, tiritas, 
algún laxante y antidiarreico, una 
crema antinflamatoria y crema de 
protección solar. Nunca hay que ol
vidar la cartilla de la Seguridad So
cial. 

Un bastón ayuda a caminar aun
que a veces parezca molesto, linter
na, una bolsa de plástico (con cor-

dones para colgar del cuello) facili
ta llevar a mano los mapas sin que 
se rompan ni se mojen. Además de 
una guía con mapas, puedes llevar 
algún libro pequeño que te ayude a 
la reflexión (Evangelio u otro libro 
religioso, poesía y algo sobre arte e 
historia del Camino), pero no pre
tendas llevarte toda tu biblioteca. 
Una libreta para tomar notas. No es 
bueno llevar mucho dinero encima 
y es mejor usar tarjetas de crédito o 
cheques de viaje. Conviene que tu 
familia tenga una idea de tu recorri
do y los teléfonos de las Oficinas 
de Información para localizarte en 
casos urgentes. 

AL CAMINAR 

Al caminar ten en cuenta que 
todo el Camino está marcado a base 
de flechas amarillas y mojones de 
piedra. Esta señalización suele ser 
más fiable y actualizada que la de 
las Guías, en caso de duda ... sigue 
la flecha. 

En verano evita las horas de más 
calor a base de salir lo más tempra
no posible. Pónte crema protectora 
para el sol y no uses durante mu
chas horas, los primeros días, cami
setas y pantalones cortos. Procura 
no caminar muy rápido los prime
ros días hasta que conozcas tu rit
mo más adecuado. Si peregrinas en 
grupo procura adaptarte al ritmo del 
más lento, en el Camino no hay que 
buscar llegar el primero, sino llegar. 

Si usas los refugios de peregri
nos comprobarás que no todos reú
nen buenas condiciones, acepta lo 
que te ofrezcan y agradece el esfuer-
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zo de muchas personas que traba
jan para ayudarte de modo altruis
ta. Procura colaborar para dejar los 
refugios limpios y colabora con un 
donativo a los gastos de manteni
miento. Por la noche recuerda que 
hay que respetar el descanso de los 
demás. Los refugios están previstos 
para pasar una sola noche ( en caso 
de enfermedad consulta con los res
ponsables del refugio) y sólo para 
los que peregrinan a pie, en bicicle
ta o a caballo. 

Hacer la peregrinación a Santia
go implica una cierta sobriedad en 
los gastos, no es de recibo el caso 
de algunos que piden refugio gra
tuito y luego gastan el dinero sin 
control en otras cosas. Ser peregri
no incluye el ser honesto. 

Trata con amabilidad a la gente 
que encuentras al borde del Cami
no, no son «ignorantes» que deben 
estar a tu servicio, sino personas 
normales que suelen tratar bien a los 
peregrinos porque los que han pa
sado antes que tú así les han tratado 
ellos. 

Al caminar por carretera sé pru
dente, no olvides que eres la parte 
más débil y que los automóviles no 
se fijan mucho en un «simple pea
tón». Si encuentras alguna deficien
cia o se te ocurre alguna sugerencia 
para mejorar las cosas pónte en con
tacto con alguna de las Oficinas de 
Información. No te desanimes aun
que tengas problemas, estos forman 
parte de «tu Camino» y muchos pe
regrinos antes que tú los han tenido 
y los han superado. ULTREIA. 



SUGERENCIAS 

Sugerencias para después del camino 

Consejos prácticos 

A lo largo de los siglos la pere
grinación a Santiago de Compostela 
ha sido para numerosas personas 
una experiencia determinante en su 
vida. Es muy probable que a ti te 
ocurra lo mismo y que después de 
llegar a Santiago tengas la impre
sión de que tu Camino ha sido una 
experiencia singular. 

En los últimos años han sido mu
chos los peregrinos que después de 
su peregrinación han querido seguir 
vinculados al camno y mantener 
viva la llama de la ilusión jacobea. 
Para dar cauce a su inquietud la Fe
deración de Asociaciones de Ami
gos del Camino de Santiago en Es
paña viene ofreciendo toda una se
rie de actividades que ofrecen a los 
peregrinos la posibilidad de seguir 
vinculados al Camino a través de la 
acogida a los peregrinos, el conoci
miento de la historia del Camino, la 
reflexión espiritual o los recorridos 

culturales. Aquí encontrarás infor
mación sobre algunas de esas acti

vidades. 

ASOCIACIONES 
JACOBEAS 

Existen asociaciones de Ami

gos del Camino de Santiago en toda 

España y en el extranjero, en todas 
ellas te informarán sobre todos los 
aspectos jacobeos, disponen de in
formación completa de lo que es el 
Camino de Santiago y la peregrina
ción. Si quieres hacerte socio de al
guna de ellas puedes ponerte en con
tacto con ellos. Te ofrecerán la posi
bilidad de trabajar en beneficio de los 
peregrinos, compartir tu experiencia, 
participar en viajes y caminatas, in
formar a futuros peregrinos, etc. 

REVISTA PEREGRINO 

La revista Peregrino es el órga
no de difusión propio de la Federa
ción de Asociaciones de Amigos del 
Camino en España. Se publica des
de 1987 con una periodicidad bimes
tral y ya han salido a la luz casi 60 
números. 

En la revista se publica informa
ción de todo tipo de actividades 

jacobeas, reportajes sobre algunos 
tramos del Camino o sus monumen
tos más característicos, experiencias 
de peregrinos, estudios de tipo hi -
tórico, semblanzas de las personas 
que trabajan en favor de los pere
grinos, críticas de libros e informa
ción de las novedades bibliográficas, 
etc. 
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Si quieres estar al día en las co
sas del Camino o aportar tu expe
riencia, pónte en contacto con la re
dacción de «PEREGRINO» Apar
tado 60, 26250 STO. DOMINGO 
DE LA CALZADA. Telf. 941-
34.33.90. Fax 941-34.25.42, E-mail 
stodomingo@caminosantiago.org. 

En la mayoría de las Asociaciones 
de Amigos del Camino todos los 
socios reciben la revista Peregrino 
pues su suscripción está incluída en 
la cuota de socio. 

HOSPITALEROS Y VOLUN
TARIOS CULTURALES DEL 
CAMINO DE SANTIAGO 

Desde hace pocos años se ha 
puesto en marcha esta institución de 
los Hospitaleros Voluntarios, son 
antiguos peregrinos que deciden de
dicar parte de sus vacaciones a co
laborar en la atención de los pere

grinos en diversos albergues del ca

mino. Es un buen modo de devol
ver al Camino la acogida que hemos 
recibido en nuestro peregrinar y al 
mismo tiempo es una oportunidad 

de conocer la otra cara, oculta mu
chas veces, de la peregrinación 
jacobea, de ver el Camino de de el 

punto de vista del que ejerce la hos
pitalidad. 



Algunas Asociaciones jacobeas 
organizan la atención de un alber
gue con sus socios. Otros antiguos 
peregrinos que quieran trabajar 
como hospitaleros voluntarios de
ben ponerse en contacto cuanto ante 
con nosotros. Hay que ofrecerse 
antes del mes de abril para poder 
hacer con tiempo la distribución de 
voluntarios. Para los nuevos 
hospitaleros se organizan en los 
meses de abril y mayo unos cursi
llos de preparación. 

SERVICIO DE BIBLIOTECA 
Y LIBRERÍA 

Nuestra Federación posee la Bi
blioteca Jacobea más extensa en 
cuanto al Camino de Santiago se 
refiere. En estos momentos tenemos 
cerca de 1.000 ejemplares de diver
sos temas como Historia, Arte, 
Guías, Música ... 

Además en nuestra revista PE
REGRINO, salen reseñadas las no
vedades que van apareciendo en el 
mercado. Nuestra Biblioteca puede 
ser consultada y se pueden solicitar 
libros ya que poseemos un sistema 
de librería. 

JORNADAS DE ORACIÓN 
EN LOS SILOS 

Dos veces al año, en abril y en 
septiembre, se organizan en el Mo
nasterio Benedicto de Santo Domin
go de Silos unas jornadas de oración 
coincidiendo con un fin de semana 
(de viernes por la tarde a domingo 

por la tarde). Estas Jornadas preten
den ofrecer a los antiguos peregri
nos la ocasión de una reflexión des
de el punto de vista cristiano sobre 
el significado más profundo de su 
peregrinación en el ambiente privi
legiado de oración y silencio que 
ofrece el monasterio. 

La única condición para partí-

SUGERENCIAS 
cipar en las Jornadas es haber he
cho la peregrinación a Santiago 
pues el punto de partida básico de 
la reflexión es la experiencia per
sonal del Camino. Los interesados 
pueden informarse más amplia
mente en la Oficina de Informa
ción de Santo Domingo de la Cal

zada. 

OTRAS ACTIVIDADES 

Hay otras actividades que esta
rnos poniendo en marcha o estudian
do su viabilidad. Por ejemplo, Jor
nadas Culturales que ofrecen la 
oportunidad de conocer el arte y la 
cultura de los lugares próximos al 
Camino que al paso siempre apre
surado del peregrino resulta difícil 
visitar. 

También organizarnos recorridos 
andando en itinerarios cercanos al 
Camino de Santiago. Corno inicia
ción a la espiritualidad de la pere
grinación, hemos realizado una pri
mera experiencia en el Valle del Si
lencio, en El Bierzo. 

Menú Peregrino - Tapas variadas 
Servicio de Carta - Menú del Oía 

C/ El Reloj, 1 O - Tfnos. 987 40 53 84 - 639 79 41 63 
24400 PONFERRADA (León) 
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CONGRESO 

CONGRESO 
INTERNACIONAL 
DE ASOCIACIONES DE 
AMIGOS DEL 
CAMINO DE SANTIAGO 

Pon/ errada, 2005 
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COLABORADORES 

Buscando caininos 

Me ocurre casi siempre. Al 
volver mi atención al Camino de 
Santigo, no sé por qué, me vie
nen a la mente los conocidos 
versos de Antonio Machado. Pri
mero, aquella pregunta, tan líri
ca como trascendental, en SO
LEDAD ES, XI : "Yo voy so

ñando caminos - de la tarde. -
¡Las colinas - doradas, los ver
des pinos, - las polvorientas 
encinas ! - ... ¿ A dónde el ca

mino irá ? " . Y luego, aquella 
conclusión reiterada, sugerente 
y hasta filosófica, en CANTA
RES, XXIX : " Caminante, son 
tus huellas - el camino y nada 
más; - caminante, no hay ca
mino, - se hace camino al an
dar. - Al andar se hace cami

no, - y al volver la vista atrás, -

se ve la senda que nunca - se 
ha de volver a pisar. Caminan

te, no hay camino - sino este
las en la mar." 

Son versos que impresionan 
siempre y por ello quizás se fi
jan tan fácilmente en el recuer
do, evocando, y aún creando 

anímicamente, situaciones y vi
vencias. Pero he de confesar que 
tal impresión se acrecienta, al 
menos en mi caso, cuando ha
blamos del peregrinaje a Santia
go; de esas personas que, aleján
dose de su estabilidad habitual, 
emprenden una marcha que 
siempre lleva consigo alguna 

pizca de aventura, de sueño o de 
magia. También de riesgos y de 
experiencia personal, segura
mente inolvidable. 

La palabra "peregrino" ( del 
latín: peregrinus) tiende sus raí
ces hasta "peragrare" el verbo 
latino que viene a significar "re
correr los campos"; como noso-

tros diríamos, "campo a través", 
Y, por supuesto, caminando: 
muy lejos de nuestro concepto 

de viaje en automóvil, autobús, 
tren o avión. Con todo previsto. 
Donde lo único importante pa
rece llegar enseguida. Bien 
acompañados por la radio y el 
acogimiento del aire acondicio
nado. Sin capacidad siquiera de 
atención para los sugerentes pai
sajes que atravesamos. 
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Peregrinar era otra cosa. 
Sin embargo, el peregrino 

originario, fuera cristiano, mu
sulmán, agnóstico o aventure
ro, se lanzaba campo a través, 
buscando algo, quizás presenti
do, pero sin un conocimiento 
cierto de lo que era: movido por 
la necesidad vital de explorar 
nuevos territorios o estimulado 
por las vagas noticias que le lle
gaban de tierras diferentes, acon
tecimientos sorpresivos o leyen
das que excitaban su imagina
ción y daban alas a sus pies. Y 
así partía, con el pensamiento 
limpio y abierto, muchas veces 
solo ante el peligro y sin rutas 
marcadas ni tiempo estimado de 

VlaJe. 

El peregrino actual conser
va los ingredientes fundamen
tales 

Es bien seguro que sabe a 
dónde va y que tiene algún co
nocimiento nebuloso del itinera
rio que ha de seguir, pero que 

sospecha, también, que en deter
minadas circunstancias, al vagar 
por territorios despoblados, por 
campos abiertos o monte bajo, 
colmado de urces, piornos o 
codesos, donde se pierde la mi
rada; en las travesías de ríos o 
valles profundos, le costará adi
vinar caminos perdidos y hasta 
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habrá de aniesgarse a crear su 
personal derrotero, haciendo 

camino al andar . 

Otro rasgo del peregrino sue
le ser el pensamiento en soledad. 
La andadura misma invita a pen
sar. Aunque se camine en gru
po, es frecuente observar a indi
viduos distanciados, como en 
actitud solitaria siguiendo su 
propio ritmo y pensamientos. 
Este otro camino interior de la 

to titulado La Paz es ... ( editado 
este mismo año por Nueva Uto
pía): 

" ... Llevamos siglos con una 

espiritualidad inspirada en el 

dualismo y en el miedo. 

Dualismo que nos ha hecho 

contraponer el cuerpo al alma, 

la razón a la fe, lo profano a lo 

sagrado, la sociedad a la igle

sia, la tierra al cielo, lo antiguo 

a lo moderno. Hemos sido cris-

mente suele desarrollarse en el tianos dualistas, en enemistad 

plano personal. Me gusta recor
dar a menudo aquel consejo de 
San Agustín, que precisamente 
se refiere a esa búsqueda inte
rior, tan abandonada por quienes 
estamos sembrados en el ruido 
estridente de nuestra mecaniza
da vida diaria : 

"Noli foras ire, in teipsum 

redi: ibi enim habitat veritas ". 

Que viene a ser: no te vayas fue
ra, regresa a dentro de ti mis

mo; porque allí vive la verdad. 

Es un agudo consejo, más 
psicológico que lógico, que pue
de emiquecer nuestra vida per
sonal. Y sin embargo encierra 
también el peligro de llevamos 
a un ensimismamiento indivi

dualista, que nos distancie de los 
problemas diarios, en cuya so
lución está nuestra más peren
toria responsabilidad. No esta
mos hablando de anacoretas tra
dicionales ni siquiera de añoran
zas, de recuperar monacatos. 

Como nos recuerda Benja
mín Forcano en su reciente libri-

permanente. En enemistad con 

el cuerpo, con la ciencia, con la 

sociedad, con la tierra, con el 

hombre. 

Cristiano y hombre, escribía 
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T. De Chardin, tienden a no 
coincidir. Este es el gran cis
ma que amenaza a la Iglesia. 

... Y así emprendimos el ca

mino, largo camino, de buscar 

a Dios fuera del mundo, en la 

soledad, en el silencio, en los 
claustros, en la huída sistemá

tica del mundo. Viviendo en el 

mundo nos exilábamos de él, 
para llegar al cielo sin él y aún 

en contra de él ". 

Comunicación y 
solidaridad. 

Es preciso dejar claro, sin 
embargo, que el peregrino, hom
bre o mujer, no suele ser (ni lo 
pretende) un ser solitario, aun
que aproveche espontáneamen
te esos tiempos de riguroso ais
lamiento para comunicarse más 
fácilmente consigo mismo y re
cuperar su posiblemente aban
donado mundo interior. Y esto 
sin abandonar el simultáneo diá
logo con la vida real que vuelve 
a imponérsele en cada caserío o 
pueblo que atraviesa; en cada 
pastor, senderista, cazador, 
guardamonte o excursionista 

con quien tropieza y convive 
unos momentos. 

Quien camina a Santiago, lle
vado o no, inicialmente, y em
pujado al fin por un impulso ín
timo, tal vez indefinible e im
ponderable, mantiene ( o le nace) 
con seguridad, como ya he apun

tado, esa saludable comunica-



ción con su interior; pero tam
bién otra envidiable comunica
ción con la naturaleza (especial
mente, creo yo, en las últimas 
etapas desde El Bierzo a Com
postela) en las que el paisaje se 
cuela hasta los poros del alma 
sin presentaciones innecesarias. 
Aprende a dialogar con esa na
turaleza, con su paisaje, como 
nunca hubiera imaginado. A in
terpretarlo y saborearlo con alto 
sentimiento humano. Y hasta 
puede alcanzar la comprensión 
vi vencial de aquellos versos, 
místicamente viajeros, de San 
Juan de la Cruz, en su CÁNTI
CO ESPIRITUAL. Los mis
mos que tan jugosamente ha 
acertado a transmitimos, con la 
música, el alma y la voz, nues
tro poeta y cantautor berciano 

----
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Amancio Prada. No resultará, 
pues, redundante recordar aquí 
y ahora esos incomparables diá
logos del cántico que tan bien 
evocan y recrean el corazón y 
paisaje del Bierzo: "Pastores, 
los que fuerdes allá por las 
majadas al otero - si por ven
tura vierdes - aquel que yo más 
quiero, - decidle que adolezco, 
peno y muero ". ... "Oh bos-
ques y espesuras, ... Oh prado 
de verduras - de flores esmal
tado, - decid si por vosotros ha 
pasado." Tampoco sería necesa
rio ya insistir en el espíritu de 
solidaridad que renace en los 
propios peregrinos. La carácte
rística condición austera del re
corrido les lleva a soportar y 
compartir sencillamente caren
cias y bondades del entorno con 

-------
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sus compañeros de viaje. Ade
más se ven contagiados con la 
actitud de ayuda y acogimiento 
que casi siempre encuentran 
entre las gentes que les saludan, 
animan y protegen en las pobla
ciones de paso y reposo. Parece 
evidente que, al fin, todos los ca
minos llevan a Santiago ( como 
se decía de Roma). Todo ello me 
lleva una vez más a alimentar el 
convencimiento de que, todo 
peregrino de buena voluntad, 
logra descubrir y hacer su pro
pio e íntimo camino personal, 
antes de llegar al entusiasmo 
cercano que provoca el avis
tamiento de Santiago desde el 
Monte del Gozo. Y al abrazo 
emocionado del Apóstol. 

José Alonso Rodríguez 



AÑO JUBILAR 

111 Encuentro mundial 
de Cofradías 

VIERNES, 24 de Octubre 
ARCHICOFRADÍA DEL APÓSTOL SANTIAGO (Pza. Quintana) 
16,00 h. Recepción y entrega de documentación 
PAUCIO DE GELMÍREZ 

19,00 h. Acto inaugural y presentación del Encuentro. Concierto. 

SÁBADO, 25 de Octubre 
AUDITORIO DE U UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTEU (Campus Sur) 

10,00 h. «Reflexión teológica sobre la peregrinación en la Iglesia de hoy» 
Emmo. y Rvdmo. Sr. D. Antonio María Rouco Varela, 
Arzobispo de Madrid y Presidente de la C.E.E. 

12,00 h. Panel: «Identidad y experiencia en la Peregrinación a Santiago» 
14,00 h. Almuerzo. Restaurante Universitario «Monte de la Condesa» 
16,00 h. «La peregrinación a Santiago y su aportación a Europa» 

Excmo. Sr. D. Marcelino Oreja Aguirre 
Ex-Ministro de Asuntos Exteriores 
Ex-Comisario Europeo de Relaciones Institucionales y Cultura 

18,00 h. Comunicaciones: representantes de Cofradías y Asociaciones 
20,00 h. Escenificación de la vida de Santiago, por «Mundo Nuevo», San Sebastián. 

DOMINGO, 26 de Octubre 
SALÓN REAL «HOSTAL REYES CATÓLICOS» 

Actos de Clausura 
10,00 h. «En el horizonte del Año Santo 2004 

M.I. Sr. D. Jaime García Rodríguez 
Canónigo, Delegado Episcopal de Peregrinaciones 

10,45 h. Presentación de proyectos y acciones de la Archicofradía del Apóstol Santiago 
12,00 h. Eucaristía en la Catedral 

Presidida por el Excmo. y Rvdmo. Sr. D. Julián Barrio 
Arzobispo de Santiago 
Imposición de medallas a nuevos cofrades de la Archicofradía Universal del 
Apóstol Santiago 

14,00 h. Almuerzo de Clausura 
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Columna Jacobea 

Aunque fueron varias las mejo
ras que durante el año 2003 tuvie
ron lugar en el Albergue de Peregri
nos "Nicolás de Flüe" de Ponferra
da, probablemente la más especta
cular y llamativa fue la que se co
noce como COLUMNA JACO
BEA, inaugurada en el mes de ju

lio. 
Todo comenzó en primavera, ha

cia finales de un desapacible mes de 
abril, cuando un curioso persona je 
de nacionalidad chilena, que dijo lla
marse Juan Carlos Lizana, ofreció 
sus servicios como escultor-tallador 
de la madera, al objeto de modelar 
una obra, que según él, sería a par
tir de un gran tronco de árbol, a la 
manera de otras varias que ya había 
confeccionado en algunos países 
como Irlanda, Rumanía o Dinamar
ca. Presentando, además, una serie 
de referencias como fotografías y 
documentos que avalaban su buen 
hacer, y remitiéndonos, incluso, a 
una página en Internet, que con su 
nombre, aparecía en la Red. 

Aceptada su propuesta, estable
cidas las bases económicas y el 
tiempo aproximado que duraría su 
trabajo, (hasta finales del mes de 
julio), se procedió a la adquisición 
del tronco, que el Albergue le pro
porcionaría, para realizar su magna 
empresa. 

Siguiendo sus indicaciones, se 

buscó en las serrerías de los alrede
dores, la madera que más se ajusta
se a sus deseos. Se descartó el no
gal en razón de su alto coste, así 
como el pino y el eucalipto, debido 
a su poca consistencia. Finalmente 
se optó por un castaño, adquirido en 
Trabadelo, en plena ruta jacobea, 
que llevaba cortado alrededor de 
seis años, lo que garantizaba en cier
to modo la ausencia de humedades, 
o por lo menos una buena disposi
ción del material para su modelado, 
aunque el proceso de envejecimien
to y asentamiento de la madera dure 
más tiempo. 

El tronco en cuestión medía unos 
seis metros de largo, y su diámetro 
algo más de medio. Tras un compli
cado traslado, debido a su peso y en
vergadura, se instaló bajo un pórti
co lateral techado, en la propia fa
chada del Albergue, para que allí, 
resguardado de la lluvia y de los 
calores que vendrían más adelante, 
se pudiese trabajar con cierta como

didad y holgura. 
La Dirección del Albergue pro

puso un plan iconográfico-argumen
tal que remarcase el carácter univer
sal y ecuménico del Camino de San
tiago, aunque con algunas referen
cias concretas al Bierzo y Ponferra
da, como más adelante veremos, si 
bien se dejó completa libertad al ar-
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tista para que "tradujese", con su pe
culiar estilo, el argumento propues
to. 

Aunque al tratarse de un mástil 
de sección circular y exento, puede 
observarse perfectamente desde 
cualquier ángulo, se decidió que la 
Columna tuviese básicamente dos 
caras: la que podríamos llamar 
"principal", que es la que se ve en 
primer lugar al acceder al recinto 
donde está ubicada, (los Jardines del 
Albergue), y la "posterior", a modo 
de complemento de la temática 
argumental de la parte frontal. 

La estructura de sus contenidos 
recuerda remotamente a la de las 
"columnas conmemorativas" roma
nas, aunque sin la disposición 
helicoidal propia de ellas. 

Vamos ahora a comentar cada 
uno de los motivos allí representa
dos. 

Comenzaremos, como es obvio, 
por la cara que observamos en pri
mer lugar al entrar en el Albergue, 
fijándonos en la figura que aparece 

en su base, que representa a EL PE
REGRINO. 

Reproduce el prototipo de cami
nante a Santiago, ataviado con su 
hábito característico: sombrero y 
saya para resguardarse de las incle
mencias del tiempo; un cayado para 
facilitar su marcha o como impro
visada defensa contra el ataque de 
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malhechores o animales, y la cala
baza que usaba a modo de arcaica 
cantimplora. Sobre su atuendo luce, 
además, la "venera" o concha de 

vieira, que se convirtió con el trans
curso del tiempo en uno de los más 
particulares e identitarios símbolos 
del peregrino que se dirige a Com
postela. 

La expresión es grave y su ros
tro curtido, como corresponde a 
quien ha caminado largos kilóme
tros arrostrando vientos y fatigas. 

Siguiendo una progresión ascen
dente, nos encontramos con una her
mosa figura que representa a LA 
VIRGEN CON EL NIÑO. 

Ciertamente no podía faltar en 
una obra concebida desde el punto 
de vista de la fe cristiana, una clara 
referencia a la Madre del Salvador, 
que además convivió probablemen
te con los apóstoles durante los pri
meros tiempos posteriores a la As
censión de Cristo. 

Aunque se podía haber hecho 
alguna referencia concreta a la 
Advocación local, la Virgen de la 
Encina, se optó mas bien por una 
imagen con un carácter más univer
sal: María como Madre de la Hu

manidad. 
La figura recuerda vagamente a 

las representaciones románicas 
marianas. Con el Niño en brazos, 
mira frontalmente al espectador y 
acusa la rigidez y el hieratismo pro
pios de este tipo de relieves medie
vales. Con todo, resulta una escena 

emotiva en su simplicidad. 
Detrás de Ella, enmarcando su 

silueta, aparece una representación 

alada, que podríamos asociar con 
una paloma, que universalmente se 
ha identificado como símbolo ine
quívoco de pacifismo. 

El conjunto es de una conmove
dora intensidad: María, la Madre de 
Dios, Reina de la Paz. 

Siguiendo nuestro recorrido, se 
nos presenta a continuación la figu
ra de EL APÓSTOL SANTIAGO, 
patrón de España y motivo central 
de las peregrinaciones jacobeas. 
Para modelarlo se tomó como ref e
rencia una imagen real: el Santiago 
Peregrino situado en la portada sur 
de la iglesia románica de Santa Ma
ría de Tera en la provincia de Za
mora, del segundo cuarto del siglo 
XII. Acaso sea la representación 
más antigua que se conoce. Apare
ce ataviado a la usanza de los cami
nantes a Compostela: el bordón asi
do con la diestra, la túnica de paño 
grueso y el zurrón con la venera. Son 
especialmente hermosos los bucles 
de su abundante cabellera y barba, 
reproducidos con extrema delicade
za y bastante más detallados que los 
del original en piedra del templo, 
dada la mayor facilidad para traba
jar la madera y los modernos útiles 
de que actualmente se dispone, en 
contraste con la precariedad con que 
trabajaban los artistas en la Edad 
Media. Su expresión es hierática y 
severa, tal como corresponde a la 
escultura románica que se tomó 
como modelo. 

La escena inmediatamente supe
rior que aparece ante el espectador, 
nos narra una bella historia referi
da, también, al apóstol Santiago: 
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podría titularse LA BARCA EN EL 
OCÉANO, o tal vez LA BARCA 
DEL APÓSTOL. 

Sabemos que Santiago fue el pri
mer discípulo de Cristo que recibió 
la palma del martirio, habiendo sido 
decapitado en Palestina. Según la 
tradición, tras su muerte, dos de sus 
devotos seguidores, Atanasia y 
Teodoro, recogieron sus restos y los 
trasladaron a través del mar hasta un 
remoto rincón de la Península Ibé
rica, que se correspondería con la 
actual Íria Fla via, en las cercanías 
de Padrón, en la provincia de La Co
ruña. La Columna reproduce el mo
mento en que la barca con los res
tos del apóstol, ( está representada 
con singular maestría la cabeza se
parada del tronco), surca el océano 
rumbo a la remota y brumosa 
Galicia, con sus velas desplegadas 
al viento. Junto a Santiago yacente 
aparecen sus dos discípulos custo
diando amorosamente el cuerpo sin 
vida de su amado maestro. 

La escena, de hondo realismo, es 
de capital importancia para la pos
terior tradición jacobea, pues su 
cuerpo enterrado por sus discípulos, 
aparecerá milagrosamente muchos 
siglos después en el lugar denomi
nado "campus stellae ", (la actual 

Compostela), que se convertirá en 
incipiente foco de devoción al san
to y más adelante en meta de una de 
las peregrinaciones más importan
tes del mundo cristiano: el Camino 
de Santiago. 

Inmediatamente encima aparece 
LA URNA CON LOS RESTOS 
DE SANTIAGO. Para representar 



este motivo, se tomó nuevamente un 
modelo real: nos referimos a la que 
contiene las reliquias del apóstol y 
que está situada, como es bien sabi

do, bajo el Altar Mayor de la cate
dral compostelana, repujada en pla
ta y sobradamente conocida por los 
peregrinos que encaminen o hayan 
encaminado sus pasos a la ciudad 
del Apóstol. Allí, en una pequeña 
cripta, bajo el Santo adorado que 
recibe el abrazo fraternal de los pe
regrinos, está silenciosa y recogida, 
objeto de profunda devoción, la urna 
que se ha tomado como modelo para 
nuestra Columna Jacobea. 

Finalmente, y como no podía ser 
de otro modo, coronando la colum
na y simbolizando en cierto modo 
el motivo último y principal de las 
peregrinaciones a Compostela, apa
rece el PANTOCRATOR o Cris
to en Majestad, bendiciendo, a la 
manera de las representaciones que 
solemos contemplar en los tímpa
nos de las portadas de los templos 
medievales. 

El término "Pantocrator", de ori
gen griego, que significa "el Todo
poderoso", es el vocablo con que 
se designaba en el medievo al Dios 
Justiciero pero Misericordioso que 
solía aparecer representado en las 

portadas o ábsides de las construc
ciones religiosas de la Edad Media, 
templos, monasterios, etc. 

También en este caso se tomó 
como base un modelo real: un re
lieve anónimo, tallado en piedra, 
que se encuentra en la fachada nor
te de la iglesia parroquial de Carra
cedo, encantador pueblecito del 
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Bierzo, próximo a la villa de Ca
cabelos. Y aunque su tipología es 
básicamente medieval, (frontalidad, 
posición sentada, actitud de bende
cir, etc.) se observan en él algunos 
rasgos que preludian un nuevo esti
lo artístico, a la par que una menta
lidad más "moderna", como por 
ejemplo la suavidad de sus rasgos, 
alejados de los de los Cristos me
dievales. El insigne historiador 
del Arte, don Manuel Gómez Mo
reno, se atrevió a situarlo en los pri
meros años del siglo XVI, señalan
do en él algunas, quizá, influencias 
flamencas. El hecho de que apoye 
sus pies en un supuesto globo 
terráqueo, sería un dato que haría 
imposible fechar la escultura en la 
Edad Media. 
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Tallar un tronco de la enverga
dura del que estamos describiendo, 
es una ardua labor que requiere un 
intenso y continuado esfuerzo. 
Nuestro artista calculó en unos tres 
meses el tiempo total de la duración 
de su trabajo; lo que efectivamente 
así fue, ya que su inauguración tuvo 
lugar, como más adelante comenta
remos, el día 26 de julio. 

Una vez que tuvo el mástil si
tuado en posición horizontal y con
venientemente estibado, para evitar 
que se balancease durante el talla
do, comenzó por desbastar la ma
dera: es decir arrancar toda la cor
teza que protegía el castaño. A con
tinuación selló ambos extremos con 
aceite de oliva para evitar posibles 
fisuras, si el secado interior de la 
madera era excesivamente rápido. 
También, con una pasta especial
mente fabricada por él, a base de 
serrín del propio árbol, aceite y otros 
ingredientes, taponó incipientes 
grietas transversales, propias de 
todo árbol que continúa siendo algo 
vivo a pesar de haber sido cortado. 

Después trazó una serie de bo
cetos con carboncillo, para situar 
cada motivo en su lugar y evitar 
posibles desproporciones. 

Luego llegó la tarea más com
pleja y difícil; el propio esculpido 
de cada escena: con una multitud de 
herramientas como gubias, esco
plos, formones, etc. fue dando pa
ciente forma a todo el complejo 
mundo de imágenes que bullía en 
el interior de su cabeza. 

Transcurrían los días, y lo que 
en principio eran tan solo esbozos, 
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iban transformándose poco a poco 
en sugerentes formas, siluetas y ros
tros. Avanzaba ya la primera mitad 
de junio, pero el artista con mano 
firme, iba convirtiendo lo que antes 
era solamente un mástil de madera, 
en el atractivo conjunto de motivos 
jacobeos que estamos comentando. 

Finalizando el mes, concluía to
das las escenas programadas para 
ambas caras de la columna; queda
ba ahora otra labor no menos im
portante: el silueteado definitivo y 
lijado, hasta dejar la escultura con
vertida en un hermoso relieve de 
suave tacto. Para esta segunda la
bor contó con el desinteresado con
curso de muchos de los peregrinos 
que día a día, o quizá mejor noche a 
noche, hacían acto de presencia en 
el Albergue. Así, muchos de ellos 
transmitían su impronta, su peque
ña pero importante ayuda, "algo de 
ellos", en una Columna destinada a 
perdurar largo tiempo. De este modo 
se incidía en uno de los planea
mientos que dieron lugar a la géne
sis de esta obra: una Columna he
cha con "retazos" de muchos pere
grinos, siempre, claro está, bajo la 
experta y atenta dirección de su au

tor. 

La cara posterior no está tan 
didácticamente estructurada como 
la frontal. En ella, aparecen de for
ma más aleatoria, otra serie de mo
ti vos de carácter local que pasamos 
a comentar seguidamente. 

Esta vez comenzaremos nuestro 
recorrido iconográfico en el senti

do inverso; es decir: comenzando 

por su parte superior. Allí, aparece 
nítida LA CRUZ DE FERRO. de 
la que cualquier peregrino sabe de 
su existencia. 

En lo más alto del puerto de 
Foncebadón, en los límites entre la 
Maragatería y El Bierzo, y aproxi
madamente a mitad de camino en
tre Astorga y Ponferrada, se alza 
solitaria y erguida la Cruz de Ferro. 
Dice la tradición que, el montículo 
sobre el que está asentada, se formó 
con los guijarros que los caminan
tes iban depositando en su base. 
Hermosa tradición que entronca con 
la idea de la "purificación" del pe
regrino. 

Es cierto que su origen real dista 
bastante de la tradición: probable
mente fue un ara pagana consagra
da a alguna deidad local, romani
zada posteriormente y cristianizada 
después, cuando la nueva Fe se ex
tendió por toda la península ... pero 
incluso al historiador, le resulta más 
grato "creer" en el otro origen de la 
Cruz, mencionado antes. 

Bajando ligeramente la vista, 
aparece ahora en la Columna, otra 
cruz de bellísima factura: es LA 
CRUZ DE PEÑALBA. Esta cruz 
votiva se conserva en el Museo de 

León. Data, al parecer, del año 940 
y está confeccionada en latón, con 
pedrería de poco valor repuesta 
modernamente. Es probable que su 
origen estuviese en una donación 
que el rey Ramiro II hizo a Santia
go Apóstol en agradecimiento por 

victorias conseguidas frente a los 
musulmanes. Se trata de una cruz 
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griega, (es decir, de brazos iguales), 
con un disco central. Las letras que 
penden de sus brazos laterales, Alfa 
y Omega, son añadidos muy poste

nores. 
El hecho de incluir esta cruz en 

la Columna Jacobea, responde a que 
Santiago de Peñalba es una iglesia 
mozárabe de incalculable valor ar
tístico, sita en un agreste valle, en
tre las altas montañas que ciñen El 
Bierzo por su lado sur, conocido 
como el Valle del Silencio, de evo
cador nombre y fuerte tradición 
eremítica, hasta el punto de que esta 
zona llegó a conocerse como la 
"Tebaida Berciana", en razón de los 
muchos monasterios y cenobios que 
salpican estos hermosos y recóndi
tos parajes. Santiago de Peñalba está 
relacionado de alguna manera con 
las peregrinaciones jacobeas, por 
ello aparece representada la cruz en 
la Columna. 

Continuando con nuestro reco
rrido descendente, se nos presenta 
ahora EL PUENTE. Aparece aquí 
con un doble carácter: simbólico y 
real. Ponf errada nació a la vera de 
un antiguo puente sobre el río Sil, 
que se dice fue construido para fa
cilitar el tránsito de los peregrinos 

en su camino hacia Compostela. 
Pero junto a este motivo de índole 
histórica, aparece también la ima
gen del puente como lazo de unión 
entre hombres y culturas, realzan
do de esta manera el carácter uni
versal del Camino de Santiago. 

Debajo del puente, está reprodu-



cido a gran tamaño EL ESCUDO 
CARMELITANO, como referen
cia a la Capilla del Albergue, que 
está consagrada a la devoción de la 

Virgen del Carmen, patrona de las 
gentes de la mar. Esta capilla estu

vo administrada durante un corto 
período de tiempo, alrededor de cin
cuenta años, por unos monjes car

melitas, que finalmente y muy a su 
pesar, tuvieron que abandonar el 
lugar. Sobre este aspecto existe un 
interesante libro que incide de ma

nera más pormenorizada acerca de 
este tema. Si bien como en la capi
lla ha seguido venerándose hasta la 
actualidad la Virgen del Carmen, de 
ahí la inclusión del escudo en nues

tra Columna. 

Finalmente, en su base, y a gran 
tamaño también, aparece la figura 
de SAN NICOLÁS DE FLÜE. 

Nicolás de Flüe es el santo pa
trón de Suiza, y como bien es sabi
do, da nombre al Albergue de Pere
grinos en cuyos jardines está empla
zada la Columna Jacobea, por ello 
aparece representado en la misma, 
rindiéndole, de este modo, un res

petuoso homenaje. 
Se decidió bautizar al Albergue 

de Peregrinos con el nombre de este 

santo, en reconocimiento al matri
monio suizo formado por Úrsula y 
Joseph Leutenegger, quienes, desin
teresadamente, contribuyeron eco
nómicamente y de manera decisi

va, a su construcción; y es gracias a 
ellos que el Albergue sea en la ac
tualidad una maravillosa realidad. 

COLABORADORES 

cial devoción por San Nicolás de 
Flüe. 

Se acercaba el día 26 de julio, 
fecha prevista para la inauguración 
de la Columna. La obra estaba ya 
lista. Solamente restaba aplicarle 
una substancia protectora para así 
protegerla de las inclemencias del 
tiempo, lluvia, hielos, sol intenso ... 

Con extrema delicadeza, el au
tor preparó una mezcla de su inven
ción, compuesta fundamentalmen
te de aceite de oliva y cera de abe
jas, además de otros ingredientes en 
menor proporción, y con ella aplicó 
una serie de capas protectoras al 
mástil, para así impermeabilizarlo 
contra los agentes externos o 

posibles parásitos de la madera. 
La propia mañana del 26 de ju

lio, reinaba una febril actividad en 
el exterior del Albergue. Con el con
curso de varios peregrinos y amigos, 
y ayudados por una potente grúa, se 
procedió al izado y enclavamiento 
de la Columna en un cilindro metá-

una sólida base de cemento profun
damente hincada en el subsuelo. 
Una vez asentada, se cubrió con una 
tela, quedando lista para su inaugu
ración. 

A media tarde, con una nutrida 
asistencia de medios de comunica
ción, peregrinos y público en gene
ral, en un sencillo pero emotivo acto, 
se procedió a la inauguración y ben
dición del monumento. Úrsula Leu
ienegger fue la encargada de desa
nudar el cordón que hizo descender 
la tela que cubría la Columna. A 
continuación, el rector de la Basíli
ca de Nuestra Señora de la Encina 
de Ponferrada, a la cual pertenece 
el Albergue, bendijo el monumen
to, y, tras unas emotivas palabras 

suyas, así como del propio autor y 
algunos colaboradores, se dio por 
terminado el acto, obsequiando a los 
asistentes con una pequeña merien
da que se sirvió en los propios jar
dines, a la vera de la Columna 
Jacobea. 

Rafael Canseco 

Este matrimonio profesa una espe- lico, anclado éste, previamente, en 
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COLABORADORES 

El Sello de nuestra Asociación 

Fue una vez haciendo el Cami

no que oí al llegar a Ponferrada que 

un peregrino estaba muy interesado 

en poner en su credencial el sello 

de nuestra Asociación. Yo no lo co

nocía y él hablaba de un sello gran

de que ocupaba varias casillas y te

nía una tinta rara. Ese fue mi primer 

acercamiento al famoso sello. Lue

go acabaría familiarizándome tam

bién yo con el sello de la tinta ver

de. 

He pedido información a los más 

entendidos y ahora escribo lo que 

me han contado: 

El joven pintor Ángel Ruiz, la

mentablemente ya fallecido, y el en

tonces secretario de la Asociación 

Alberto Morán, actualmente cura en 

Dehesas, presentaron a la Junta Di

rectiva dos bocetos. Se eligió el que 

todos conocemos. 

Está basado en la cruz 

de Peñalba, cruz grie

ga de cuatro brazos 

iguales con un dis-

Ferro, el derecho presenta una vista 

de Molinaseca con el puente y la 

iglesia de San Nicolás, el de abajo 

se centra en Ponferrada y los dos 

monumentos más destacados de la 

ciudad con fuerte raigambre 

jacobea: el castillo templario y la 

torre de la basílica de Nuestra Se

ñora de la Encina, en el brazo iz

quierdo contemplamos la Puerta del 

Perdón de la iglesia de Santiago en 

Villafranca del Bierzo. En el disco 

central, sobre el fondo de una con

cha, vemos un peregrino con su in

dumentaria típica que camina su

puestamente sobre el puente que 

mandara construir en el año 1082 el 

obispo Osmundo sobre el río Sil y 

que dio nombre a la ciudad. En el 

exterior del disco central aparece la 

leyenda "Amigos Camino de San

tiago El Bierzo". 

Nuestro sello nació en Ponferra

da y hoy está en cualquier rincón del 

mundo porque ha habido, hay y ha

brá peregrinos interesados en el se

llo grande de la tinta verde. 

co central. En sus El sello, como el nombre, es 

brazos se destacan nuestra seña de identidad. Cono

monumentos im- ciéndolo mejor lo valoraremos más. 
portantes del Cami- Que así sea. 

no de Santiago en 

nuestra tierra. El brazo 

superior muestra la Cruz de 
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Miguel Ángel Pérez 



INFORMACIÓN 

Nueva Oficina de Atención e Infortnación 

Teléfono 987 404 532 - C/ Gil y Carrasco, 4 - Bajo interior 
24400 PONFERRADA (León) 
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ALBERGUES 

Albergue de Peregrinos «Domos Dei» 

de la Parroquia de Santa María Magdalena 
de Foncebadón 

El 11 de noviembre 
del año 2000 se bendi
jo el albergue de pere
grinos de Foncebadón 
con asistencia de don 
Camilo, nuestro Obis
po, de las autoridades 
municipales corres
pondientes y represen
tantes de las institucio
nes alemanas que ha
bían colaborado en la rehabilitación 
de la iglesia parroquial de Santa 
María Magdalena de Foncebadón 
como albergue de peregrinos 
jacobeos. 

Después que el Sr. Obispo de 
Astorga encargara a la Asociación 
de Amigos del Camino de Santiago 
del Bierzo la gestión del albergue 
nos las prometíamos muy felices 
porque podíamos poner a disposi
ción de los peregrinos un nuevo lu

gar para ejercer la hospitalidad cris
tiana. Pensamos en abrirlo para la 
primavera del año 2001 ... y pasó 
todo el año, y también el 2002, y 
todo eran promesas de que se aco
meterían las obras de alcantarillado 
y saneamiento necesarias para po
ner en funcionamiento el albergue. 
Todas las promesas resultaron va-

nas. Al final, "hartos ya de estar har
tos", decidimos -como han tenido 
que hacerlo otros establecimientos 
del lugar- cargar con los costes no
sotros y hacer por nuestra cuenta un 
sondeo para conseguir agua y una 
fosa séptica sanitaria para recoger 
las aguas sucias. Lo hicimos así te
miendo que las promesas siguieran 
siendo promesas y llegase el nuevo 
Año Santo Compostelano de 2004 
y estuviéramos todavía "con el culo 

al aire". 

Las obras necesarias se llevaron 
a cabo durante el mes de junio y, por 
fin, el día 5 de julio de 2003, pudi
mos acoger a los primeros peregri
nos. Lourdes Lluch y su amiga Nu
ria fueran las primeras hospitaleras. 
¡ Gracias por todo y que Dios os ben

diga! ¡El albergue de peregrinos 
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"Domus Dei" de lapa
rroquia de Santa María 
Magdalena de Fonce
badón era ya una reali
dad! Nos sentíamos 
continuadores de la 
obra que iniciara el 
berciano Gaucelmo en 
el siglo XII para aco
ger peregnnos en 
Foncebadón, al pie del 

monte Irago, dos pasos antes de la 
Cruz de Ferro. Esta Asociación de 
Amigos del Camino de Santiago del 
Bierzo añadía Foncebadón a 
Rabanal, Molinaseca y Ponferrada 
en el empeño de sembrar albergues 
para acoger peregrinos. Le hemos 
llamado "Do mus Dei" ( casa de 
Dios) por un doble motivo: en re
cuerdo al establecimiento que fun

dara Gaucelmo allí y porque en rea
lidad está en la casa de Dios puesto 

que ocupa parte del templo 
parroquial de Foncebadón. La anti
gua iglesia parroquial de Santa Ma
ría Magdalena sigue siendo iglesia 

y además albergue de peregrinos. 
Nos sentimos en verdad orgullosos 
de este nuevo albergue con su capi

lla para que e entienda bien nues
tro proyecto, animado por la dióce-



sis de Astorga y alentado por D. 
Antolín de Cela como Delegado 
Diocesano para el Camino de San
tiago: pensamos que un albergue 
debe atender a las necesidades del 
peregrino, no sólo a sus necesida
des física y materiales (alojamien
to, higiene) sino también a la acogi
da espiritual cristiana, porque no 
sólo peregrinamos con el cuerpo, 
también con el alma. 

El sello de este nuevo albergue 
trata de recoger todas estas ideas: 
teniendo como fondo la silueta del 
albergue, en los dos arcos de la to
rre de la iglesia donde se alojan las 
campanas van las palabras "Domus 
Dei"; en el centro la figura de Gau
celmo, a un lado el escudo de la 
Cáritas alemana que nos ayudó en 
el proyecto, al otro la Cruz de Fe
rro; en la base las palabras "Parro
quia de Santa María Magdalena de 
Foncebadón" y en el exterior del 
sello, rodeando todos los motivos la 
leyenda "Asociación de Amigos del 
Camino de Santiago del Bierzo". 

Día importante en la corta vida 
de nuestro albergue fue el 22 de ju
lio, fiesta litúrgica de Santa María 
Magdalena, patrona de la parroquia 
de Foncebadón. Pasada la media tar-

de -y después de casi treinta años
de nuevo las campanas de la iglesia 
tocaban a misa. La mayoría de los 
vecinos del pueblo, los peregrinos, 
la hospitalera, miembros de la Jun
ta Directiva de nuestra Asociación 
y dos sacerdotes se unieron a don 
Antolín de Cela para celebrar la Eu
caristía. En verdad fue una acción 
de gracias por muchas cosas. El Sr. 
Obispo no puedo estar presente, 
pero regaló un copón para acoger la 

ALBERGUES 

de Cataluña, María de Zamora, 
Sybille de Alemania, Daphne de 
Canadá, Gerhilde de Alemania y 
Verena de Suiza. Por si no hemos 
acertado los hombres a mostrar el 
merecido agradecimiento, Dios os 
lo pagará y os dirá: "Venid, voso
tras, benditas, porque tuve hambre 
y me disteis de comer, tuve sed y me 
disteis de beber, fui peregrino y me 
acogisteis ... " 

presencia eucarística del Señor en Quedan muchas cosas por hacer 
el sagrario de la capilla. La fiesta y no nos faltan proyectos para este 
continuó luego en el albergue alre
dedor del vino, las empanadas, los 
chorizos, las pastas y las frutas. 

Queremos agradecer a todos, 
pero de forma especial a las hospi
taleras, todas mujeres, venidas de 
cualquier rincón del mundo para 
acoger a los peregrinos de cualquier 
rincón del mundo: Lourdes y Nuria 
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albergue, nuestro bebé recién naci
do, que se irán concretando en es
tos meses de otoño e invierno para 
que, cuando llegue la primavera y 
abra de nuevo sus puertas, los pere
grinos se sientan como en propia 
casa porque estarán en la "Domus 
Dei ", la casa de Dios. 

Miguel Ángel Pérez 
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NUESTRAS GENTES 

Un Arzobispo natural de 

nuestra Diócesis 

Cuando ya 
está próximo el 
inicio del Año 
Santo Com
postelano, el 
pastor que rige 
la Archidió-
cesis de San

tiago de Compostela es natural de 
nuestra diócesis. En unas breves lí
neas os resumimos el currículum 
vitae de este insigne hermano que 
muchos recordaréis porque pocos 
años antes de ser nombrado obispo 
presidió la celebración de las No
venas de la Encina. 

D. Julián Barrio nació en Man
ganeses de la Polvorosa, Provincia 
de Zamora y Diócesis de Astorga, 
el 15 de Agosto de 1946. 

Cursó los estudios de Humanida
des y de Filosofía en el Seminario 
Diocesano de Astorga y fue ordena
do sacerdote el 4 de Julio de 1971. 

Es Licenciado en Teología por la 
Universidad Pontificia de Sala
manca (1971). 

Doctor en Historia de la Iglesia 
por la Universidad Pontificia Gre
goriana de Roma (1976). 

Licenciado en Filosofía y Letras, 
Sección de Geografía e Historia, 
por la Universidad de Oviedo 
(1979). Medalla de Honor de la 
Universidad en la Licenciatura de 
Historia de la Iglesia en la Facultad 
de Historia de la Universidad 
Pontificia Gregoriana (1976). 

Publicaciones: 
Félix Torres Amat (1772-1847). 

Un Obispo reformador. (Roma 
1977). 

La Junta de ancianos de la igle
sia de Gibraltar: Anthologica 
Annua. 

Aportación para un epistolario 
de Félix Torres Amat: Anthologica 
Annua. 

Proceso a un clérigo doceañista: 
Astorica. 

25 Años de Postconcilio en el 
Seminario: 25 Años de Ministerio 
episcopal en la Iglesia Apostólica 
de Astorga, Astorga 1993, 143-176. 

La formación de los sacerdotes 
del mañana: Surge 47 (1989) 170-
177. 

Otras publicaciones en el Semi
nario Diocesano de Astorga «DIA 
7» y otros Medios de Comunicación 
Social. 

CARGOS ENCOMENDA
DOS: 

Bibliotecario del Instituto Histó
rico Español, anejo a la Iglesia Na
cional Española de Santiago y 
Montserrat en Roma, de donde fue 
Becario. 

Secretario de Estudios y Vice
Rector del Seminario Mayor Dioce
sano de Astorga (1978-80). 

Rector del Seminario Mayor 
Diocesano y Director del Centro de 
Estudios Eclesiásticos del Semina
rio de Astorga (1980-1992). 
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Profesor de Historia Eclesiásti
ca y de Metodología en el Semina
rio Mayor Diocesano de Astorga. 
Profesor de Historia de España en 
3º de BUP y de Historia Contempo
ránea en COU en el Seminario Me
nor (1980-1992). 

Profesor de Historia Contempo
ránea en la UNED, en la sección 
delegada de Valdeorras, en A RUA 
PETIN (1991-93). 

Miembro del Consejo Nacional 
de Rectores de Seminarios (1982-
1985). 

Miembro del Colegio de Consul
tores. 

Secretario del Consejo Pastoral 
Diocesano de la Diócesis de Astorga 
(1991-1992). 

Nombrado Obispo Titular de 
Sasabe y Auxiliar de Santiago de 
Compostela el 31 de Diciembre de 
1992. Ordenación Episcopal el 7 de 
Febrero de 1993. Responsable de la 
sección de los Seminarios Mayores 
en la Comisión Episcopal de Semi
narios y Universidades de la Con
ferencia Episcopal Española. Obis
po Administrador Diocesano de la 
Archidiócesis de Santiago desde el 
25 de Octubre de 1994. 

Nombrado Arzobispo de Santia
go de Compostela por Bula del San
to Padre Juan Pablo II de fecha 5 de 
Enero de 1996 y tomó posesión el 
25 de Febrero del mismo año. 



VIVENCIAS 

U na experiencia personal 

Cuando comencé el Camino de 
Santiago no tenía ni idea de lo que 
me iba a encontrar en él. Me asusta
ba la idea de no poder terminar las 
etapas, o el dolor de rodillas en las 
bajadas, o las temibles ampollas de 
las que todo caminante habla. Bue
no pues tengo que decir que termi
né felizmente cada etapa, no me 
dolieron las rodillas y caminé con 
sendas ampollas en ambos talones 
sin apenas sentir dolor, y el que el 
"Camino" te transforma de tal mane
ra que cuando parece que ya vas a caer 
extenuada es como si una mano invi
sible te empujara para hacerte llegar 
y cuando crees que el dolor en los ta
lones te va a paralizar, te das cuenta 
que al caminar no sólo no te duelen, 
sino que se va atenuando hasta que lo 
llegas a olvidar. 

Yo hice el camino con mucha 
gente, eso enriqueció toda mi expe
riencia no sólo por las personas tan 
estupendas que conocí, sino por lo 
mucho que pude aprender de ellas. 
También pude ver con emoción 
cómo las gentes de los diversos pue
blos y ciudades por los que pasamos· 
aprecian muchísimo y admiran a los 
caminantes, pues siempre teníamos 
palabras de ánimo y hasta aplausos 
a nuestro paso. 

Pude también entender esa frase 
de "la unión hace la fuerza" pues al 

caminar todos juntos, a veces cantan-

do, a veces en silencio, nos dábamos 
energía mutuamente y eso hacía nues
tro paso ligero y liviano. Nuestra 
marcha tenía una consigna, era un 
marcha por la Paz y la Unidad y así 
lo indicaban diversas pancartas y ban
deras de varios colores que simboli
zaban las diversidad social y nuestros 
cantos eran de alabanza a Dios y de 
agradecimiento a la "tierra madre". 
Ante nuestros cantos, me emocionó 
ver como se detenían hasta los ani
males: una manada de caballos en una 

enorme fmca corrió hasta el borde de 
la misma para vemos y oírnos y unas 
cuantas vacas hicieron lo mismo en 
otra ocasión. Hasta un gallinero ente
ro quedó completamente en silencio 

a nuestro paso. 
Fue una riquísima experiencia 

compartir comida, techo y duchas 
con personas que no conocía de 
nada. Aprendí muchas cosas en los 
talleres de la tarde, disfruté con las 
danzas de la noche, me reí con los 
títeres y el teatro y compartí algún 
trabajo en la cocina. 
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Disfruté de muchos y bellísimos 
paisajes, todos ellos hablándome de 
Dios y de sus maravillas, agradecí 
los múltiples descansos al lado de 
refrescantes fuentes de agua crista
lina y también tuve que aguantar un 
sol y un calor insufribles todos los 
días. 

Fue una experiencia sublime lle
gar al Monte del Gozo, aún más, vis
lumbrar al día siguiente las torres de 
la catedral con toda su nitidez pues 
ese día no llovía. 

A Santiago había ido yo muchas 
veces, pero ninguna sentí lo que sentí 
en ese momento. Me recorrió un es
calofrío desde los pies hacia arriba y 
me emocioné tanto que se nublaron 
mis ojos casi impidiéndome ver. 

Después de tantas bajadas, y de 
otras tantas subidas y llanuras que 
habíamos recorrido, se había hecho 
realidad el sueño de tantos días. 

Ya de vuelta a casa he podido 
comprender que el camino es como 
la vida, a veces andas despacio y 
otras vas muy deprisa, ahora aquí te 
detienes y luego allí te desvías, a 
veces das un rodeo para volver en
seguida y en cada meta de nuevo el 
comienzo. Unas veces tienes ganas 
de comenzar la jornada y otras te 
detendrías, pero siempre te da fuer
za para seguir adelante. 

M. Carmen Arias 
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Po.terraia,■ituaia junto a lo8 rios Sil 1 Boeza an la ro•a •• l•• Tiente• 
jaeoieos,ieee su noabr• e iiutitai al Caaillo ie Saatia,&o. 

Dicha ruta•• Pere¡rinao16n, que ooi,e un.ieaio el coru4• •• la Tiia 
relicioaa 1 cultural ie la Coaarea iel Bierzo, ha a:portaio euatro 1!aiolo1 
ie especial relevan.eia jaeoaea que ietille». au ;paraOJlaliiai: 
-il Oiis:po OeDUnio que en 1.082 aani6 construir un :puente aoire el Sil 
poaienio los p•trilee ie hierro. Dicho :puente ll•carfa a i,er po:,ularaente 
ienollili.aio c .. o Pons-!errata. 
- Loa Ca1aller.a Tea:plarioe que eri¡ieron una fortalesa Jara iefeua •• 
Jere¡rinoa. 
- La Vir¡a •• la ineaa, euya iú¡en ae¡dn la traiieei6ll fu4 tra!u. •••
ie Aator¡a :,or el viejo Caai:ao Jranc4a 1 ieaaubieria por lo• Te•Jlario, 
al con.stru.ir su 0utillo. 
- El aiaao Caai».o ie Santi8'0 que a eu pr¿ao :por la ciuiai ha ii.e ie!ui••
iola 1 unia.io loe i1Tereoa adoleoe ie :,otlaeidn exiatentea: Bur¡o •• 
Poa1oeza, Su Anir4a 1 Tia El Ra!lai.ero con el ,01l.&lliento iel Puente iel 
O1is:,o Omll.Wtio 7 era1 ta iel Setlor San Peiro. . 

De toi.oa eatoa s:ta1olos, que paria ea eu •••oria el :,ue1lo, hay ua per
aomaje que noa resulta e•pecialaente intereea:at• 1 a la Tes ieaeo•eoii.G: 
ea el Oiiapo Oa11Unioo 

¿Quih l• ita a •••ir a aquel iueD ho••re que el c••t• te !avoreeer la 
:,ere¡rinacida haeienio ie aeoenu ponto.ero 1 ea.pleuio el hierro 1u1oa
ir!a con el paso iel ti••JO el u.ciaieatt i• la cuarta eiuki úa :pe1U,lo
ea •• toio el Caaino en Ee,afla?. 

De er~ea iur&a.1,s, ••~ unoe, 1 tra;u:,iraa!co •ecdn otroa, 1iea ••
recerfa este \uen oiie,o ••iieYal ie la•••• aatur1••••• paaar a la hia
toria coao iercian.o ya que aiew couacrct 1 eri¡id aiciant•• teaplo• ea 
el Bierzo y i.eearroill una profunia aotiTiiai :pastoral ea •ueatra so•a• 

Su Juente 1 el rlo, pari.u. juato a uu. calle su .... r1a. Pero ha aiio 
un ietalle •• eaaiiiliiai exquiafta que la Aaoei.,.11:a te loa Allico• ••l 
Cu.1».o ie Santia,6 hayan paeato au noa•re a la ReTieta coa la que pNt•
i.e aar cuenta iel puleo iel Caaino a su paao ,or aueatra Cou.Na. 

Aa:! Jar•••~ que nueatro peraona~e,rei.irtTo, coa, aquello• que reau
citara Azor:!A u eua urraeionea ,eet, preaente ani■4nio loa afaa•• •• l~• 
que a■.u. la :,erecr:lnaoih, traiaja 1 luchaa por loa :,erecrinoe 1 •• :,aao 
:,or el i,atriaoaio cultural•• nue•tra ciuiai., la eiui.ai. iel pueate •• 
hierro que funu.ra el Oeiepo OUlllJlio. 

Vocal de Cultura. 

. . . . 
BOLETIN DE LA ASOCIACION DE AMIGOS DEL CAMINO DE . . 

SANTIAGO DEL BIERZO. 
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ACTOS CELEBRADOS POR ESTAASOCIACIÓN 
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• Voluntarios del Bierzo y 

Anglosajones llevaron 

material de fontanería para 

hacer un pozo negro y 

reparar otro manantial 

para el Refugio de 

Rabanal del Camino 



2.- Seflalizaci6n del Camino, limpiar malezas etc. 

El dia 26 de Marzo los miembros de la Junta Directiva 
D. Agustin Conde Garnelo y 
D. Amadeo Fernandez Lopez se desplazarón a la Cruz de !''erro 
e hicier6n un n;}'()Rl\lli del estado del camino hasta Ponferrada. 

Así mismo el dia 9 de Abril hicier6n otro desde -
Ponferrada hasta el Cebreiro. 

Estes =r:r'OHMBS se pa.sar6n a D. Miguel David Sevilla 
y el y un grupo de voluntarios se desplazar6n a los lugares -
donde hacia falta sefializar y limpiar el Camino. 

J.- Los dias JO de Abril y 1 y 2 de Mayo se celebró en Pome

rrada la VI Asamblea Nacional de las Asociaciones del Camino 

de Santiago de ~spafla con la participación entre otras de las 

siguientes: 

Astorga, Madrid, Alava, Carri6n de los Condes, As

turias, Logroño, Burgos, Valencia, Asturias-Galaica del Interior 

·(Tineo), Vizcaya, La Corufia, Cuenca, ~1ansilla y la del Bierzo. 

Pasamos todos juntos tres días de trabujo y el 

domingo despues de las conclusiones dimos a conocer un poco 

de nuestra Comarca (Las IViedulas, Monasterio de Carracedo, Vi

llafranca, Peñalba y Montes de Valdueza)., creemos quedaran 

gratamente sorprendidos. 

4.- Peregrinación a Santiago de Compostela: 

L.- A pie 

2.- En Bicicleta 

J.- Bn Autocar. 

:ONFAATERNITA DI S. JACOPO 
PEAUGIA (ITALIA) 
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ANDANDO: 
PONnRRADA-SANTIAGO ••••• 200 Dt-= 

~~- RESPOBSABLEs D.LUIS FERNA.NDEZ SAN MA.RTIH. 

OCHO ETAPAS{8). SALIDA 7 DE LA MANAN.A. PLAZA DR LA B, 

-SAD.A.DO 3 DE JULIO i PONFERR.ADA-C AC .AB.ELOS-VI.LLAJ'RANC A. 
1 2 Kll 7 Kl1 19 DI 

-D0l1IlfGO 4 DE JULIO: VILLA.FRANCA-HERRERliS-CEBREIRO. 
20 KM 7 D1 27 I01 

-LUNES 5 DE JULIO: CEBREIRO-TRIACASTXLA-SAMOS 
22 D1 8 D1 30 DI 

-11A.RTES 6 DE JULIO: SA.11O3-BABBADELO-PO~O MARI1{ 
11 Dt 17 KM 28D1 

--llllmCOLES 7 DE JULIO& PORTO IWUN-VENT.AS DE NARON-PALAS DE REY 
11 D 11 ,401 22 D. 

-JUEVES 8 DE JULIO: PALAS DE REI-ULIDE-.A.RZUA 
12,4 Kll 12,4 XX 24,8 KM 

-VIlOOIES 9 DE JULIO& A.RZUA-SAWEDA-ARCA. 
10,4 KM 7 ll1 17,4 D1 

-SA13ADO 10 DE JULIO: ARCA-L!BAC0LLA-SANTIA(;{) 
10 D 10 D1' 20 D. 

COl(SEJOS PRJXJTICOSs PerAoeta.r en tioia ·ie campafia. 

-Ea el eoeh& ie apo7e ae lleTaÑ:11, la tienta, el •a•o, la. e•t•rlll.a., 
dtil•• i• u:;eo,ja\ada i• laTar la ropa,ete. 
-Ji!oehil.a,Chultuquero,eg,ati.Jlplora,eoaiu. •• túil .. 1a1Ja•ida :,ara 
alhentane c.,.1DAm«o,eho&olate,alaeairu,ete.,ealcetiaea ie a.l.«oi6a, 
&Uh iel eaauo,ao11itrero fe paja para &l aol. 
-Caaiaeta j pa.atalda corto,Ta.ria• JIUW i• ro1a interior. 
-El •alsaio aeo•••jaile por experiencia no eox la.e bot~5 rí¡iiu te 
montafia ail¡o lo• •otillu •• bal.oaee■to,li4'ero• pNteetor•• iel to
billo 1 reeistdt••• 
-Tota la ropa que •e ll•T• ha ie aer usah a.11.te• que•• a~uate a nu.+ 
estro c,Hr,o ,ha1 que uiar uno• lfu ant•• COll ellaa • 
-Ull •e• ante• te la partiu., toaa. lu ~nonas que e•th 1.Jlt•r••daa 
1 no aea.n experto• eo1•ant•• ielterbl eatru.ara• toio• lo• tiaa_(c.,_ 
aeasu.to con.. poco• D • ir pre~auto paula:tiJuul.eate haata u.eo»:trar
•• eapas ie recorrer 30 Ka tiarioa. 
-Uaa T•~ ooaoscaao• loa partieiputea, orpniza.reao• ua aareha • ••• 
,or el Bierao e.n ■Oatoa o teatiToa, para coJtocerao• 1 Ter el ••td.o 
te !oraa. 

SUIZA. 

ESnIW!03 VURS?RO AR>IO I PJ.RTICIPA0I0ll I ABIKO 
SA:BTIA.qO AYUDA 

LA ORGAlUZACIO!{ 
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EN BiCiCLETA : 
• K1iieífA POÑlEÍÜÜ.DA:.sa°TfArfo-:-·--lftcftct-:ÍTA 

RESPO?fSA:Bll: D. TOKAS GODZ wnz 
11 ~A: PIBOOL.IS 7 llll .un;IO. SALIDA 7 DE LA KA.RANA PLAZA iNCIIA. 

~~::n 

POlilBRRADA-VII,LAllWICA-CKBRERO 
19 DI 27 XII :46 D. 

JU.fiES 8 DB JULIO: 
CEBUIRO -TRIAOASTlll,A-SAJlOS-PORfO IWUN 

22 D 8 DI 28 D4 & 58 D 

-VIERNES 9 DE JULIO: 
POBfO IUBD- PALAS DI Ri'I- OLID - l.raua 

220 13 14 D : 49 D 

SA:BADO 10 D:I JULIO& 
ilZUA-LA.BACOLLA-SABfU.GO 

24 D 10 D : 34 Dl 

COBSJrJOS PRAO!ICOS: 

-PEBIOCfAR .i11 TllllDAS DB OAJIPAIA-SB IJJWARA COCO DE Al10YO PARA 

LLEVAR JaS COSAS. 

-!?IElfDA. D:I C.AJIPAIA,SA.00 D:I DOBIIR,KOORILA,TEBllO PARA A.GUA,ROPA 

AD:&.'CUADA PARA LA BICIOLB!A, ASIF COKO CALZADO ,C.OJII.DA O DillDO P 

PJ.RA COMPRABX.A, A POD:U SD CASCO O OJIINCHOBDA,ROPA IBTDIOit 

PARl CAIIBIARD, JABOI' Pil! LA ROPA ,iD!C-

mPREP.ARARSB A!lfXS DB IR PARA BSTAR AOOSftJJ(BlWX)S U, SILI,IJ' 

DE LA BIOICLEA,QUB 10 SEA YA NUEVO, LJ.BVAR OAJI.ARAS DB UPUESTO 

Y 130KBA AllliCUJl).A.. 

UNOS DliS ABTES Di LA PARTIDA NOS J'OliTAHEIIOS UN :PIB D:i Slillü.NA PARA 

COBOOERBOS Y HACER UBA JWlCBA POR EL BIDZO. 

CAllllARllllOS mi' PLAI PASEO SIIIIPll. 

' . 
PEREGRINA CION A 

SANTiAGO 

ÑAV~tUIA. 
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AUTOCAR· 
A~OSANTOJACOBE019~ 

Estimado Socio: 
Con motivo del año SANTO JACOBEO 93, 

esta Asociaci6n de Amigos del Camino de Santia 9o 
en el Bierzo, tiene programado una Peregrinacion 
a SANTIAGO DE COMPOSTELA, para el dia: 

11 de JULIO en AUTOCAR, con el siguiente itinerarioº 
--------

PONFERRADA +SANTIAGO+ PONFERRADA 
---------------------------

SALIDA, dia 11 a las 6,00 horas de la mañana, de 
------------------- la plaza de la Encina,y 

6,15 plaza de Lazurtegui. 
8,oo horas de la tarde, regre

so de Santiago. 

PRECIO DEL VIAJE 3.500 pts. por persona, incluyen
----------------- do en el mismo, billete de 

Autocar y Almuerzo. 

Para inscribirse, en nuestras Oficinas, calle 
del Paraisin 1 ( Plaza de la Encina), todos los -
dias a partir del 24 de Mayo al 12 de Junio en ho
rario de Oficina.--------------------

10,30 a 1,30 horas de mañana. 
4,30 a 7,30 horas de tarde. 

Las plazas de asiento del AUTOCAR, se asigr1a
rán por riguroso ordeq_de inscripción previo pago 
del billete correspondiente. 

Esta expedición, estará formada por DOS AUTO
CARES, sien sus cordinadores, los dtrectivos: 

D. Agustin Conde Garnelo y 
D. Bernardo Rodríguez Fernandez, los cuales 

les tendrán informado en todo momento, del progra
ma deíi. viaje. 

Con este motivo, áprovechamos la o6asión para 
saludarle mmy atte. 

LA JUNIA DIRECTIVA, 

PARA MAS INFORMACION, EN NUESTRAS OFICINAS, OLLA
MANDO AL TELEFONO 42-72-58 ----------------------
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RECORRIDO GOZOSO y FATIGOSO 

El viejo Ca.mino de 31..YJ.tia3D puede pervivir lJ;1._::0 12-s :::,i3ada:: de un ca,... 
minant e que cnr.:;--:. ;:, sus es1:i2,ldas con 1---i mochila y 2u b2,,,-3aj e cultural. 

¿Cu:tles son ln::: v,Üo!'es :perm~nentes que no'~ ,,~ J e:;2-::\0 la e:-'.:pcrir>!lcia 
humano-·:,risti<nn. c''.el pcrc,:c,'ino ? ,_:,µe \ice el na.rnino .:~0°::.-·c,,, d.el hom~Jre 'J rto 12. 
1:.atur:i.lc::;2.? ¿ .uc ::-c~1.t-ro::,olo ·i·,_ cYJ.cioTrci.?. 

Carnina 
-~o.a.o. 

es c;olo 
tria en 

" , •-.,élI'.12.llO 

fu~opa es 
e.e 3C1.11"'.;io..::;o peMenece y es prir::ari't·Jentc o.sl pere.?'ino. :si 
rutC1. e.e estilos rmevos sin aJ.arde2.r ,1e ru!)turas con el par-

:.:-;:,; perccrin~cion, crunino 
tro.yecto fi~!i00-:,;eocrafico 
este m:;_n:5.o. 

r-.ue se recorre .::,rozos:-, y fc.ti.30s,::;mento y no 
sino si,:,;no :· perec;rin2_r, e~; cu::iirw.r r;in p2.,-

La fu"~i:::..~ nos :lice (!UC "'.;odo hor1bre es pere_<;rino. El C..,mino 9!1r,·cntra 
su mayo2.' c;rand.e,,c. en l::i. funri.3l0.e 11t-,.cion ce la dicr1.iétad., en la s,?,cr;;üi ',,,_:'1 '7 e to
e.o:, y c::-..cla u:'10 rle los ho:r:hres; el Sarr:ino cono el homhre, ere. y es 2!)render 2, -'lc,r 
y recibir. Puede acept2,r ~r c.c.r q_uien descubre q_ue no +o :90:,ee todo y r::ue la exis 
t encia es una m2.rch2-, <:_ue la vida es un earnir.o. 

: ;i -:ue ,:;;'};1ina es portador C'~e hi2;iene social. ~r ns un rrr,,nsaj ero prirnav&
ral., por c3.ej2.r e>.tr;:;.s too.o lo r:,ue le ata. 

:I!.:l, Car.ú.:10 '.'le Santic . .=,-o susci t:::i, e invita a pensar ro.10 el hombre no es el 
u.nico séfo::-, ni 6.r-: la, historii'L, rd. :ie la naturaleza. 

El :;:'.I'lin3nte es el ·:·ne ::1escu 1)re 2J. Creailor :I :.::e s2be imacen (;,-_ :'.::io:-::. 
La ar.ienaza de cnosis no rie:··r'lite r,rue el hombre sobrepase sus ri:c-opios J.imites. 

:.:J. "l';:,.t:1,r 1:-. c:a:::13,cin.2,r't -:l.e <1escubrir los simbolos y contenido:: ,,::_e l,::,, pe
recri:-r,ci~n :oboe;-•, ·: :::n::,ri::1ir O t i::r.=-:i, '!C'rS8.r p], r; '.IDino CO'.:lO sirr½olo mol 0 st0 :"').8 -

re:.>u ,;i t "1. ::: ~~e JlY14; r-: r· i :-:r\, l 3.,~ :-)Jl ;.~ :--.? .. ~~ e1 11o:n1J~r;. 

:,,;,_1 --~-:.-~ e --c •· :•0 ina, p ?r~.::.;ri n,::,, sin o-t Y.'O ti e:.!!)O --:_'.l'=' "l c":"o 1::-:>:netraclo rior 1 a. -
Greé',ci~n :r 2i"l ,-,"-,"'O :c--o,ido r::_1 le el silencio de la ne.tur,,,J.~'.:';n., •ra cA.pt,.nél.o ~urc ser 
hom0:"'9 ~'° ce-:--~~;__-.,;, ,e 2;_1:ertura, estar ois:9uo,sto a busc?.r, a ':)ncontra.r, a into
rror•~.r to'lo lo ,_,,,-. 21 ·;::u-:1ino, en J.a historia, se Je ofrec;e. 

l 

·se.'.:·ui~~ 0.l 621T!ino, vivir en Ja t ensi~n e;,uili o::"."2-l.,a, es ir ,.cli Vimi.nro 
l"'. ruta diseria 0c2. :::-,or otros y fij2..d.a p2.r2. no extraviarse, es sentir 1~. 2,lc:-!'Tie, 
"e ar-"'rta.r-es c-o~oso- son las flP,chas e inAfcaciones. 

·', 0 ,:ui 1:- eJ 'J ,,,_r::i. Y·.o ,.,"' ir 2.or:. enélo cmtc e"l 2.J. ---:ir;+, e:'io, 0.l i nfi ni·~ 0: ,"' 
Yios, en J~ ,..._,..,...,,.._,.r; -- ,-;p 7.'."'. ''.i,:"::' in-terior:L::1.ad, 

:,;l .~,~-~1 cc.:cu·jriuicnto '.Sel pere::;riri.o es 'iesentr-=>.v'.n.r r:,ue en 12 ese:::1.
~i2. del r.1ir;r;10 r,r:n, ,,.,_:,, l_,, :-ü·~t.o"i::. 0.0 Ci?JJ.2. jornad.2., en "'.'Sl"',GÍ~n ,;0!1 l2 n,.,t1xr~].c:
'.3"1, ,r ':.',O::"l :uin:-,,,.,,. -~r- r.::2~~'1"n·•·.,..- 8:'.1 el Samino, e::;ti J:V-esente la ~uerenci::- ·'.e ')ios. 

l :•rJ··c-~-rino no :;0110,Je c,e a.Y1te:-::ano el ·;2.:::ino,corre rieseos; 1:::,, no,~he 
y el -'1,i?., 1-:-;. lluvi;-,,, .~J. -F':'io, el c2J.or seran sus COrrtpP2':.(;X'OS. 

·.e~l nere,,,.rino tr-,,s--::,,1.rre nor el C21r.ino GO:'.:. 12 esperanza de rye rervi
vir~ y de 0u8 .\.L0\JP~~·í, le t en· 1 era 12. mano d.e la hospitalidad y qui zas co:-no con
traste el rechazo. 

71 ·;amino f;1,~ y es una 
acabar el ';2mino y desde el :~ont e 
cantaban y cantan.. ! E UIII'R:EIA 

invitaoi~n 2. ir rnas alla; los :'._)eregrinos Rl 
del Gozo di visar la meta y ciudad del 11.postol, 

! E SUSEI:\ ! ! DEUS .\DJUVANOS ! . 

Una peregrina Berciana, WERIA, del si 6lo IV, nos dice que el Sinai 
descendia la majestad divina, el peregrino jacobeo es el q_ue siguiendo las hue
llas de un Camino cristiano, encuentra las señaJ.es de Dios. 

Todo en el Camino hablar~ de su historia convertida en SaJ.vaci~n. 
Hoy el Camino de Santiago sitst1e acmgiendo la vida y la busqueda de numerosos ca.
minantes y que guarda sus secretos unicamente para ios Q.Ue peregrinan. 

JESUS GARZON .ALONSO 
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/ VIDA SOCIAL. 
Monasterio de Po o : 

daustro central en mosaico con 
el recorrido Jacobeo. 

Autora : Pilar 

Duración : 3 años 

1~ Toma de contacto con la Asociación S. James de Londres 

VALENCIA 
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LUOO 

AMIGOS EN EL CAMiNO 

Hoy presentamos a Fray Karol,que en la actualidad vive en S:in 
Pedro de Montes, estuvo ayudándonos en el refugio duréi.Ilte la ..r.:.:ncina 
del año 92 y la Pascua del año 93. LLeg6 a Ponferrada en la Pascuu 
del 92. 

Pregunta:¿Qué experiencia tienes de los días que haa estado ayudando 
en el refugio?. 

Respuesta: El mayor defec.to es la falta de colaboración de los 0r¡;anis 
mos y las Asociaciones, no podemos dar refugio a todos los 
peregrinos, los locales que tenemos son por bondad de los 
sacerdotes a disposici6n d'3 los i_.>eretfr.inos. 

Pregunta: ¿C6mo ves a los l)eregr inos?. 

Respuesta: Un sentido de aceptación de lo que HO puede dar, e:3te afio 
es más turístico que espiritual, pienso que es debido al Ja
cobeo. Otros años era diferente, lo hacían por deseo, no por 
publicidad. Es una deformación del sentido de penitencia y 
meditaci6n del Camino. En este momento es más turístico y 
deportivo que un camino de meditución y penitencia, incluso 
puede llegar al pecado de la vanidad: "yo hice el Camir10 en 
el 93", no "viven el Oamino, más bien lo recorrenº 

Pregunta:¿Qu~ noticias tenias del Cam.ir10 ttn Sui7.a?: 

Respuesta: Muy pocas, conocía algo de una Asociación que hay allí, 
y u...'1. hermc::..i.'1o del monasterio hizo el Cwnino hace 20 años. 

Pregunta: ¿Cómo ves el tipo de organización del Camino?. 

Respú.esta: Con todos los problemas que llegan amia oidos me extraL
que el dlti.m.o Congreso acabara en un día y medio e incluso 
sus componentes hicieron tur!amo por el Bierzo. Puede aer una 
falta de intercomunicación, que no llegan las informaciones 
a loa Presidentes de las Asociaciones., y no se comunican 
entre ellos. 

Pregunta: ¿Hiciste el Camino de J::-.r..ti~o?. 

Respuesta: Si, en febrero dol 92 lo hice aolo. Ea una experienci~ 
muy buena., creo que el Gemino eino se "vive" ea como una 
relacidn dG amor, igual que lQ p(ireja, nadie puede sentir lo 
que siente el novio por la novia. El Cwnino ea igual, no se 
puede cor .. té:.r E:. otra ¡;erL1ona lo c.iuEi ae puede sentir. 
Como consejo, recomañdo hacer el Camino con más humildad, 

respeto, convivenvenc1a y wnor al prójimo, que el peregrino 
acoja de buen grado esa hospitalidad que ee le ofrece con 
amor y pocos mediosº 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 
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1::.1 

llll!GCN, SIGNIIICADO Y Gl1ACIAS JUIJIL_ARES DEL 

n~o SANlO COMPOSlELANO 

s.epulcro del Apóslol Sant,,;go 1 legó d ~(;?1 con el 
correr del l1empo, Junto con el sepulcro de Cristo en 
Je, us.alén y las tumbas de San í'ed1·0 y !,an Pablo en llom.1, u110 
de los tres lugares más santos y v1s1tados del orbe Lr1sliano, 
y poi ello "centros" de lJS llamcHli'~ "pe1eg11nr1r1ones 
mayores". 

la 1m¡)01 ldnc1a e, ec1.enle q1Je fuE:' toma1lclo la pereg, 1nc1c1ón 

a Compostela, así como el rn-uf11.,tlo s,gnd ,cado I elig,oso de IJ 

misma que resaltaba las ralees apostólicas tle la fe cristiana 
y Je co1,fe1ía un marcado c<1,ácte, pen1te"cial, llevó al Papa 
Calixto 11, en 1.122, a distinguir al Santuario compostelano 
con el "Privilegio Jub1la1" o de los "n;;os Santos", 
dispensador de gracias muy singulares que adquirieron rápida 
resonancia entre la c,·istiandad. Esta concesión papal fue 
posteriormente ratificada en 1.179 por el pontífice Alejandro 
I l I med1a11te la Bula "Regís Aete1 ni" en la que se establece 
que serán "A;;os Santos Compostelanos" aquellos en los que el 
día 25 ele Ju! io, festividad del ma,·ti, io de Santiago, coincida 
en domingo, circunstancia que se sucede con un ritmo 
cale,~árico de 6-11-6-5 a;;os, c,clicamente. 

Cl "A;;o Jubilar" se inicia con la apertura de la Puerta 
Santa poi parte del Arzobispo de Compostela en la La,de del 31 
de Diciembre del año precedente. Esta Puerta, practicada en 
los nn11 os ele la cated, al a finales del siglo XV a inn tación de 
la análoga abierta poco tiempo antes en la Basílica de San 

Pedt o de noma, permanece abie, ta dut ante lodo el A;;o Santo 
sirviendo para la entrada ritual de los peregrinos en el 
recinto catedralicio hasta el 31 de Uíc.iemtJ1 een la que se,·á de 
nuevo tapiada. 

El "A,';o Santo" es un tiempo de gracia para todos al igual 
que una invitación a los que se encuentran distantes de una 
acti turl de fe para volve,· de nuevo a la vida c,·istiana. La 
lgles1a encuentra en él un cauce para la misericordia y la 
1eco11c1l1ación y una oportunidad pa,·a la dinamización de la 
vivencia religiosa cristiana en paralelismo al dinamismo que 
supone camina, o traslada.-se (con más o me11os esf11e1 zol hasta 
el sepulcro del primero de los apóstoles que entregó en el 
ma,·ti,·io su vida por C, isto. 

En esta perspectiva la Iglesia dispensa Q~ªciª~-Jubilares 
que se ganan peregrinando hasta Compostela. Estas son: 

- Indulgencia Plenaria, que se puede luc1·a, una 
vez al dia (aplicable a los difuntos), con estas 
condiciones: 

al Visitar la Catedral recitando alguna 
oración (por ejemplo Padrenuestro y Credo) 
y orando po, las intenciones del Romano 
Pontífice. 

bl 

José Luis C~stro Perez 

Recibi1 los sacramentos de la Confesión 
(puede ser de 15 días antes o después de 
la visita) y la Sagrada Comunión. 

SECRETARIO DE LA ASOCOlACION ,:il!IGOS Dll CAMINO DE 

SANTIAGO DEL BIERZO.-

.UIIIIOJ ltl .,.UM 
Ylfl 

U.lttllllf IUll,lff 

8A,.Cll0NA 
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- SOCIOS -

001.- Antol{n de Gela Pérez 
002.- Alberto Morán Luna 
003,- Maximino Rodriguez L~pez 
004.- FraIJci~do Deltrá'n Beltrwi 
005.- Jeaúa Garz6n Alonso 
006.- Alvaro Alba Alvarez 
007,- ' 
008.-
009.-
610.- Frúnciaco DÍuz 'Fernández 
011.- Juan Manuel LÓ~ez García 
012.- , 
013,- Joee Alonso Ho4r{guez 
014.- Mercedes Fernández Pé'rez 
015.- • 
016.-
017.- Bernardo RodrÍguez Fdez. 
018,- Genoveva Trabaqo Ferná'ndez 
019.- 1 . 

020,- Francisco Perez Hermida 
021.- • 
022,- Pudro Fern~~ei Matachana 
023.- Mariano Rodrig\.\eZ Real 
024.- Fernando Fra Abad 
025.- • 
026 . .: 
027,-
028.-
029,-
030.-
031.-
032.-
033,- , 
034.- Jeeus Hodriguez Castro 
035,- Santiago Miguelez Alfageme 
036,- MI Luisa RodrÍ~ez Fojo 
037,- Miguel Angel ~apico Fdez, 
038.- Juan Manuel García Rdghez 
039,- Gregoria Caveró Dom.ínguez 
04-0,- Pilar Burgos de Ufia. 
041,- Celia ldartinez • 
042.- Antonio Pérez ~trez 
043,- Agustín Conde Garnelo 
044.- Agustín Garnelo Díez 
045.- Antonio A. Hodriguez 
046,- Tel.mo Barrios 1 _ 
047,- Victoria .!::lena Lo__pez Glez, 
048,- Am.ancio Morala Pérez 
049,f Delfrido Pere,z Vales 
050.- Joee A. Rollen Matilla 

/ I 
151,- GustavQ Gomez Gonzalez 
152,- Bar Casa Chonina 
153,- Ursicinio OrdufLe. Prieto 
154,- EmiJ.io Alonso Blanco 
155,- Tinita B~OJI ·Balb~ 
156,- Fernando Girón·Fernández 
157,- MI de los Dolores RodrÍgue2 
158.- Aurora Mato l\jl: Palacio 
159,- Vicenta Fernápdez Frada 
160,- Do¡ningo E. SIÚlchez Alvarez 
1 &t.-:-Félix Alonso Traviesa 
162.- MI Dolores LÓpez Jorge 
163,- Joaquín ldangel ~istal,Y T. 
164,- Aurita Ferná.ndez Hermida 
165.- Virginia García AlVJ!.rez 
166, - Emilia Manzano· •Dom1nguez 
167,- MI ~eles Iza-Arguello 
168,- Joee Rfiguez, Glez, Ben!tez 
169.- Agustín-Bscude~Q Merayo 
170,- Guillermo Gonzaíez MartÍne, 
171,- filena Vega Pé~ez 
172.- Angel F. Arangu.iz DÍaz Ota, 
173,- .Odilo D!az Gómez, 
174,- Avelina Varela -Vazquez 
175,- Enri~ue't)i .Mato·del Palacio 
176.- To11141.s Gomez Lií,ez 
177.- Simón Pedro Pérez JdartÍnez 
178,- MI Angelea Lourdea SantallE 
179,- Gras).ella Pére11 Santalla 
180.- ~ Pérez SantallJ, 
181.- Jose Luis Castro Perez 
182,- Julio Ibafiez Calleja 
183,- .r.:sther F'ra Caaaa 

051,- Rosa .Maria Rpt~ollo 
052,- Aurora F~I'l'.UÚlde~ Rios 
053,~ Javier Lopez Fe~ez 
054,- MI Paz L6pez Fe:r,nandez 
055.- Isidoro Lopez Rqdriguez 
056.- . 1 

101.- Jost lt:éndez G6.t:l.OZ 
102,- C~eteria San á.ntonio 
103,- Tome.'e de la Puente LÓpez 
104,- Hotel Madrid C,B. 
105.- Santos Bodelbn Ru!z 
106,- llar~ Ibarra Cubeloa 
107 .- Fe Barrera San MartÍn 057,- MI Carmeri Lopez ·Gonz!Úez 

058.- Ricllrdo Prieto Fernández 
059,- ~A del Hoeario Vázquez de 
060.- Andrés Viloria Fernández 
061.- Jose Luis Garct~ García 
o6a,- Justo llagaz Ferl}ández 

108.- • 
e, 109,- David _l,Ópez Balea, 

110,- Joaquín Clara Simon 
111,~ Alfredo Fernández Alvarez 

063,- Miguel David Se~illa Glez, 
064.- Joee'Barredo Vai:ela 
065.- Antonio l.Jav).d Criado Blanco 
066,- ~io Fernandez.de Abajo 
067,- , . 
068.- Jeeus Alvarez AJ.varez 
069,- Ange}ica Rubio Qerezalea 
070,- Joee y fuunon CuQeloe (Bar) 
071,- Mi lli:lcina Sierl"l Arias 
072.- Delfín Sierra Arias 
073.- Eelannino Vega ~odriguez 
074,- Pedro Centepo VirW_uero 
075,- Benigno Créspo ~onzilez 
076,- Sara MI Fern.and~z Rdrguez 
077,- Pedro Nufiez Me~o 
078.-
079,-
080.- Familia llartino 
081.-
082,- Antonio RodrÍgu~z dei Pozo 
083,- A.ngel Valderrey .Ga.rcí.a 
084.- 1 
085.- Luis Fernandez San llartin 
086,- Amelia Fierro D~ez 
087,-
088.- Nabor ldartinez García 
089,- Enrique Otero L'Yla 
090,- Angel Ru.Íz Fern¡¡,ndez 
091,- Joee"Vidal AJ.varez 
092.- MI Teresa Pérez 'Pinto 
093,- 1 .: , 
094.- .Amadeo Femande~ Lopez 
095,- Do~o Di~z Fei;uández 
09,,- Pa~ricia Pérez ~ruzos 
097.- Carlos Ga.rcia C~rro 
098,- . 
099.- Antonio Prada Blanco 1 100,- Miiriano Higuera Quindoe 

. , 
184,- Manuel Santos Gonzaleo/ 
185.- Sara del Puerto Marques 
186.- Joee MI Lefpe?. Ochoa 
187 .- Ramiro Hidalgo -Gonzale z 
188.- José Luis Gonzalez Viejo 
189,- MI Mercedes Bodelón Nieto 
190,- Ferna.nda Torre Dortefs. 

NOTA¡. 

112 .- Maria Granja , 
113,- Isidoro Arias Fernandez 
114.- Antonio Santos de la Fuente 
115.- Francisco Yllan -.Mart'1:1ez 
116,- Joee Luis Santos Cela 
117.- Carlota Arias del Valle 
118.-
119,- 1 
120.- Josa Ra.mon Tatay Manzap~rea 
121.- Mi Cy.rme~ Guerra Fernandez 
122 .- ~ín López C&.mpoe 
123.- Ra.món Franco San Pedro 
124.- , . 
125,- Rogelio Valcarcel Va,llinae 
126.- Tobiae Ferrero Ma¡-tínez 
127.- Genaro Fuentes Gómez 
128.- Ovidio López Ro~íeuez 
129.- Julio Vega García 
130.- Joee'FernaÍldez de Abajo 
131,-
132.- Angela G~o Garoía 
133.- Rosa Dominguez·Ferre'r 
134,- Fe~do de Arriba Fdez. 
135.- José Arias Viftambree (AY,Molin 
136,- MI del Carmen Encinas 
137 ,- MI del Carmen Perales .Martinez 
138.- Coneilii Pérez FlÓrez • 
139,- Luis Ló"pez Gonzá:Lez 
140.- Rosa Ma Tri.galea Yafiez 
141,- MI Isabel Garne}o Libr~ 
142 .- David Tahoces )'aoios 
143,- Porfirio Fernande,z Rdguez, 
144,- MG del Rosario Dia.z Moral~ 
145,- Mi Victoria Dolores Almoril 
146.- MB Sol Guivelalde 
147,- Mi Angel;,. Prieto Gonialez. 
148.- Pilar Vázquez Alonso, 
149,- Alberto Villavevde Vazquez 
150,- MB del Consuelo ·Abad 

lmascn de &inl1dso l)crc-srnh.' 
Tcmpk' ,ic ('xlllLias0 \ 11:il• 111, l ,k 1 1~1 r z,_1_ 

cecee Los espacios en b~co corresponden a personas que se han 
lado de baJa o han fallecido, por lo cual respetamos el numero de 
orden. 
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Endesa 
Empresa Nacional de 
Electricidad, S.A. 

Diseño: Domingo E. Sánchez. 
Coordina: Vocal de Cultura. 
Colaboran: Ilustre Ayuntamiento de PONFERRADA. 

ENDESA. 
Ejemplar Gratuito. 

-14-



ASOCIACION 
DE 
AMIGOS 
DEL 
CAMINO DE SANTIAGO 

-- de El Bierzo -----
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EL CAMINO EN LA RED 

El Can1ino de Santiago 

en Internet 

En los tiempos que corren es di- determinada palabra o palabras. 

fícil hablar o escribir de cualquier En una tarde de distracción en 

tema y no terminar nombrando la Internet hemos utilizado dos de es-

famosa red de redes, INTERNET. 

Como no podíamos ser menos, se 

nos ha ocurrido echar un vistazo al 

"ciberespacio" para saber qué pre

sencia tiene el Camino de Santiago 

en INTERNET. 

Muchos de vosotros sabréis que 

en INTERNET existen los conoci

dos como "buscadores", lugares en 

los que se pueden pedir información 

sobre páginas web que contengan 

tas herramientas más conocidas, 

"Google" y "Yahoo". En ambos ca

sos pedimos información sobre pá

ginas en las que aparecieran las pa

labras "Camino de Santiago", sin 

ponerle más condiciones. El resul

tado nos asombró, existen varios 

cientos de miles de páginas en 

Internet en los que aparecen estas 

palabras. 

Ante este resultado se nos ocu-

-28-

rrió concretar más la búsqueda e in

tentar localizar las páginas según el 

idioma y el país de origen. Aunque 

ti 

__ ., __ ., _______ ... -

pedíamos información sobre países 

con diferentes idiomas, seguimos 

pidiendo que nos localizara las pa

labras "Camino de Santiago" tal 

cual, en castellano. El resultado fue 

todavía más sorprendente. Nos en

contraron 686 páginas del Reino 

Unido, 2.810 de Alemania, 3.240 de 

Francia, 51 de Irlanda y 1.780 de 

Italia en las que nos hablan del Ca

mino. Pero lo más llamativo fueron 



EL CAMINO EN LA RED 

las 2.440 páginas de Canadá en in

glés y otras 93 en francés, las 1.975 

páginas brasileñas, o las 805 pági

nas en chino y en 459 en japonés. 

También en noruego hay 79 pági

nas, en sueco 148 o en danés 124. 

En indio no encontramos ninguna. 

Hasta este momento le habíamos 

pedido que buscara "Camino de 

Santiago" escrito en castellano y, 

como veis, los resultados son asom

brosamente numerosos. Entonces 

nos animamos a buscar expresiones 

en diferentes idiomas. Buscamos 

"The Way os St. James" y encon

tramos 3.190 páginas en el Reino 

Unido, 273 en Irlanda y 2.980 en 

Canadá. "Jakobswegen" nos dio 

páginas de Dinamarca. 

Como es lógico "Le Chemin de 

Saint Jacques" es mucho más abun

dante y así lo encontramos en 

110.000 páginas francesas y 16.400 

canadienses, y no dejaron de sor

prendemos las 15.949 páginas bra

sileñas en las que aparece "Caminho 

de Santiago". 

En esta búsqueda nos quedamos 

con las ganas de conocer los resul

tados en japonés, chino e indio, pero 

lamentablemente no sabemos escri

bir en los peculiares alfabetos e 

ideogramas de estos lenguajes. No 

pudimos satisfacer nuestra curiosi

dad. 

Sumergidos en este juego de bus

car por Internet nos intrigó conocer 

la popularidad de la ciudad de Pon

ferrada a lo largo y ancho del Ca

mino de Santiago. Nos decidimos a 

repetir la búsqueda, pero esta vez 

añadiendo la palabra "Ponferrada". 

El resultado también nos ha pareci-

como resultado 240 páginas en ale- do significativo y nos ha dejado sa

mán y "Jakobsvejen" aparece en 8 tisfechos. Nuestra ciudad aparece 

Casa Noval 
Restaurante 

Tel. 9a1 40 óo ºº 
(/ Aceite,-faf Nº 9 · '24400 Ponfe1'1't.1dt.1 
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citada en 1.540 páginas del Reino 

Unido, en 6 de Irlanda, en 163 de 

Alemania, en 13 de Dinamarca, en 

2.130 de Francia, en 458 de Italia, 

en 5 de Noruega, en 50 de Suecia, 

en 236 de Brasil, en 153 de Canadá, 

en 68 páginas chinas y en 29 japo

nesas. 

Esperamos no haberos cansado 

con tanto número y que nadie inter

prete este breve artículo como un 

estudio científico y profundo, es 

simplemente un divertimento, el 

humilde resultado de una tarde de 

navegar por Internet incitados por 

la curiosidad de saber que importan

cia le dan por el mundo al Camino 

de Santiago y a nuestra ciudad. 

F.F.C. 



COLABORACIONES 

La Compostela y la Credencial 

La Compostela 
Desde que la peregrinación a la 

Tumba de Santiago, surgida espon
táneamente a lo largo de los siglos 
IX y X, se institucionalizó adqui
riendo determinadas consideracio
nes sociales y religiosas, fue nece
sario acreditar haberla cumplido. 
Para ello, primero, se utilizaron las 
insignias que se adquirían única
mente en Santiago consistentes en 
la venera o concha de vieira. 

Es fácil deducir la facilidad de 
falsificar esta rudimentaria certifi
cación. Falsificación que se dio 
efectivamente, obligando a los pre
lados de Compostela y al mismí
simo Papa a decretar penas de ex
comunión contra los falsificadores. 
Más eficaz, por ser más difíciles de 
falsificar, fueron las llamadas car
tas probatorias, que ya se expedían 
en el siglo XIII. Estas cartas son el 
origen directo de La Compostela. 
En el siglo XVI los Reyes Católi
cos constituyeron la Fundación del 
Hospital Real y para él hicieron 
construir el edificio que hoy ocupa 
el Hostal de los Reyes Católicos, 
convertido el año 1954 en hotel de 
gran lujo. Los peregrinos al presen
tar La Compostela, adquirían el de
recho a ser hospedados gratuitamen
te durante tres días. Las necesida
des sanitarias de los peregrinos con
virtieron a la institución, tras las ne
cesarias ampliaciones, en el hospi-

tal más importante de Galicia y, más 
tarde, en sede de la famosa escuela 
médica compostelana. 

La aparición de los vehículos a 
motor y, ya en nuestro siglo, la po
pularización del turismo, significó 
una cierta crisis para la peregrina
ción. El esfuerzo y sacrificio en ex
piación de los pecados que hasta este 
momento significó la peregrinación, 
dejaban el paso a una actividad pla
centera y agradable en que emplear 
las vacaciones. Las autoridades ci
viles en otros santuarios comenza
ron a expedir certificados de estas 
visitas imitando a La Compostela. 
(Tal es el caso de Tierra Santa, don
de expide un certificado el Ministe
rio de Turismo israelí). Gracias a 
Dios el Cabildo de la Iglesia Me
tropolitana de Santiago siguió ex
pidiendo el certificado y reclaman-
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do, aunque con escaso éxito, el cum
plimiento del deber fundacional por 
parte del hoy Hostal de los Reyes 
Católicos. No obstante, la Catedral 
actualmente limitó la «Compostela» 
a aquellos que acuden a la Tumba 
del Apóstol por motivo religioso y 
a pie, en bicicleta o a caballo. Para 
ello se exige haber recorrido como 
mínimo los últimos 100 kilómetros 
a pie o a caballo o también los últi
mos 200 en bicicleta. 

La traducción al idioma español 
del texto dice así: El Cabildo de esta 
Santa Apostólica y Metropolitana 
Iglesia Catedral Compostelana cus
todio del sello del Altar de Santia
go Apóstol, a todos los Fieles y pe
regrinos que llegan desde cualquier 
parte del Orbe de la Tierra con ac
titud de devoción o por causa de 
voto o promesa hasta la Tumba del 
Apóstol, Nuestro Patrón y Protec
tor de las Españas, acredita ante 
todos los que observen este docu-
mento que: D . ............... ha visi-

tado devotamente este sacratísimo 
Templo con sentido cristiano 

(pietatis causa). 
Enfe de lo cual le entrego el pre

sente documento refrendado con el 
sello de esta misma Santa Iglesia. 

Dado en Santiago de 

Compostela el día ...................... .. 
mes ............... año del Señor. .......... . 

El Secretario Capitular 



La Credencial 
La revitalización del Camino, 

ocurrida en los últimos años, ha pro
piciado la creación un modelo ofi
cial de credencial para el peregrino. 

Impresa en cartulina, consta de 
14 páginas que se abren en forma 
de acordeón. La primera y la última 
son las que tienes a la izquierda de 
la pantalla. La segunda, que apare
ce en la otra figura que se muestra 
deba jo, consiste en un impreso des
tinado a servir de carta de presenta
ción a cumplimentar por una parro
quia, asociación cristiana, abadía, 
cofradía, etc. Al pie está el espacio 
en el que, cumplida la peregrina
ción, la Oficina de Acogida del Pe
regrino de Santiago, pondrá la fe
cha y el sello, al tiempo que otorga 

la Compostela. 
La tercera página, y las cinco si

guientes, van destinadas a colocar 
los sellos con la certificación de 
paso en albergues, parroquias, co
fradías, etc. El reverso muestra una 
serie de mapas de los Caminos de 
Santiago. Por último, una de las pá
ginas va dedicada a instrucciones 

aclaratorias que dice así: 
Consideraciones necesarias 
• Esta credencial es sólo para los 

peregrinos a pie, bicicleta o acaba
llo, que desean hacer la peregrina

ción con sentido cristiano, aunque 
sólo sea en actitud de búsqueda. La 
credencial tiene el objetivo de iden
tificar al peregrino; por eso la insti
tución que le presenta deberá ser una 
parroquia, cofradía, etc. La creden
cial no genera derechos al peregri
no. Tiene dos finalidades prácticas: 

COLABORACIONES 
-El acceso a los albergues que 

ofrece la hospitalidad cristiana del 
cammo, y 

-Para solicitar «La Compostela» 
en la catedral de Santiago, que es la 
certificación de haber cumplido la 
peregrinación. «La Compostela» se 
concede sólo a quien hace la pere
grinación con sentido cristiano: 
devotionis affectu, voti ve! pietatis 
causa (motivada por la devoción, el 
voto o la piedad). Y, además, se con
cede sólo a quien hace la peregrina
ción hasta llegar a la Tumba del 
Apóstol, al menos los 100 últimos 
kilómetros a pie y a caballo ó 200 
en bicicleta. 

• La credencial del peregrino, por 
tanto, sólo puede expedirla la Igle
sia a través de sus instituciones 
(Obispado, Parroquia, Cofradía, etc. 
o, en todo caso, a través de institu
ciones que estén autorizadas por la 
Iglesia). Sólo así podrá concederse 
«La Compostela» en la S. A. M. l. 
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Catedral de Santiago (Jornadas so

bre el Año Santo: noviembre 1993). 

• Los refugios carecen de sub
venciones y deberían mantenerse, 
dentro de su austeridad, con la co
laboración de los peregrinos (lim
pieza, cuidado de las instalaciones, 
facilitar el descanso, ayuda econó
mica ... ). 

• A los grupos organizados con co
che de apoyo o en bicicleta, se ruega 
que busquen cobijo alternativo distin
to de los refugios de peregrinos. 

• El portador de la presente cre
dencial, acepta estas condiciones. 

Termina esta página con la si
guiente bendición, procedente del 
Codex Calixtinus, escrito en el si
glo XII: 

Bendición 
«En nombre de Nuestro Señor 

Jesucristo, recibe este morral hábi
to de tu peregrinación para que cas

tigado y enmendado te apresures en 
llegar a los pies de Santiago, a don

de ansías llegar, y para que después 
de haber hecho el viaje vuelvas al 

lado nuestro con goza, con la ayu
da de Dios, que vive y reina por to

dos los siglos Amén. 
Recibe este báculo que sea como 

sustento de la marcha y del traba
jo, para el camino de tu peregrina

ción, para que puedas vencer las 

catervas del enemigo y llegar segu

ro a los pies de Santiago y después 

de hecho el viaje, volver junto a nos 
con alegría, con la anuencia del 

mismo Dios, que vive y reina por los 

siglos de los siglos Amén» 

(Texto tomado ele la página web oficial ele la 
Archidiócesis de Santiago ele Compostela) 



COLABORACIONES 

Visitar Compostela 

Con la llegada del 2004, una ava
lancha de peregrinos invadirán San
tiago de Compostela. Es muy pro
bable que en algún momento a lo 
largo del año, decidas unirte a ellos 
y acercarte a la ciudad de la tumba 
del Apóstol. En este año se van a 
conjugar tres tipos de motivaciones, 
la religiosa, la cultural e incluso la 
gastronómica. 

Si vas a Santiago, hagas como 
hagas el viaje, a pie, en bici, en bus, 
en coche ... cuando llegues, lo pri
mero de todo dirígete al "Obra
doiro", vayas solo o en grupo, cru
za la plaza olvidándote de todos los 
que te rodean, sube las escalinatas 
de la Catedral en silencio, intentan
do ir concentrándote poco a poco. 
Cuando atravieses la puer-
ta, mira de reojo al Apóstol 
que desde el Pórtico de la 
Gloria te saluda. No te pa
res a contemplar ahora, 
tiempo habrá para el turis
mo, avanza hacia el Altar 
Mayor y busca un rincón 

donde sentarte o arrodillar
te en soledad. Así, ante la 
imagen de Santiago, aíslate 
del bullicio de los peregri
nos y los turistas, olvida 

cuanto te rodea y concéntra
te en la meditación. Cuando 
rezamos el "Credo" decimos 
que creemos en la "Comu-

nión de los Santos", pues este es un 
buen momento para unirnos en co
munión con la Iglesia pasada, pre
sente y por venir. Piensa unos ins
tantes en los millones de peregrinos 
que, en los últimos ochocientos 
años, se han sentado como tú en esta 
Catedral y han presentado a Santia
go sus inquietudes, sus problemas, 
sus necesidades y esperanzas. Úne
te a ellos, dedica tu oración a pedir 
por todo lo que ellos han pedido y 
también por las intenciones de cuan
tos se postrarán ante el apóstol en 
los siglos venideros. Estarás trascen
diendo el tiempo y participando de 
la comunión con los cristianos de to
dos los tiempos. Es un sentimiento 
especial de fraternidad. Aprovecha 

.. 
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también tú a presentarte y pedir la 
intercesión del Apóstol en tu cami
no personal de conversión. No ten
gas prisa, la meditación da su fruto 
desde la paz y la tranquilidad. Cuan
do lo estimes oportuno y si las co
las y el tiempo te lo permiten pasa a 
dar el abrazo al Apóstol y visita sus 
restos en la cripta. Con los frutos de 
la meditación personal cumple con 
los preceptos sacramentales del Ju
bileo y al final sal de la Catedral y, 
desde lo alto de la escalinata, lenta
mente llena tus pulmones del fres
co aire gallego. 

Tras el emiquecirniento espiri
tual, ahora hay tiempo para la cul
tura y el turismo con un breve reco
rrido en torno a la Catedral. Desde 

donde estás puedes disfrutar 
de una interesante perspec
tiva de la Plaza del Obra

doiro. De frente el Palacio de 
Raxoi, de estilo neoclásico. 
A la derecha el Hostal de los 

Reyes Católicos, antiguo 
Hospital Real en el que 

destaca su portada 
plateresca. A la izquierda el 
palacio de San Jerónimo, 
actual sede del Rectorado 

de la Universidad, y que fue 
construido en el siglo XVII. 

Entre el palacio de Raxoi y 
el Hostal puedes ver despun
tar la Iglesia de San Fructuo-
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so, obra churrigueresca del siglo 
XVIII. 

Bajando las escalinatas y giran
do a la izquierda, pasamos junto al 
palacio de San Xeromo y el colegio 
Fonseca. Al frente discurre la popu
lar Rua del Franco, poblada de ba

res y restaurantes. Nosotros giramos 
a la izquierda rodeando el conjunto 
catedralicio. Llegamos a la conocida 

samas la torre "Berenguela" o del 
reloj y llegamos a la amplia plaza 
de la Quintana, dividida en dos par
tes por una escalinata. A esta plaza 
se abren dos puertas de la Catedral. 
La Real o del Reloj, por la que sa
len las procesiones y la Puerta San
ta que se abre el uno de enero de los 
años santos y se cierra el treinta y 
uno de diciembre siguiente. 

Completan la plaza, a nuestra 
derecha, la "Casa da Conga", cons
truida en el siglo XVIII para vivien
da de canónigos, al frente el Con
vento Benedictino de San Paio y a 
la izquierda, después de subir la es
calinata, la "Casa de la Parra" con 
su interesante chimenea. 

Continuamos nuestra vuelta y 
llegamos a la puerta de la "Aza
bachería". Por esta puerta entraban 
los peregrinos en la Catedral en la 
Edad Media. Frente a ella la impo
nente fachada de San Martín Pina
rio. A la derecha de la fachada de la 

Plaza de las Platerías, que recibe su "Azabachería" la fachada moderna 
nombre de los talleres y comercios del Palacio Episcopal; junto a éste, 

que la rodean dedicados a este arte. 
Sobre las escalinatas y tras la Fuente 
de los Caballos podemos disfrutar de 
la impresionante vista de la fachada 

románica en la que destacan las figu
ras de David tocando el arpa y la crea
ción de Adán. También destaca la re-

presentación de Cristo en su doble na
turaleza, humana y divina, en los tím
panos. A nuestra espalda queda la 
conocida como Casa del Cabildo, de 
típico estilo compostelano, construi

da en el siglo XVIII. 
Subimos las escalinatas y conti

nuamos rodeando la Catedral. Pa-

REPARACION Y VENTA 
MOTOS Y BICICLETAS 

MONTAJES A SU GUSTO 
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. ... 

y pasando por la vieja calle del Arco, 
regresamos de nuevo a la Plaza del 
Obradoiro. 

Desde la perspectiva contraria a 
la que contemplamos anteriormen
te, destaca la fachada barroca de la 
catedral con las torres barrocas de 
las Campanas y de la Carraca cons
truidas sobre los robustos cuerpos 
de las antiguas torres barrocas. 

En el interior el románico Pórti
co de la Gloria, con la figura del 
Apóstol en el parteluz, y el Cristo 
en Majestad circundado por profe
tas y apóstoles. Al dorso, el tradi
cional "Santo dos Croques". 

Todo el interior de la Catedral, 
su museo y cripta merecen una vi
sita detallada que dejamos a vues
tra iniciativa. 

En lo relativo al interés gastro
nómico, en todas las calles y calle
jas del entorno encontraremos loca
les donde degustar el marisco galle
go, el pulpo o la empanada. 

FFC 

San Genadlo, 7. ~• tll 
24400PONP9M 
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Burladero para peregrinos 
en el Valcarce 

El pretil que el Ministerio de Fomento ha construido en la vieja N-VI entre Villafranca y La Portela ha 
puesto de acuerdo a peregrinos, vecinos, políticos y turistas: todos lo encuentran igual de absurdo. 

El muro de hormigón defiende a los peregrinos a pie, pero castiga a 
los ciclistas, conductores, agricultores, hosteleros, etc ... 

Iba a ser una especie de premio 
de consolación cultural para el va
lle del Valcarce por los destrozos 
(inevitables, por otra parte) que ha 
causado a este precioso valle las 
obras de la Autovía del Noroeste. 
Con cargo al "Uno por ciento cul
tural", una partida del Ministerio de 
Fomento que se estira y se encoge 
como la tripa de Roque y que pro
viene precisamente del 1 % del pre
supuesto de cada obra pública que 
hace el Estado, se propuso gastar un 

millón de euros en la mejora del 
Camino de Santiago en el recorrido 
en el que coincide con la vieja N
VI. 

Hasta ahí todo pareció es
tupendo, aunque a los vecinos de la 
zona no les salieran las cuentas por
que ese uno por ciento supone algo 
así como 100.000 euros por kilóme
tro. Por fin los peregrinos tendrían 
una senda digna entre Villafranca y 
La Portela, uno de los tramos más 
peligrosos del Camino. Sin embar-

Los peregrinos en bicicleta van enjaulados entre !aludes y pretiles, sin arcén para 
esquivar los coches en un tramo tan sinuoso 
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go, lo que está consiguiendo la obra 
es que este tramo sea todavía más 
peligroso. 

La solución que diseñó Fo
mento se nos antoja cutre al cons
truir la calzada peregrina aprove
chando la plataforma de la N-VI. Lo 
que han hecho es levantar un pretil 
de hormigón de algo más de un 
metro, un burladero como lo deno
minó acertadamente un político de 
la zona, a lo largo de todo el trayec

to y en el lado del río. Como conse
cuencia de esto, la calzada se redu
ce considerablemente al "correrse" 

hacia la montaña. Los carriles son 
igual de anchos, así que optaron por 

hacer la senda a costa de los arcenes. 
El objetivo era proteger a 

los peregrinos y efectivamente van 

protegidos ... si van a pie. Porque el 

sendero que han habilitado es para 
peatones exclusivamente ya que una 
bicicleta o un caballo por él entor
pece la circulación y hasta es peli

groso cuando se va en grupo, a un 
lado la bionda (cuando no el río o el 
precipicio) y del otro el pretil. 



Conclusión, las bicicletas y 
los caballos tienen que ir por la ca
rretera, como toda la vida, pero con 
el agravante de que ahora no hay 
arcén apenas, tienen que ir sobre la 
raya, pegados a la cuneta y a un ta
lud que en invierno tiende a despren
derse (antes sobre el arcén, ahora 
sobre un trozo de calzada). 

Peregrinos en bicicleta y 
caballo, pero también vecinos del 
valle en bicicleta o moto, se van a 
jugar la vida a partir de ahora por 
esta carretera. Como respuesta nos 
dicen que al ser carretera secunda
ria va a pasar menos gente. Eso es 
cierto, pero al haber áreas de servi
cio y hostelería por la zona, son 
muchos los que hacen parada en este 
tramo. Otros, al haber menos tráfi
co, van más deprisa. Y cuando haya 
que cortar la Autovía por algún pro
blema, la N-VI es la vía de servi
cio ... Vamos, un auténtico peligro. 

Pero es que el pretil causa 
todavía más problemas. Los propie
tarios de fincas que asomaban a la 
N-VI por el lado del río se encuen
tran ahora sin paso para vehículos 
rodados. No es que no puedan ha
cer de su prado un polígono indus
trial o una simple cafetería, es que 
no pueden ni sacar un tractor de hier

ba o meter el ganado más que recu
rriendo a los pocos pasos en los que 
el pretil se abre a la carretera. 

Los pescadores que dejaban 

sus coches al lado del río en esas 
pequeñas explanaciones que hay en 
todo el tramo tienen que dejar el 
coche bastante más lejos. Y en 
Pereje, en zona alta del pueblo, los 

EL CAMINO 

La primera línea indica por donde pasa ah.ora la carretera. 

coches y los camiones pasan a po
quísima distancia de los corredores 
y de las casas porque les han arri
mado la calzada ... 

Por no hablar del estropicio 
que se pretendía hacer en La Portela 
de Valcarce para la boyante zona de 
servicios que da empleo a una bue
na porción de vecinos de la zona. 

La obra se logró parar en 
primavera pero la administración 
más poderosa es también la más 
paciente y al final el pretil se que
dará, aunque se corrija en algunos 
tramos. Los alcaldes, entre tanto, 
siguen esperando reuniones, solu
ciones, burocracia... Esperemos 
que no los hayan silenciado con con
trapartidas de inversión para otras 
cosas, ellos que tanto presumen del 
Camino como "eje de desarrollo 

endógeno". 
En cuanto a los peregrinos, 

ellos son los únicos que no han te
nido vela en este entierro, y eso que 
eran a los que se quería beneficiar. 
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La segunda nos señala el viejo arcén. 

Porque hasta buena parte de los pe
regrinos a pie se quejan de lo feo 
que queda el murete, que los arrin
cona como en un auténtico burlade
ro que en verano alcanza altas tem
peraturas entre tanto hormigón y 
aglomerado. 

En fin, que deberían haber
lo dejado como estaba ya que lo iban 
a estropear, y haber invertido ese di
nero en albergues en la zona para 
que al menos se fomentara (¿no es 
Ministerio de Fomento?) que los 
peregrinos duerman en el valle y no 
huyan a toda pastilla camino de la 
más generosa e inteligente Galicia. 

Suponemos que el enfado 

se les termina pasando al llegar 
Ambasmestas, Vega, Ruitelán, He
rrerías ... la zona más bella del Ca
mino que termina por hacer olvidar 
el maldito pretil de las narices. 

A. G. Ossorio 
Peregrino 



RUTA JACOBEA 

Una antigua ruta variante 
alternativa del Camino de 

Santiago desde Foncebadón 

A lo largo de la historia de las 

peregrinaciones han sido varias las 

rutas seguidas por los peregrinos 

para llegar a la tumba del Apóstol, 

tanto por el Norte ( el más importante 

el que conocemos como "Camino 

Francés") como por el Sur (la Ruta 

de la Plata). 

En este pequeño esbozo, 

voy a referirme a una variante del 

Camino Francés que nos afecta al 

Bierzo y que tiene su punto de par

tida en Foncebadón. 

Sabido es que los peregri

nos viajan en las cuatro estaciones 

del año. En la estación invernal, a 

partir de Rabanal y hasta descender 

Riego de Ambrós, se dan unas con

diciones climáticas muy duras (llu

vias, fuertes vientos y copiosas ne

vadas). Personalmente he visto ne

vadas cuya capa ya era en El Acebo 

de UN METRO, y esto a una cota o 

altura de 1.100 metros. En 

Foncebadón, incluso en Manjarín, 

hubo nevadas de hasta 1 '50 metros 

que recuerdo haber visto en el NO

DO de los últimos años de la déca

da de los 40. Foncebadón y su Mon

te Irago era el punto culminante con 

sus 1.500 metros de altura. El Ca

mino se señalaba entonces con al

tas estacas de madera (hoy son de 

hierro) por cuya colocación algunos 

pueblos estaban exentos de pagar 

tributos al Rey. 

Estas dificultades es obvio 

que obligaban al peregrino a sortear

las de alguna manera: bien perma

neciendo albergados en los pueblos 

o bien, en cuanto podían, salir por 

donde pudieran o no les fuera tan 

dificultoso. 

Y de ahí sugió la ruta alter

nativa que nos ocupa: FONCE

BADON-CONGOSTO. 

Se inicia la variante en Fon

cebadón (sobre 1 .450 m. de altu

ra) y se desvía, por un camino 

-36-

carretal estrecho, hacia Castrillo 

del Monte (cota 900 m. de altu

ra). Enseguida de la partida ya se 

ven aliviados de las ventiscas, de 

las que les proteje la falda Este de 

la montaña. El trayecto, unos 5 

kms., entre Foncebadón y Cas

trillo del Monte se recorre, des

cendiendo, en unos 40 minutos. 

Vemos como en el tiempo citado, 

menos de una hora, bajan la cota 

más de 500 metros, se abrigan 

enseguida de las ventiscas, ya que 

Castrillo del Monte está en un va

lle. Y ya siempre por este valle, 

vadeando el Río Castrillo, siguen 

a Paradosolana y de aquí a 

Calamacos. Desde Paradasolana a 

Calamacos siguen por el camino 

que mira al Suroeste, más templa

do y corto, que el otro camino de 

orientación Noreste. 

(Ver mapa en página si

guiente). 

En Calamacos, tenían los pere

grinos una primera acogida a cargo 
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de los monjes del Santuario de la 

Peña, de Congosto. El lugar era 

"la Casa de la Venancia", donde 

descansaban los peregrinos, tenían 

un horno para amasar y calentar

se. Los peregrinos que llegaban 

enfermos o lisiados, eran llevados 

en caballerías, por los vecinos de 

Calamacos, hasta el Hospital que 

tenían los monjes en el Santuario 

de la Peña, en Congosto. 

Y ya desde este último lugar 

Santuario-Hospital, seguían por la 

antigua calzada romana hasta cul

minar la etapa en Villafranca del 

Bierzo. 

RUTA JACOBEA 
Pradilla 

En una anejo de la "Casa de la 

Venancia", dispuso Dios que nacie

ra el que estas líneas escribe un día 

de marzo de 1934. 

Contaba mi madre, q.e.d., que 

allí, en la "Casa de la Venancia", 

hacía muchos años que había frai

les. ¿ Qué harían aquí? Y entre las 

ideas-ilusiones preocupantes, desde 

muy joven, me preocupaba el nom

bre del pueblo CALAMOCOS, y 

el motivo de la presencia de los frai

les en aquel horno y su gran espa

cio circundante. Y fueron unas 

interrogantes sin respuesta hasta la 

década de los ochenta. Pero a tra

vés de viejos papeles y Archivos ya 
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se ha constatado la alternativa des

crita de "EL CAMINO. " 

Quizá por haber venido al mun

do en "la Casa de la Venancia" que 

de alguna manera era ACOGIDA Y 

ALBERGUE DE PEREGRINOS, 

he tenido siempre presente que la 

vida es un peregrinar constante ha

cia Dios, y mi entusiasmo por EL 

CAMINO DE SANTIAGO y la 

ayuda, en mis humildes posibilida

des, a los Peregrinos, de una mane

ra más decisiva desde que pertenez

co a la Asociación de Amigos del 

Camino de Santiago del Bierzo. 

A. Fdez. Alvarez. ALKOKA. 



VIVENCIAS EN EL CAMINO 

Sí al Camino 

Un año más el descanso de julio l. - COMPAÑERO CAMINO 

me brindó la oportunidd de vivir 

quince días el «ora et labora», el si- 1.- 10.10.01: « ¡I,am Canadian, 

lencio y la hospitalidad del Monas- Don Camino!. 

terio de Samos. 

2.- 3.8.01: «¡Hola! soy Itciar. 

Pensando en el Boletín OS- Tengo 11 años y soy de Guipúzcoa, 

MUNDO de nuestra asociación me del pueblo de Andoain. El camino 

pareció que podía ser de interés para lo empecé desde Mansilla. Ya he su

los lectores dar a conocer algunos bido dos puertos, y en el 2º puerto 

mensajes escritos en los Libros del me he cansado más que en el pri

Peregrino del Monasterio. mero. Pero da igual; ya ha pasado 

lo difícil. Sólo falta llegar hasta San-

Estos son como cuadernos de tiago. Y PIENSO Y ESTOY SEGU

bitácora en los que muchos de los RA DE QUE VOY A LLEGAR A 

que caminan hacia Compostela SANTIAGO!». 

van desgranando para la historia, 

con palabras sinceras y evoca

doras, pensamientos, emociones, 

sentimientos y valores que cons

tituyen una fuente inagotable e im

prescindible para conocer en pro

fundidad, sin intermediarios ni 

mistificaciones, la realidad huma

na, espiritual, cultural y social de 

los peregrinos y de las peregrina

c10nes. 

3.-4.9.01: «El camino nos habla 

y nos simboliza a todos. Mundanal 

silencio. Carlos». 

4.- 10.9.01: «The mountain 

puskees bach the fout hat is tired. 

¡ Oneward we pusth to Santiago! 

Elan + Katie. San Diego. Cali

fornia». 

Santiago. Sólo llegaré yo. Martín P. 

(Huelva). 

2. - 28. 8. O 1 : «Esta tarde se pare

ce a otras tardes; pero para los que 

hemos llegado hasta aquí puede re

sultar milagrosa, pues en principio 

se inicia el camino, con mucha ilu

sión, con muchas lecturas acerca de 

ÉL; pero EL CAMINO se lleva den

tro de cada uno y cada uno lo vi ve, 

lo siente, lo padece en sueño de co

razón o de fe, esta tarde es gris; pero 

no importa, seguiremos con N oso

tros y con Vosotros; Camino ¡ojalá 

no se acabe Nunca! Femando. Ma

drid. 

3.- 24.9.01: «Me parece que a 

partir de hoy sigo yo sólo. Víctor 

está hecho polvo de la espalda des

pués de los primeros 40 kilómetros. 

No hay mal que por bien no venga; 

así tengo más tiempo para comer

me el tarro. Sólo yo sé el por qué.

(ilegible). 

4.- 4.XI.01: «Un saludo a todos 

A título indicativo he seleccio- 2. - MÁS ALLÁ DEL CAMI- los compañeros y compañeras del 

nado los mensajes que transcribo a NO camino. ¡Que encontréis lo que 

continuación, agrupándolos en los buscais; lo deseo de todo corazón. 

cinco enunciados siguientes: 1.- 4.9.01: «Queda poco para Fuerza y fe. Jean-Paul. Lieja».-
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VIVENCIAS EN EL CAMINO 
3. - ENCUENTROS EN EL 5.- 20.10.01: «XII COMMEN- ateísmo respeta toda manifestaión 

CAMINO DAMIENTO: por hospitalidad y so- espiritual. De todas maneras gracias. 

lidaridad no dicais a los peregrinos En fin el camino continúa. Ha sido 

1.-4.9.01: «La Abadía es precio- de no comer en el Albergue. muy gratificante. Mariano». 

sa y el albergue tiene un aire de an- Wieseenjan. Oss. Neederland». 

tigüedad como de la Edad Media. 5.- SOLILOQUIOS EN EL 

Solamente una queja: el guía del 6.- 1.1.02: «Sin lugar a dudas CAMINO 

monasterio es un poco pesado. Au- esta peregrinación es mágica y muy 

rora». 

2.- 4.9.01: «Thank you very 

much for the peace an beauty. 

Legh». 

3.-3.5.01: «Muchísimas gracias 

por todo; la acogida ha sido muy 

buena. Lo que se dice arriba se ve 

que lo han escrito personas que no 

peregrinan a Santiago, sino turistas. 

Yo estoy verdaderamente encanta

do con el albergue y con el ambien

te cristiano. Rodrigo». 

4.-7.9.01: «J'avai faim, ils m 'ont 

donné a manger, 

J'avai soif, ils m'ont donné a 

boirt;, 

J'etais malade, ils m'ont soigne, 

J' etais fatigué, ils m' ont donné 

un lit. 

Remerciements a tous les 

moines, hospitalaires, 

muicipaux et outres qui tous les 

jours havoilland 

et se preocupent du bien et du 

pelerin. 

Paul de N. France». 

interesante ... pero es una lástima que 

tengamos que pasar en este refugio 

tanto frío ... creo que no hace falta 

sufrir para llegar a Dios ... calenti

tos se vive mejor ... De todos modos 

vale la pena y el lugar es muy gua

po ... Ultreya! Los mallorquines. 

Irma de Mallorca». 

4. - LUCES EN EL CAMINO 

1.-31.8.01: «No esperaba que las 

cuatro semanas como Hospitalero 

en el Monasterio de Samos me po

dían dar tantas experiencias de ale

gría, amistad y espiritualidad. Gra

cias a los monjes por todo y gracias 

a mis colegas Joaquín y José Ma

ría». 

2.- 20.9.01: «Hacía tiempo que 

no oía en misa hablar sobre la im

portancia de la igualdad y de la li

beración social. Me ha emociona

do. María. (Vitoria-Gasteiz)». 

3.-8.11.01: «Un ateo oyendo vís

peras; pero creo que a los monjes 

no les importa. Ya que desde su 
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1.-7 .11. O 1: «Samos conventual 

en la margen del río, enorme se eri

ge entre la arboleda. Me imagino a 

Feijoó y sus argumentos racio

nalistas sobre la religión y sus 

cuestionamientos sobre esta leyen

da superstición del camino. Hermo

so Samos ! Armando». 

2.- 1.6.02: «Es una pena que tan

ta gente viaje sólo por turismo. Ojalá 

entre la Naturaleza, el Silencio y el 

Camino, todos podamos encontrar 

a Dios. Elena». 

3.- 1.6.02: «No corrais peregri

nos que adonde teneis que llegar es 

a vosotros mismos. Jonathan». 

Confieso que la transparencia, la 

verdad, la belleza, incluso la poesía 

de estos mensajes me han emocio

nado. Ojalá puedan ayudar a nues

tra asociación y todos los ciudada

nos a seguir trabajando por el Ca

mino. En Ponferrada, 2003. 

Francisco Beltrán. 

Socio Fundador 
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Leí el artículo de don 

Francisco para la revista 

Osmundo «SI AL CAMI

NO», en el que relata los 

pensamientos que los 

peregrinos a su paso hacia 

la tumba del Apóstol 

expresan en Libro del 

Peregrino, que hay a su 

disposición en el 

Monasterio de Samos, y 

me acordé que en nuestra 

Asociación, tanto en el 

albergue como en la 

Oficina de Atención al 

Peregrino, también se 

dispone de estos libros 

para que el peregrino, 

libremente, vaya dejando 

sus «huellas», expresando 

sus vivencias, emociones, 

anécdotas e incluso 

protestas a manera de 

denuncias en su caminar a 

Santiago de Compostela, y 

como dice él y no le falta 

razón, son verdaderas 

joyas, para muestra de ello 

publicamos algunas de 

estas «huellas» que nos 

han ido dejando en su 

largo caminar por el 

camino de las estrellas. 

VIVENCIAS EN EL CAMINO 
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Otra vez en el Camino de 
las Estrellas 

Relato fantástico en el camino a Compostela (año 1995) 
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Como verás, por estas reflexiones, el Camino sigue siendo un Camino de Fe, aunque en él y para confirmar la regla haya 
de todo, y sin miedo a equivocamos, más del setenta por ciento lo hacen por motivos de FE, y prueba de ello son estas 
maravillosas «huellas» que nos van dejando, espero que la lectura de ellas hayan avivado tu espíritu, y en un plazo no muy 
lejano dejes las tuyas en cualquiera de los libros que hay a lo largo del camino. 

Si no has hecho el Camino, ATRÉVETE, nosotros te ayudamos, no te pesará. 
El ayudar a los demás siempre es gratificante, nuestra Asociación lo hace ayudando a los peregrinos a llegar a su meta, 

tú también puedes ayudar a los demás, hazte socio de nuestra Asociación ASOCIACIÓN AMIGOS DEL CAMINO DE 
SANTIAGO DE EL BIERZO, te lo agradecerás tú mismo. 

Bernardo 
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OTRAS REVISTAS DEL CAMINO 

Sogli~1 bi informAzíon~ ~ bí nNízk sul pdkgt·ínAggk1 vdL\ Confr..\trntit..\ 
vi S..\n J.\copo vi Compostdla - n. 3 - Aprik 2001 

(;/~ l noLETin DE Let e1soe1e1e1on • DE 
r/ f';\ffll~OS DEL ee1m1no DE setnTiet~O 

DE euEneet. 

, 

ASOCIACION RIOJANA DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO 
MARZO 

2003 

ETAPA 11 
Nº 11 
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OTRAS REVISTAS DEL CAMINO 

Revista de la Asociación de Amigos del Camino de Santiago de Alicante 

¡Gi) ~, a ~a1titMfa " 
-~ r1'. 

P,:odeJS.OóJ'; 

;z!~!~~ ~ Boletín Informativo núm 103 • MARZO 2003 
Depósito Legal Z 2152/92 I55N 1137 0807 

CV: al el Camino 
OLETÍ DE LA ASOCIACIÓN DE AMIGO DEL CAMINO DE SANTIAGO B o 

ASTUR-GALAICO DEL INTERIOR 

Confraternity of Saint James 

Bulletin 

BOLETÍN INFORMATIVO ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO DE LEON 

A 8 IZ.I L 2003 Nº 37 "PULCHRA LEONINA" APDO. 284 24080 LEÓN 

-47-



OTRAS REVISTAS DEL CAMINO 

f.\SOCIACION INTERNACIONAL 
DE PEREGRINOS :::x,- ;',f'- ,,,-~r 

A '\'I~ FENIX 
Q 

o 

:Jt::- %- µ'-'--

Jr 

BOLETÍN DE LA ASOCIACIÓN DE "AM1CS DELS P.ELEGRINS A SANTIAGO-BARCELONA'' 
INSCRITA EN EL REGISTRO DE ASOCIACIONES DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA CON EL N".16972 

AÑQ VI Nº2,2 ABRIL, MAYO Y J_UNIO DEL 2001 

Hreisach-Oberri.msingen 

• 
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OTRAS REVISTAS DEL CAMINO 

VI EIRfi<iRI NO 
Boletín de la Asociación "Amigos del Camino de Santiago" Comunidad Valenciana 

~ 
t) ti 
~ 

• 
ULTREIA 

Revista de la Archicofradía Universal del Apóstol Santiago • Número 30 • Mayo 2003 

SEpTiEVJbRE 2000 t ., 
BolníN dr lA AsociAciÓN dE AMiqos dEl 

CAMÍNO df SI\NriAqo dE MMsíllA dF lAs Mul/\s 

Nº 9 

Nº 71 1 INFORMACIÓN CRISTIANA MENSUAl - MAYO 2003 INDICE 
---------------------------------------------------- - -----------------------------------------------------------------------------
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STERNENWEG 

Le PETIT BOURDON 
des Pyrénées-Atlantiques 

n º 5 2000 Décembre 
/lssocia/1011 /01 de /9()/ /ondée le 29 ¡anvier /99/ déclarér Ir 20 evrier 1991 so11s len '/41256 0/ 
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OTRAS REVISTAS DEL CAMINO 

------------------------, 

BOLETÍN DE LA ASOCIACIÓN 

r-r r I o al Burgos, 
Abril 2000 

Año IV 

Núm. 14 

r¡ 
Amigos del Camino de 

Santiago de Burgos 

HOSPITALEROS 
VOLUNTARIOS 

Federación de Asociaciones de Amigos del Camino de Santiago en España 

BOLETÍ:\' l~FOR:\IA TIVO. 2" ÉPOCA. N" l l. DICIEMBRE 2000 f 

ft\abnb 

,,....._._,.,,.. 3Jacobu% ~eregrínus 
Boletín oficial de la Asociación de Amigos del Camino de Santiago - Comunidad Murciana 

Junio 1994, Nºl, Ano! 

J/J) ($ JfM!.rm @rra d] 
~ at L'am,no 

Depósito Legal: M-26940-97 

Número 14 
Junio de 1999 

Boletín Informativo de la Asociación _de Amigos de los Caminos de Santiago de Madrid 

Asociación de Amigos de los Caminos de Santiago de Madrid 

Carretas, 14, 7. 0 
• Teléfono 915 23 22 11 • 28012 Madrid 

unterwegs 
im Zeichen der Muschel 

http:/lvN.w geocrt,es.com/The l ropics/Shores/8972 
http//ww,1, lanzadera com/cam,nosanbago 
cam100Sanbago@geocibes.am 

~::.r.a11..kische St. Jakobus-Gcsellschaft 
Rundbrief Nr. 35 

Würzburg e.V. 
Oktobcr 2000 
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PUBLICACIONES 

-~MUNDO 
f\ll !· ,1, 1.. LI~ A',OCIA ,O'; Df: /,1.':-Jr.:, 01 ltf.• . ll 

,\N ',V.O ~ L f r Q 

i-1 lr.:><; nodo poi el luslr(" Ayuntom1l•l"'ltc r◄ f' >nfrr roda 

N~ 1 Mayo 1993 

JNAIJGURACION Of1c1na de lnfor·nacion o Pere-
grino. 28-1,-93 

.BMUNDO 

"~MUNDO 
ISOLETIN DE. LA ASOCIACION DE AMIGOS or 

CA,_U~O DE SANTIAGO OH BJ(RZO 

~MUNDO 

~MUNDO 

MUNDO 
BOLETIN DE LA ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL 

CAMINO DE SANTIAGO DEL BIERZO 

PATROCINADO POR EL EXCMO. AVUNTAIAIENTO DE PONFERRAOA 
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MUNDO 
BOLETIN DC LA ASOCtACION Ol AMIC.05 O(L 

CAMINO 0[ SANTIAGO O(;L 81EfUO 

80lETIN DE .A ASOCIACION DE AMIGOS DEI 
CAMINO DE SANTIAGO OH Bl["ZO 

80LET1N OE LA ASOCIACIÓN 
-~s 

A\109 
N -q SEPTIEMBRE • 2002 

DE AMIGOS DEL CAMINO oe 
SANTIAGO OE:L BIERZO 



BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
SI CONOCES ALGUNA PERSONA QUE LE TIRE EL CAMINO Y QUIERA HACERSE SOCIO, QUE 

HAGA UNA FOTOCOPIA DEL BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN Y NOS LA HAGA LLEGAR. 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

D/Dª, ..... ........... nacido eL .. 

con D.N.I. nº. . .. . ... .. . . ................................ ; con domicilio en ... . 

c/. ......................................................................... . ............... nº ................................ C.P........... . Tfno ........ . 

olicita su ingreso en la ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO DEL BIERZO. 

FIRMA 

Avalado/a por 

D ...... . 

D .. 

Si quieres ser Hospitalero Voluntario, si dispones de unos días de vacaciones, si te gusta la aventura del Camino 

y ayudar a los demás, háznoslo llegar por medio también, de esta ficha. Nos pondremos en contacto contigo y te 

daremos toda clase de explicaciones sobre este tema. 

Urbana Nº ........ . 

Nº 

...... ..... .. . .. . ., ruego tenga a bien, el atender con cargo a mi cuenta con 

...... .... .., los recibos por la ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL CA-

MINO DE SANTIAGO DE EL BIERZO, de la cual soy socio de pleno derecho. 

FIRMA 
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PUBLICIDAD 

Travesía Bellavista, s/n 
Telfs. 987 42 68 44 

987 40 23 53 
Fax 987 40 99 12 

e-mail: 
penalbaimpresion@telefonica.net 

Desayunos 
desde 

las 7,30 de 
la mañana 

/ 

Plaza del Ayuntamiento, 10 -1° -Teléfono 987 42 57 94 -24400 PONFERRADA 

Plaza del 
Ayuntamiento 

Teléfono: 
987 413 016 
Ponferrada 

PANADERÍA Y CAFETERÍA 
~ 

LIEBANA 
LA CASA DE LAS EMPANADAS 

Teléfonos: 

CAFETERÍA 987 42 39 30 • PANADERÍA 987 42 39 36 

Calle Jardines, 2 (Plaza Ayuntamiento) 

24400 PONFERRADA 
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como siempre nos adaptamos a 

Avda. de la Plata, 4 24400 PON FERRADA (León) 

Tfno.: 987 40 15 12 • Fax: 987 40 16 oo 
www.hotelberg1dum.com hotelbergidum@hotelbergldum.com 



COLABORA: 

HOTEL 

QE0 TA UQANTE: Teléfono 987 402 963 

Avda. del Castillo, I I 5 • 24400 PON FERRADA 

Teléfono 987 456 227 - 28 • Fax 987 456 23 I 

e-mail: elcastillo@picos.com • www.hotel-elcastillo.com 

UNTA CONSELLERÍA DE CULTURA, 
1 ~ COMUNICACIÓN SOCIAL E TURISMO XACOBEO 2004 DE GALICIA ~ , D XERE!'JCIA DE PROMOCION DO 

U CAMINO DE SANTIAGO Galicia 


