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Rcllexió11: 

Cuando yo iha v venía, sin irme, 
¡qué cansw1cio me dahas, C'amino! 

!'ero ahora que me llevas a todas 
partes, somos como dos e,urmorados. 

Boletín n" 77 

Se acabó de imprimir en San Scbastiún en 
Talleres Delta en el rnes de abril del ai1o 2011. 
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Arantxa Urdangarin falleció el día 19 
de noviembre de 20 l O. 

Este suceso no figuró en nuestro 
Boletín, por ser una publicación espaciada en 
el tiempo. 

Ahora, dejarnos tcstimonio de su 
ausencia, porque Arnntxa era muy querida 
por todos. 

! la fallecido Juan ( iurruchaga. Le 
reeordarernos como un buc11 arnigo que 
contribuyó a prestigiar a nuestra Asociaeió11, 
con su moderación y su visió11 ponderada. 

Co11 la tristeza que nos embarga, le 
decimos hasta siempre. 



Me despierto temprano. De la iglesia que está pegada a la 
abadía me llegan los sonidos de la campana. El sol enciende el 
chupón do parra que asoma mi ventana. Es un sol tibio y 
luminoso que dibuja arcos de iris ontrc mis pestañas. El ciclo 
estú azul. 

Desde mi cuarto veo el valle, ancho, limpio do noche larga, 
fresco, con unos montes iluminados por el sol y otros metidos 
aún on la pcnun1bm. 

Nueces y panochas de maíz se secan en los balcones. 

De alguna chimem:a salo humo. Un cordero lejano hace 
cantar so esquila. 1-:!1 el tejado, los gorriones cstún alborotados. 

lJ11 rdmílo entero se amontona on su redil y bala con 
dcsespeni. Oigo las voces del pastor. 

1 k aquí y de allú me llegan los pequdíos ruidos que hacL'.rt 
los dcmús al levantarse; cstún comenzando su día. 

llajaré a desayunar. l .uego iremos a coger manzanas a los 
n1111¡ws que estú11 debajo de la ermita. 



Al fin ... , el Camino del Interior 

Hace escasamente dos años nos lamentábamos, e incluso 
considerábamos era una espina que teníamos desde hace muchos años 
clavada y que nos estaba costando muchísimo resolverla: nos 
referimos a la falta de infraestructura en el Camino del Interior en 
cuanto a albergues de peregrinos, lo que impedía que los peregrinos de 
forma habitual y continuada se animasen a recorrerlo. 

Cuando a finales de los 80 se revitaliza el Camino ele Santiago, 
se realiza un salto de ocho siglos en el tiempo, regresando al S. X[[ y 
al Camino que en aquellos tiempos se recorría, olvidúndose de que en 
el S. XVI, concretamente en dos guías editadas en Francia, se hace 
referencia a que el Camino ele Santiago sigue discurriendo por los 
pueblos que nos detalla el Códice Calixtino en el S. Xll, salvo que en 
ese momento, se utiliza mús el paso por Irún y túnel de San Adriún 
que el de Roncesvalles. 

l loy podemos conlínnar que para este próximo verano, la infra
estructura de albergues del Camino del Interior quedará completada. 
Lstúbamos pendie11tcs de una serie de gestiones y, a la espera de los 
resultados, no habíamos ciado excesiva publicidad al hecho de que el 
pasado mes de julio, había empezado a funcionar un albergue-hospital 
de peregrinos en Andoúin, que además cstarú abierto para su utiliza-
ción por los peregrinos todo el afío, lodo hay que decirlo, merced a las 
innumerables gestiones de Félix, Ignacio y Francisco quienes, ademús, 
serún responsables de ocuparse mús directamente de los peregrinos. 

Hl albergue cstú situado a escasos metros del Camino, en los 
bajos de una casa, amplísimo. Si bien de momento tiene 8 plazas, 
cuenta con la posibilidad de ampliarlas u 20 sin mayor problema. f<'.s 
sencillo, pero confórtablc y luminoso. La colaboración del ayunta·• 
miento de Amloúin ha sido total y en todos los aspectos, pues ademús 
de los locales propiamente dichos, cedidos de momento parn cinco 
at1os a la F11ndacirí11 Ca111i110 ele Santiago del Norte, ha amueblado el 
albergue que incluso ha sido decorado por unos gral'iteros. Nueslru 
rnús sincero rcco11oci111ie11lo al ayuntamiento de Ando{tin. 

lgualmcntc, h:H;e cscasarm:ntc dos semanas llegamos a un 
acuerdo con el ayuntamiento de Astigarraga en cuanto a la utilización 
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del albergue de Sanliagomendi por los peregrinos, los cuales tendrán 
siempre reservada una habitación e incluso, en caso de necesidad, se 
habilitarún más plazas. Tenemos, por tanto, que agradecer muy 
sinceramente al ayuntamiento de Asligarraga, que rápidarnenle 
comprendiera nuestro problema y lo solucionara a satisfacción, con lo 
que los peregrinos ya tienen un albergue más para alojarse. 

Y no terminan aquí las buenas noticias. Para la primavera o 
verano y en el lugar más emblemático de Bcasáin, en el complejo 
lgartza, y más concretamente en el molino, se pondrú en 
funcionamiento otro albergue de peregrinos con capacidad para 20 
plazas y posibilidades de ampliación, cuyas obras de rehabilitación 
cornenzarún en breve. Naturalmente, las soluciones no surgen por 
generación espontúnca y aquí ha echado el resto el amigo Antonio 
que, afortunadamente, ha contado con la colaboración del alcalde de 
Bcasúin, al que tenemos que agradecer su interés y colaboración, pues 
desde el primer momento tomú el problema como propio y la verdad 
es que 110 ha parado hasta resolverlo satisfactoriamente. Por supuesto, 
nuestro rceonocirnicnto y un sincero zorionak. 

Tendremos, por tanto, para comienzos de verano totalme11te 
completada la red de albergues del Camino del Interior: lrún, 
Santiagomcndi en /\stigarraga, /\ndoúin, Tolosa, donde también cstú 
mganizada la acogida en el albergue juvenil, Bcasáin y Zegania, es 
decir, con distancias de menos de 20 kms entre albergues. 

/\hora nos toca a nosotros. Cuando los futuros percgri 110s se 
acerquen a nuestras sedes a por la credencial, especialmente a los que 
ya han realizado anteriormente el Camino, podremos plantearles, ante 
la masilícación del ( 'amino f!rnncés, la posibilidad de salir de casa con 
la mochila e incorporarse al Camino en Santo Domingo, donde los que 
salkron de Ronccsvalles ya se han diluido en el Camino. 

l•'.ra una muy vieja aspiración y todos hemos tenido que trabajar 
111ucho para conseguirlo, /\hora, nuevamente nos toca a todos di rundir 
las inmensas posibilidades y belleza del paisaje que tiene este C;imino 
del Interior y animar a los peregrinos a recorrerlo; tenernos que 
rcspondt)t' conto se 11H:rccc11 a todas esas personas e institucionú, que 
han colaborado; nosotros, pm nuestra parle, este año, las X X [V 
Junwdas Jaco!was, las dt:dicmcmos íntegramente a dicho Cam in< 1. 

Fernando Írnaz (Pn:sidc11tc) 



Punto de encuentro 

El día 15 de enero tuvo lugar una jornada 
de trabajo en el salón de actos de la casa de La 
Rioja. 

A esta convocatoria se invitó a los socios 
que qu1s1eran colaborar en la labor de 
hospitaleros en el Camino y en la entrega de 
credenciales a los futuros peregrinos. 

Asistieron 
empezar, se les 
elaborado con 
completos. 

45 amigos a quienes, para 
entregó un dossier espléndido 

datos estadísticos muy 

Datos como: peregrinos alojados en los 
albergues, clasificados por sexo, edad, 
precedencia, andando o en bicicleta; lugares 
donde se entregan las credenciales y gráficos 
muy legibles, todo ello bien presentado, al ser 
realizado por medios informáticos. 
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A todos los asistentes se les entregó 
también la guía sobre "Los Caminos del Norte", 
editada por el Gobierno Vasco. Publicación 
bellamente presentada, con excelentes 
fotografías, datos culturales de interés, tamaño 
de bolsillo. Esta guía tiene una separata en la 
que figuran las local idadcs donde podemos 
alojarnos. 

Teniendo en cuenta la importancia que 
nuestra Asociación concede al hospitalero 
voluntario y teniendo presente que entre los 
asistentes muchos habían ejercitado la 
hospitalidad en el Camino, se m1c10 un 
coloquio para que cada uno ofreciera su opinión 
sobre el tema. 

Intervenciones muy importantes en las 
cuales podían escucharse optruoncs distintas, 
sobre la forma de actuar en cada caso. 

Como estaban tratando el terna los 
representantes de los albergues de lrún, Pasaia, 
Donostia San Sebasti{m, Zarautz y Deba, 
concedieron importancia a la horn de apertura. 
Aunque no st: llegó a un acuerdo uniforme, se 
quedó en que cada albergue informe su horario 
de apertura para tener al corriente a los 
peregrinos. 

Y si como esperamos, el Ciobierno Vasco 
nos focili!a a cada albergue un ordenador, 
cspt:rnmos que la con1t111icación sea 11uida entre 
todos. 

1,:1 tema concreto de la acogida se 
cksarrollú con mucho interés, especialmente 
ante casos cspcdaks. 1,:stancia superior a un 
día, casos de cnfcrrm:dad, etc., etc. 



En estos casos, será el libre albedrío del 
hospitalero quien decida. 

Se trató sobre el tema importante de la 
entrega de credenciales para que el peregrino 
tenga acceso al albergue. 

Se facilitó una relación en la que figuraban 
las localiclaclcs de la provincia donde se 
entregan: Donostia San Sebastiún, Irún, 
Pasajes ele San Juan, Zarautz, Deba, Andoáin, 
Villabona, Tolosa, Bcasúin y Orclizia. 

El acto de la entrega de la credencial a 
quien desea hacer el Camino es rnuy 
importante. Este año 201 O se entregaron: 

En enero, 24 
En febrero, 62 
En marzo, 375 
En abril, 379 
Hn mayo, 536 
En junio, 654 
l':njulio, 1152 
En agosto, 1122 
Un septiembre, 531 
En octubre, 147 
En oovicmbrc, 30 
Hn diciembre, 11 
( '011 un total de 502'.l 

Informarle bien, hacer que vaya atento a lo 
que le ocurre, ligero de equipaje y que acepte 
con humildad lo que depare el Camino. 

Terminada la jornada dL: trabajo llegó el 
monw11lo de la comida. Desde la víspera se 
ocuparo11 de prepararla. Bien hecha, bien 
servida. fo'ue excelente. Nuestra gratitud mús 
efusiva a quicm:s trabajaron en ello. 



Aquí cst{111, prcpar{tndosc para ejercer la 
hospitalidad en el Camino. 

Y aquellos que se ocuparún de entregar las 
nedc11ciales. 

¡ llie11avent11rados! 

Al tíual, la drcu11sta11cia de comer 
compartiendo la misma mesa, es alimento para 
el espíritu, por la necesidad que todos tenernos 
de compai1ía. 

1 .a comensalía es un 1011, cohesión, 
armonía, pk11it11d, que abar~.'.ª a la totalidad de 
lo hwnano. 
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Asamblea 

De acuerdo con la convocatoria remitida y al 
igual que en años anteriores, con numerosa asistencia 
de socios, se celebró en los locales de la Biblioteca 
Doctor Camino, la asamblea anual correspondiente al 
ejercicio 2010. 

Se inicia la reunión recordando que no se procede 
a la lectura del acta de la asamblea anterior, por 
entenderse que era conforme por habérsela enviado a 
los socios por correo. 

La crónica de esta asamblea se ofrece en este 
Boletín de forma resumida, porque ya se han enviado 
a los socios las conclusiones de forma muy amplia. 

El Secretario-tesorero informa sobre el estado 
económico: 

Saldo anterior 

Ascienden los ingresos a 

Ascienden los gastos a 

Queda un disponible 

4.279,20 

27.342,20 

24.793,15 

6.793, 15 

El Presidente da cuenta de las actividades 
realizadas destacando la acogida en los albergues y la 
entrega de credenciales. 

Destaca que pernoctaron: 

l•:11 lrím, 

Hu Pasaia, 

1 in Donostia, 

I•:n Orio, 

l ·'.n Zarautz, 

3.624 peregrinos 

1.0(14 peregrinos 

1.753 pcn1gri11os 

2.000 peregrinos 

1.702 peregrinos 



En Zurnaia, 

En Dcha, 

1 .600 peregrinos 

4.753 peregrinos 

Informa sobre la celebración de las Jornadas 
Jacobeas y comenta las salidas a los caminos y las 
montaílas cercanas, con una participación en la 
temporada de cerca de 900 personas entre socios y 
arnigos. 

Ademús dice que hemos seguido editando el 
Boletín y celebrando la Romería a San Aclriún. 

A continuación el Presidente, con buen criterio, 
invita a los representantes de las localidades donde 
hay albergue para que, desde la mesa, sean ellos los 
que hablen. lr(m, Pasaia, Donostia, Deba, Andoúin y 
Beas{dn hacen comentarios sobre sus actividades, que 
resultnn muy interesantes. Los datos de Orio, Zarautz 
y Zumaia los expone el Presidente. 

l·'.1 responsable de las salidas a la montaña, 
enwnera los recorridos y nos dice que han sido cerca 
de cuarenta socios los que se han federado parn 
cubrirse los riesgos. 

Durante todo el af\o se trabajó bien. Reuniones de 
trnhajo y buena dedicación a la entrega de 
credenciales en varios lugares de la provincia y en las 
ulícirws del Obispado y en los Padres Pasionistas de 
lrún. 

i,:J representante del albergue de Andoúin nos 
habló de sus comic11zos y contó uno a uno los que 
habían fh:ntodado. l lan conwnzado tres personas ,t 

trabajar en t:I albergue y su humildad y entusiasmo 
nos t:autivmon. 

Se prcscntú el pn:supucsto de ingresos y gastos 
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para al año 2011: 

Los ingresos ascendieron a 

Los gastos sumaron 

14.900,00 

16.960.00 

La diferencia enlre mgresos y gastos se 
solventará con el saldo inicial del año. 

Debemos aumentar los ingresos, pero no 
queremos aumentar las cuotas de socios. Los gastos 
debemos controlarlos mejor. 

Si el Camino de la Costa está cubierto con 
albergues, queremos dotar al Camino Interior de la 
misma forma. 

Hemos puesto en marcha el albergue de Andoáin, 
estamos en tratos con Astigarraga, y en Beasúin 
estamos a punto de situarnos en un lugar céntrico con 
cierto encanto. 

De esta forma, con Zegarna, nos situaremos en 
/\lava, dotando a toda la provincia con los suficientes 
albergues para que los peregrinos se animen a iniciar 
el Camino del Norte. 

Celebramos la lcstividad de Santiago en Beasúin, 
nos animaremos a acudir a San Adrián a la romería 
para juntarnos con las asociaciones hcrr11a11as. Mucha 
atención trabajando de hospitaleros y entregando 
e redcnciales. 

Dotarnos a la biblioteca <k nuevos libros que nos 
envio la Xunla de C,alkia y mejoraremos la 
documentación entregada a los peregrinos. Y nos 
ofreceremos en una púgina web se11siblcrw::11k 
mejorada. 



Tenemos rnarcada una tarea importante. 

No se trata de problemas meramente teóricos, 
pues nuestra Asociación es un ente vivo. 

Precisamente en la Asamblea se escucharon 
proyectos llenos de sentido, expuestos con mucho 
entusiasmo. 

1 le aquí la mesa que presidió este acto. Simboliza 
In cxistm1cia d1) un sentimiento, que se desarrollarú 
con lhmcza, rwro <:011 modestia y sencillez. 

/\sí 1c:xprcsart:111os r111estrns convicciones. 

Querernos dar sentido a la vida de nuestros 
socios, que buscan precisamente, eso, trabajar a füvor 
de los peregrinos. 

1.1 



Bondad es, ante todo, no simplemente ser bueno y meno.~ aú11 
bonacluín. Bondad es vivir de tal ma11era que quien es bueno de 
verdad se caracteriza por el hecho de que contagia f,dicidad. La 
felicidad 110 se predica, no se enseña. No se manda ni se impone. Sólo 
una persona feliz puede hacer felices a otros. Porque la felicidad se 
contagia. Es evidente que, muchas veces, no nos sentimos felices en la 
vida. Pero ahí y entonces es cuando emerge la calidad de la persona 
que por encima de sus personales estados de ánimo o de sus propios 
problemas, es capaz de seguir contagiando bienestar, sosiego, paz, 
felicidad, en cuanto eso cstú al alcance de nuestra condición limitada, 
de nuestras circunstancias concretas y de todo cuanto nos condiciona 
en la vida. 

llondad es 110 quererjamás, 11i por muill, tli.,·tittguirse y situarse 
por encima de otros. Esto es lo que define y delimita la cotuliciiÍ11 
laica. Se trata, en efecto, de la condición en que viven quienes no 
admiten ser superiores y mús dignos que los demás. Ni soportan ir por 
la vida corno seres sagrados y consagrados, que merecen un respeto al 
que los otros no tienen derecho. La condición laica sitúa a todos en el 
mismo plano de obligaciones y deberes, en igualdad de derechos y 
privilegios. Por eso los privilegiados de siernprc, los amigos de 
dignidades, tltulos, oropeles y sitiales o trnnos dL: honor·, todos esos 110 

quieren ni oír hablar de sociedad laica. Y diccrt que eso es 
"relativismo", "laicismo" y "pérdida (k; valores". l\n realidad se trata 
de gentes de haja calidad humarw, personas qtrl' andan sobrados de 
autoestima, los eternos co111plackntes en su prnpiu "ego", individuos 
que nunca van a ninguna parte porque 11unca salen de sl mismos, ni 
paran de dar vueltas en torno a su propia dignidad, sobrecargados de 
tanta ¡fignidad y bloqucadrn, en la burbuja de serrwjantc payasada. 



llond,ul es, ante todo y sobre todo, fl•ner re.\1,eto " los demás, " 
todos, selln q11it•11es sean, piensen como piensen, viwm como vil'a11. 
,\'i enjuiciar a 11adie, sin reprender a lllldie, sin echar en Cllf'll nunca 
mula, .~in pt1.w1r fachtras jamás y por más que uno se crea con 
tlereclto a past1rlas. Por eso el respeto es tolerancia y aceptación del 
pluralismo cultural, nacionalista, social, político y religioso. Pero es 
claro: vistas así las cosai-;, resulta evidente que el respeto, vivido de 
f()rma tan incondicional, es seguramente la actitud rnús difícil de la 
vida. Sobre todo cuando se imponen razones de valor absoluto que 
pueden justificar y ha:-ta exigir que se falte al respeto a otros "por el 
bien de ellos 111i:m1os". Las religiones y los hombres religiosos suelen 
ser expertos en este tipo de manejos turbios y retínadamcntc hirientes. 
Argunicntando ademús que hacen eso "por caridad" o por "fidelidad a 
la propia conciencia". Es entonces cuando se produce la descomposi~ 
ci(m de la bo11dad, justificada en virtud de argumentos "bondadosos". 
Se hace patente entonces el sarcasmo de la mayor hipocresía. 

llomlad es, mlnmís de lo lflll' acabo d,• decir, traducir esa 
bmulatl en rN!flt!lo a los deredw.v hum,mos ,ü• las personas. l'ero, 
como bien sabernos, los derechos humanos son un proyecto por 
alcanzar, una meta por conseguir, con enorme esfuerzo y sin rendirse 
al agotamiento que cor1llcva esta tarea. Se trata, en electo, (k.· los 
dnt:cltos humanos que se ven lesionados a diario en todas partes. l\.•rn 
sobre todo en los países pobres, entre los mús olvidados y agredidos 
por el sistcrna económico y político írnpcrantc. Es una tarea imposible 
dt alcanzar a corto y medio plazo. Pero es la única tarea sería c:u la 
qt1\.' mg1: t·niplearsc a fondo. No sólo 1:11 la sociedad civil, sino 
igwdrncntt 1:11 la Iglesia, ctt las rcligiottéS, que necesitan un 
1cplant1:ar11ic11to radical de sus dogmas, sus tradiciones, sus libros 
sngrndos y, 111ús que 11ada, sus "dioses", demasiadas veces dioses tan 
trns1:Ct1lkt1tcs como violt:ntos. Vivimos en tiempos en los que las 
h11t'11as personas solamente ¡H1ctk11 t:videnciar que son tales t.:uamlo 
ncomt:tcn todo cst,: cnonnt: y aNontlirm;o prnblc111a como la tarea y d 
prny1:cto lk la vida. 

fintrcsacado del libro I.a humanización de Dios 
O. Jusi'· M. ('11stillo 

l'í 
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Albergue de peregrinos 

Fue por la primavera de 1991 cuando nuestra 
Asociación fue la primera en acudir organizadamente a 
colaborar en la acogida a los peregrinos en el Camino de 
Santiago, concretamente en el Monasterio ele San Juan de 
Ortega. 

Monasterio 

y 

albergue 

l)orrnitorios 

('lat1stro, 

coloquios 



Monasterio San Juan de Ortega 

! lace anos, muchos anos, tuvimos la dicha de ejercer la 
hospitalidad en San Juan de Ortega, bajo la paternal 
dirección de Don José María Alonso. 

Ahora, a través de este reportaje, mostramos algunas 
secuencias de actos de aquella época. 

Santa Misa 

('crw, 

"sopas de ajo" 

( >rae ión 
dd 
t:llCllCllll'O 
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Semblanza de Don José 
María Alonso 

Bien proporcionado. 
Pelo moreno entrecano. 
Orejas grandes. 
'fez oscura. 
Mirada profunda. 

Alma franciscana. 
Enamorado de los peregrinos. 
Conversador agudo y gracioso. 
Sembrador cauto y socarrón. 
Le gustaba partir el pan, 
Su sopa de ,üo era la quintaesencia del Camino. 

Vivía de forma eremítica en el 
Monasterio de San Juan de Ortega. 
Y sobre todo, seguidor de Jesús. 
Para decirlo en pocas palabras: Todo 1111 hombre, 

()ut: nadit: le quitara su vitalidad. 
Su afún de servir. 
Ll estar en todo. 
Su somisa. 
Su saber hacer. 
Su gran corazón. 

Sus obras, muchas en soledad, fueron admirables. 
Permítame que exprese mi admiración por ól, y que le 

llame mae.,·tm. 



l•:n la pllt'.rta del albergue, Don José María, co11 

dos lwspítakros. 

Ano 1 !)() I, 
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Donostia-San Sebastián 
Su encanto 

Nuestros jardines son para 

pasearlos, olerlos, senlirlos. 

Son una cxplosi<m lulllinosa 

de la nalurarakza. 



Donostia-San Sebastián 
Su encanto 

Arena de la playa 

Tenemos tres playas: 

La Concha 
Ondarreta 

La Zurriola 
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ksús anuncia el Reino l ,a Trn11s!1guraciúr1 l ,a institución de la Ft1l'mistía 

En el camino de Emaús 

f<:I mismo día, dos de ellos iban a una aldea, que dista de Jerusalén 
sesenta estadios, 1 larnada Frnaús, y hablalm11 entre sí de todos estos 
acontecimientos, Mientras iban hablando y razonando, el mismo Jesús se les 
acercó e iba con ellos, pero sus ojos 110 podían rcco11occrlc, Y les dijo: ¿,(.)ué 
discmsos son estos que vais haciendo entre vosotros mientras cm11í11{1is'? 1-'.llos 
se detuvieron entristecidos y tornando la palabra uno de ellos, por nombre 
( 'lcotús, le dijo: 

¿,I -'.res tú el 11111cu forastero en fornsakn que no conon, los s11ct,sos en 
dla ocurridos estos días'! i'-:1 ks dijo: ¿( 'u{dcs'! ( '011(1/stúronk: t .o de Jesús 

Nazareno, varón prnfrta, poderoso en obrns y palabrns ante Dios y ante todo 
el pueblo; cc'irno le entregaron los príncipes tk los sacndotes y nuestros 

rnagistrados para que f'ucsc condenado a 111uerll' y crucificado. Nosotros 
cspcrúbamos que sería f'.:I quien rescataría a lsrnd; mas, con todo, van ya tres 

días dt•sde que esto ha sucedido, Nos asustaron ckrtas mujcrt:s <k las 
nuestras que, yettdo de madrngada al mo11umc11to, no encontraron su cul'rpo, 
y vinieron diciendo que hablan tenido una visión de {111gl'les qtw les dijewn 
que vivía, ;\lgunos de los rrncstros fueron al 111011u111cnto y hallaron las rosas 
crnno las IIHtjeres ckcían, prro a i'•:1 110 lt: vkrn11, 

Y (.:¡ les dijo: ¡Oh hombres sin inteligencia y tardos de corndm para 
ercer todo lo que vatícínaron los profetas! ¡,No scrú preciso que el Mesías 
padeciese tsto y entrase en su glmia? Y tomc-11/'.afldo pm Moist1:i y por todos 
loN prnk:tas, les fue declarando cu:111lo a 1',:1 se n.ifrría l'tt todas las k;nituras, 
Se acercaron a la aldea adonde iban, y i'-:1 língiú seguir adelante, ( >hlip,.'tronlc 
dícit1ndolc: ()llt'.·datc con nosotros, pur•; l'I día ya dcdim1, Y t·ntró parn 
quedarse con el los, 

l'11t·sto con ('llo:, a la 111n:a, (0111<'1 d pm1, lo hn1dijo, lo partió y st· In dio. 
St: ks abrit·ron los njo:s; y le rrconocirron, y dt"mparerió dt :m pt\':wnri11, Si.• 
díjt·rnn uno~. ¡¡ ntrns, ¡,No ardiitn 111wstrus t'orn:m11cs tkntm dr nosotros 
111i1:11trns rn el ca111Ír10 nos lwlilaba y 1Hb dn:laraba las l-'.scritm11s? l!n d 
111ísrtto i11stank se levantaron y volvieron a krwatlt'IJ y cm·rn1trnro11 n.·unidos 
a los onn: y a sus co111patkt'OS, que les dijeron: l•:.1 Sd1or t'II vrnlad ha 
n•i;udtado y sr hn npmt·cido a Si111ó11, Y dios cn11tnrn11 lo qtw 11'•, lrnhlu 
pw,ndo c11 d caminn v ,.·<'11110 le n·,,1111ocirn,n en la finccit'in del p1111, 
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Hace 80 años que Ortega y Gasset 
publicó "L"a rebelión de las n1asas", 
un libro que aún tiene actualidad 

Ort e,ga 
Et1x\•orJa se c1 t1ecla 

s i11 n1ox,,a1 



''E 
sta es la cuestión: 
Europa se ha que
dado sin moral. No 
es que el hombre-
masa menosprecie 

una anticuada en beneficio de otra 
emergente, sino que el centro de su régimen 
vital consiste precisamente en la aspiración 
a vivir sin supeditarse a moral ninguna. No 
creáis una palabra cuando oigáis a los 
jóvenes hablar de la nueva moral. Niego 
rotundamente que exista hoy en ningún 
rincón del continente grupo alguno 
informado por un nuevo ethos que tenga 
visos de una moral. 

Cuando se habla de la nueva no se hace 
sino cometer una inmoralidad más y buscar 
el medio más cómodo para meter 
con trabando." 

Estas palabras, tan verdaderas cuando 
se escribieron como hoy, pertenecen a La 
rebelión de las masas, quizá no el mejor 
libro de su autor, pero, sin duda, el más 
influyente y clarividente ensayo de la más 
poderosa inteligencia española del siglo 
XX. Su vigencia es hoy aún mayor que 
hace ochenta años, pues lo que en él se 
denuncia, la rebelión de las masas, hoy ha 
triunfado. Vivimos bajo el imperio de 
aquellas masas rebeldes. Eso es, proba
blemente, lo que nos pasa. Recordemos 
algunas de sus iluminaciones: los síntomas 
del tiempo nuevo; el hecho de las 
aglomeraciones; el crecimiento de la vida y 
el aumento del nivel histórico; la crítica del 
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estatalismo y del totalítaris1no; la defensa 
de la democracia liberal; la denuncia de la 
acción directa; el cornbate contra la barbarie 
del espacialismo; el estado del poder nrnn
dial; la denuncia del nacionalisn10 como 
manía; la propuesta de la construcción de 
los Estados Unidos de Europa; ... Y mucho 
más. Pero no hay que olvidar que su 
propósito fundamental es el diagnóstico de 
la crisis europea y del Occidente todo. Y el 
origen de la crisis es moral. Uuropa se ha 
quedado sin mmal. "Resunw ahora In tesis 
de este ensayo. Sufre hoy el rnundo una 
grave desnwrnlización, que cntn: otros 
síntornas se manifiesta por una desaforada 
rebelión de las masas, y tiene su origen en 
la desmoralización de Huropa". 

( 'onvienc precisar que estas itkas 
fueron pensadas hacia 1927, antes, fHtcs, de 
la crisis económica del 2<). 1 Ioy, como ayer, 
la cnsts econórnica es c<msccuencia 
cpidénnica de profundas patologías 
n1<>ralcs. ( 'reo que el diagnóstico de < >rtcga 
es pcrfcctamcnfc aplicable a rmcstrn 
n.:alidad actual. l ,o que t:nto11ccs de11un•• 
ciaba, hoy ha alc,rn'l.ado d mús pcrfcdo y 
fatal c11rnplimi\:nto. /,a rcheli<ít1 di• lus 
mnsas condujo a su tri un fo y hoy padece• 
rnos las crn1s1.:cuc11cius (k: esta virtoria 
pírrica, pues el triunfo de las masas ha 
cnnduddo a s11 miseria t.:spiritwd y nmtt:riaL 

"I ,;1 cmm 110 admitt: duda. < > n:cupc 
ramos la mmal perdida o rrca1110:,.; una 
mrcva. ( 'rccr que tenemos una vigcnft.' es rm 
t.'tTor y 1111a i11111oralidad. Pero la moral es, 
antt.: Indo, d tesnro de los deberes e idraks, 



La moral consiste en el cumplimiento del 
deber que cada día trae consigo. ¿Puede 
haber moral si faltan metas e ideales, en 
suma, deberes? En Meditación de la 
técnica, de fecha muy próxima al ensayo 
que nos ocupa, afirma Ortega que "acaso la 
enfermedad básica de nuestro tiempo sea 
una crisis de los deseos, y por eso toda la 
fabulosa potencialidad de nuestra técnica 
parece como si no nos sirviera de nada". 
Crisis de los deseos. Sí, pero de los 
radicales y profundos, crisis de metas y 
objetivos, ausencia de proyectos, declive de 
la vocación; en suma, crisis de moral. Pues 
no hay peor crisis que la ausencia de meta y 
sentido de la vida. El hombre-masa, que 
carece de proyectos e ideales, de deberes y 
exigencias, y, por ello, de nobleza, manda. 
Los bárbaros no aguardan más allá de 
nuestras fronteras, sino que llevan algún 
tiempo entre nosotros, incluso gober
nándonos. La crisis que padecemos es 
consecuencia de las insuficiencias radicales 
de la cultura europea moderna. El mal es 
europeo; en España sólo exhibe una mayor 
intensidad. Y la salvación sólo puede 
proceder de la reconstrucción moral de 
Europa. Para ello dos condiciones son 
necesarias: la existencia de un poder 
espiritual y la docilidad de las masas, 
aunque sólo fuera para evitar su ruina 
rnaterial, ya que la espiritual, al parecer, les 
inquieta poco. La vicia humana es quehacer, 
y no hay verdadero quehacer sin ideal. Lo 
que necesitamos son objetivos e ideales, es 
decir, deberes. 

Ignacio Sánchcz Cámara 
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Más allá de mí mismo ... 

Que la sinceridad sea 
siempre tu meta en las 
relaciones con tus 
semejantes. 

Rccogcrús muchos 
rrutos de amistadt:s sinceras. 

A111ar ... Amar. .. Amar ... 

Lo único que os llevaréis de 
esta vida cs lo que hayúis 
aprendido a Amar. 

Os tenéis que ganar lodos los 
corazo11cs para cornpll'tar el 
vuestro. 

llúscal.c en el silencio de tu templo interior. 

Llónate de buenas acciones. 

Vive amando todo cuanto en la vida se ponga en tu camino. 

()\IÓ ntarnvilloso es 
sabtr que eres 11wrnvilloso; 
qt1c t'.l rnwu.lo es rnnnivilloso 
y que ayudes a los que le 
rodean a que sqrnn que son 
11wrnvi liosos. 

í.()ut'.-hay r11ús allú <k ti? 

¡,'f'c has planteado n·al111t·nk 
qm· hay 111{1s all{t de ti? 

¿,/\caso 1m t}lt'S t1uuhí1'.-11 tú qm· 
te dcscm1on·s'! 

l'nn au11qt1r k drsru1wzras, 
Amak. 



También soy yo 

No despreciar una sonrisa a nadie. 
Págalcs con otra. 
Reparte sonrisas por tu caminar. 

Que tu andar 
sea armónico. 

Que tu mirar 
sea compasivo. 

Que tu gesto 
sea alegre. 

Que tus sueños 
sean apacibles. 

Que vivirte 
sea un oasis, 
donde beban 
tus vecinos. 

Que tu muerte 
sea un nacer .. 

No llenes tu tiempo con la maledicencia. 
Aprovéchalo construyendo la comprensión. 

Observa que conocerte es reconocerte en cada uno de los seres 
que te rodean. 

Ámatc en ellos. 

Sé humilde con los humildes de corazón. 

Sé humilde, no humillante. 



\() 

C reff o ff el c2\mor 

Creo, en que Dios me ama con pasión infinita, con amor de 
locura, de manera gratuita e incondicional, sin rnercccrlo, sm 
razón alguna, porqu~ (:1 es mi Padre y yo soy su hijo o hija. 

Creo que solamente quiere mi felicidad y mi bien. 

Creo que todo lo creado, toda criatura, es amada por i':,l, y 
todo lo creado ha sido crcndo por arnor, y su prcdikcció11 es 
hacia sus criaturas mús dóhilcs, pobre y caídas, 

Creo, que a ese que llarnarnos raro o desgraciado, y 
apuntarnos con el dedo meneando la ealwza, no es un maldito 
de Dios, sino un enfermo de amor, u11 ser espccinlrnentc 
necesitado de afix;to y de cariflo. 

Creo, que Dios no es 1-:1 Magnílko, 1,:1 Terrible, sino que es 
( 'uidado, Carillo, Cercanía, Tcrnurn, l lumildad, ;\rnnr. 

( 'reo, que el don mayor de la vida, don del Espíritu, t!S 

experimentar al !\hha de Jesucristo, La Ternura de Nuestro 
()ucddn Padn.:, en nuestras vidas, 

C 'reo que haya ltt:cho lo que haya hecho, y se¡i como sea. 
soy eterna y grntt1itarnc11te amado por Dios, mi !'adre, 

( 'reo, que (:1 llora cun11do yo llow. y tfo rnando yo do. 

( 'reo que lleva 1111 nolllbrc escrito corno scfüd de 
predilección en la palma de Su Mano ll('.rCclta, 

( 'reo que vivía en Su l\:tts1111iic11fo desde toda la Lternidad. 

( 'reo que 1 )íos, mi Padre es capaz de amarme., COlll(t si 
fuern ,.:1 único hijo (t hija que t11viern t·n este 1111111do, 

( 'reo que aunque fri1u1se total11tc11tc. y mnigo y fhmilia me 
aharnlont·n, i'-:l tllmca llltc dcjurú de S11 Mano. 

( 'n•o qtw 1-:1 ;\mor precede skmpre, qt1t' no puedo 1wr 
h1w110, si 110 sknto que i'•:1 prirncru ,·s lrncnn co11111igo. 



Creo que mis acciones y obras no me salvan, sino que son 
sólo respuesta gratuita y agradecida, a haberme sentido amado 
por Úl sin merecimiento, ni razón alguna. 

Creo que todo es Gracia. 

Creo que Dios, mi Padre, pronuncia mi nombre cada 
mañana con infinita ternura y cariño. 

Creo que cada vez que levanto los ojos al cielo, Él me mira 
y me sonríe. 

Creo que en Él está la felicidad y la dicha que tanto 
hambrea mi pobre alma. 

Creo que un día tocios mis vacíos y nostalgias serán 
colmados y llenado en el Mar Inmenso de Su amor. 

Creo que Dios es esencialmente Misericordia. 

Creo que Jesucristo en una sociedad puritana y farisaica, se 
puso del lacio de los últimos, de los arrinconados, ele lo que 
nadie quería. 

Creo que muchos últimos serán primeros, y muchos 
primeros, últimos. 

Creo que toda criatura humana, a pesar de diferencias 
ideológicas, sociales, económicas, culturales, de raza, o credo; 
es mi hermano y es mi hermana, porque tenemos un mismo 
Padre en el ciclo. 

C'.rco, que Dios es Amor, y yo he de ser instrumento y 
mediación de Su amor en este mundo. 

Creo, que en el último día, me tomará de la mano, y me 
llevarú a la Patria, y seré feliz junto a Él, por toda la eternidad. 

Javier Zubiaurrc 
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L' 

"Las necesidades 
del alma" 

Fs d título pensado pma i;:stos aforismos n 
pújnros que vienen volando hacia nosotros, 



El amor de Dios 

Dios siempre viene hacia nosotros. 

Llega justo a su hora. 

Lo único que podemos hacer es dejar paso 
a su amor en nuestra alma. 

Esto significa negarse a sí mismo. 

Sólo para este consentimiento hemos sido 
creados. 

Lo único que nos queda es esperar su 
gracia 



El orr1or ol prójirno 

l•:s nt:ct:sario siempre 1111 m11m personal. 

1 •:11 el arnor verdadero, es Dios c:n nosotros 
quien ama. 

Debes lrnct;r t.:l hít·n, 110 sólo al cuerpo, 
sino también al alnm de t11 prójimo. 

Dalt: hü:11, parn que scns hicn n:cihido. 



Tus deberes 

Hay obligación hacia todo ser 
humano por el mero hecho de 
serlo. 

El respeto se manifiesta de 
forma efectiva, de forma real y no 
ficticia. 

Un hombre solo en el universo 
no tendría ningún derecho, pero 
tendría deberes. 

Aceptar la voluntad de Dios, 
cualquiera que ésta sea, se debe 
imponer como el más importante 
de los deberes. 

Allí donde hay necesidad, hay 
obligación. 



1,, 

El amor al mundo 

l ,a belleza del inundo es la 
aportación de la sabiduría divina a 
la creación. 

LI amor a la belleza del 
mundo debe ocupar un lugar en tu 
pensamiento y envolver tu vida 
eun una maravillosa poesía. 

Por la alegría, la belleza del 
mundo penetra en nuestra alma. 

()m: 111 vida sen poesía puesta 
en acción. 



Obediencia 

Desde el momento en que 
sentimos la obediencia en todo 
nuestro ser, vemos a Dios. 

La obediencia es una 
necesidad vital del alma. 

Quien está privado de ella 
es un enfermo. 
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Arnor a las prácticos relifJiosas 

( 'uando las prúcticas religiosas son puras, Dios 
cstú presente en ellas. 

Toda pnktica religiosa es una forrna de 
recitación del nombre dd Setfor; dcbL: t<:ner una 
virtud: la virtud de salvar a quien se entregue a ella 
con ese deseo. 

l ,as cosas rdigiosas son puras, así pues su 
pureza es incondicionuda. 

1 Jts palabras de la liturgia son muravillosa11w11lc 
hdlas. 



Omisión 

En virtud del principio de libertad, si te 
abstuvieras de hablar de Dios, no sería 
deseable. 

Lo que es grave a los ojos de Dios, no 
es tanto lo que hacemos, seguido de lo que 
decimos y finalmente lo que pensamos, sino 
sobre todo lo que deberíamos hacer y no 
hacemos, seguido de lo que deberíamos 
decir y no decimos y, por último, de lo que 
deberíamos pensar y no pensamos. 

Debemos llamar por su nombre a lo 
que es: Pecado de omisión. 

YJ 



HI sol, al incidir en nuestro universo, 
produce el espectro <kl azuL 

Azul es la ímprnntn dd ciclo y la superficie 
del mar. 

HI azul es lo qrn: el Sl:I' ln1m,1110 vive o desea 
vivir cada día, 

Así, Dios t:s Azul para todos y para los 
cristianos la Yirp,co Maria es una Afudn· a::11/. 

Fstc rtrndt·nw y su einta t.amhi<·11 son 
ar.u/es. 



Nuestra máxima: 

Sencillez en todo 

LAUSD_. VIRGINIQUE MATRI 




	20221207215742 2
	20221207215742
	20221207215821 2
	20221207215821



